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LISTA DE ABREVIATURAS

AA- Auto Avaliacdo

AE- Avaliacdo Externa

CFE- Componente de Formagéo Especifica

CFG- Componente de Formacéo Geral

CFP- Componente de Formagcdo Prética

CNAQ- Conselho Nacional da Avaliacdo da Qualidade
IES- Instituicdo de Ensino Superior

ISEDEF- Instituto Superior de Estudos de Defesa
OQE- Orientagéo a Queixa Escolar

SNATCA- Sistema Nacional de Acumulacdo e Transferéncia de Créditos Académicos



1. Introducéo
O Numero 1 do Artigo 3 do Decreto 46/2018 de 1 de Agosto, indica que a Universidade tem

como missdo principal a realizacdo do Ensino Superior tedrico e aplicado, e investigacao
cientifica fundamental e aplicada em todos os dominios do conhecimento, na sua plenitude ou a

universalidade, e actividades de extensdo nomeadamente:

a) Educacdo; b Humanidade e arte; c) Ciéncias sociais, Negocios e Direito; d) Ciéncias Naturais
e tecnoldgicas €) Engenharia, Industria de Construces; f) Agricultura; g) Saude e Bem-estar; h)
Servigos.

No ano de 2008, iniciou um processo de criacdo de uma nova instituicdo de Ensino Superior
Militar que se encarregasse da formacgdo continua dos oficiais que concluissem a Academia
Militar de Nampula ou outras Academias fora do Pais. No prosseguimento desse desiderato, foi
constituida uma Comissdo instaladora que levou a cabo a criacdo e aprovacdo pelo Decreto n°
60/2011 do Conselho de Ministros, o Instituto Superior de Estudos de Defesa “Tenene General
Armando Emilio Guebuza” (ISEDEF), enquadrado na classe A das Instituicbes do Ensino
Superior.

A alinea b) do n° 1 do Artigo 5 do Estatuto do ISEDEF indica como um dos objetivos da sua
criacdo, desenvolver actividades de extensdo e apoio a Comunidade. Por sua vez, a alinea f) do
Artigo 6 do mesmo estatuto da competéncias a instituicdo de Criar cursos de formacdo
especifica, mediante solicitacdo de instituicbes de Defesa e Seguranca, dos Ramos das FADM e
outras. Ja a alinea b) do Artigo 8, estabelece que o ISEDEF goza de autonomia cientifica que lhe
confere a capacidade de criar, suspender e extinguir cursos, por deliberacdo dos seus 6rgaos
competentes, nos termos do Estatuto.

Sobre autonomia pedagdgica, as alineas a), b), e), f) do artigo 9 do Estatuto do ISEDEF,
conferem a esta Instituicdo de Ensino Superior a capacidade de (1) elaborar as estruturas
curriculares dos cursos; (2)estabelecer a sua politica de ensino, investigacdo e extensdo; (3)
elaborar e aprovar os curriculos dos cursos e; e, (4) fixar critérios para a selegdo, admissao e

habilitacdo dos estudantes.

Assim, no ambito da concretizacdo da sua missao, relativa ao desenvolvimento de actividades de
ensino, investigacao, extensdo e apoio a comunidade, o ISEDEF introduziu no ano lectivo de
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2014 cursos de Mestrado, e em 2018 os de Licenciatura, um dos quais, 0 curso de Licenciatura
em Psicologia Escolar, tendo-se verificado a necessidade de construir curriculos dos cursos

introduzidos.

Para a elaboracdo do presente curriculo de Licenciatura em Psicologia Escolar, a Comisséo teve
em consideracdo a Deliberacdo n° 01/2016, de Fevereiro do CNAQ que aprova os regulamentos
de Auto-Avaliacdo (AA), Avaliacdo Externa (AE) e acreditacdo de cursos e, ou programas das
InstituicOes de Ensino Superior (IES), os quais recomendam que sejam observados entre outros,

0s seguintes indicadores:
a) Missdo e Objectivos,

b) Alinhamento do curriculo com a missdo e objectivos, gestdo de qualidade, método

de ensino-aprendizagem

c) aprendizagem

d) Corpo docente;

e) Corpo discente;

) Corpo técnico;

g) Infraestruturas e;

h) Nivel de internacionalizacdo (mobilidade docente, discente e de investigadores).

E neste quadro que o ISEDEF em 2018 elaborou um curriculo baseado nos principios de
modelos de formacdo de professores em Mocambique. Saliente-se que o presente curriculo ndo
inclui todos aspectos decorrentes da conferéncia de Bolonha, marco histérico na mudanca de
paradigma na educacdo superior, porém incluiu-se nele alguns elementos cruciais decorrentes
daquela Conferéncia. Um dos aspectos mais relevantes da Declaracdo de Bolonha é a proposta
de generalizacdo de um sistema de crédito, que no nosso pais se concretiza através da
implementacdo do Sistema Nacional de Acumulacdo e Tranferéncia de Créditos Académicos
(SNATCA), o que implica uma alteracdo dos paradigmas educacionais, com o objectivo de gerar
procedimentos comuns que garantam o reconhecimento da equivaléncia académica dos estudos

do aprendente. Assim,



e 0 processo de formacdo deixa de ser centrado no ensino e passa a ser centrado na
aprendizagem, ou seja, no estudante e a carga de trabalho dos estudantes neste sistema,
consiste no tempo requerido para completar todas as actividades de aprendizagem
planeadas tal como aulas teoricas e praticas, seminarios, estudo individual, preparagédo de

projectos, exames, etc.;

o as metodologias de aprendizagem devem propiciar o desenvolvimento ndo s6 de
competéncias especificas, mas também de capacidades e competéncias horizontais, como
sejam o aprender a pensar, 0 espirito critico, o aprender a aprender, a capacidade para
analisar situacOes e resolver problemas, as capacidades comunicativas, a lideranca, a

inovacdo, a integracdo em equipa, a adaptacdo a mudanga, etc;

o 0 papel do professor vai além do espaco fisico da sala de aula e passa a assumir funcées

de orientador, de apoio e de suporte.

Através do presente Curriculo, espera-se concretizar a formacédo de quadros de educacao dotados
de instrumentos didactico-pedagogicos e cientificos indispensaveis a profissdo. O Curso de
Psicologia Escolar ora desenhado, alinha-se as inovagfes introduzidas no Sistema de Ensino em
Mogambique e da adopc¢do de novos modelos de formacdo dos professores e de outros técnicos,
que possam assegurar o funcionamento do ensino a todos 0s niveis anteriores e 0

desenvolvimento da ciéncia e da técnica.

A organizacao dos conteudos foi desenhada numa combinacdo entre disciplinas que reflectem a
manifestacdo existencial da sociedade humana e do saber cientifico e outras que manifestam
aspectos actuais da evolucdo da ciéncia Psicoldgica. As disciplinas estdo organizadas sob forma
ascendente, isto é, de forma diacronica. A filosofia seguida centrou-se na identificacdo dos
principais conteudos no mundo da Psicologia desde os tempos remotos até aos nossos dias,
considerando também os contetdos que figuram actualmente nos programas de ensino oficial no
pais, desde o Ensino Priméario ao segundo ciclo do Ensino Secundario. Além das disciplinas
especificas da area de Psicologia, o curriculo integra uma forte componente de unidades
curriculares de Pedagogia, Matematica e linguas, assim, o presente curriculo de Psicologia
Escolar procura garantir que o diplomado saia com competéncias que Ihe permitam executar

com eficécia e qualidade técnico-cientifica a sua actividade e que responda de um modo geral as
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necessidades actuais de formacdo de profissionais do pais. De forma mais especifica, o curriculo
procura responder a necessidade de desenvolver actividades de extensdo, para apoio a
comunidade, contribuindo para a elevacdo das capacidades da pessoa humana, nos dominios

cientifico e cultural.

Refira-se que a elaboracdo do presente documento contou com um forte apoio da Universidade
Pedagdgica - Maputo. O recurso ao apoio da Universidade Pedagogica deveu-se ao facto de
aquela Instituicdo de Ensino Superior possuir experiéncias no Pais em matérias de formacéo
superior docente. Além do apoio da Universidade Pedagogica, foi igualmente necessario recorrer
aos programas de cursos ligados a area de educacdo ministrados em universidades de outros
paises, com destaque para a Universidade Federal do Parana - Brasil, Universidade de Lisboa —
Portugal, Universidade do Minho — Portugal, Universidade Lus6fona de Humanidades e

Tecnologias — Portugal.

Designacéo da Licenciatura e composic¢éo do plano de estudos

O diploma de Licenciatura tera a designacao de Licenciatura em Psicologia Escolar. O curso
temum plano de estudos que correspondente a 240 créditos, comportando 42 disciplinas

curriculares e um estagio integral que culmina com a elaboragdo do trabalho do fim do curso.

1. Objectivo do Curso
O presente curso tem como objectivo fundamental formar quadros/licenciados no dominio
cientifico da Psicologia Escolar capacitados para a actuacdo em instituicfes e organizacoes
publicas e privadas, com criatividade, iniciativa e responsabilidade social sendo que o tal

objectivo desdobra-se em:

» Fornecer conhecimentos tedricos que lhe permitam uma compreensdo global e integrada
do comportamento humano;

> Dotar o formando de uma visdo global e abrangente das escolas/instituicdes de ensino,
publicas e privadas, com consciéncia das implicacdes sociais e ambientais das decisfes
econbmicas, politicas e culturais dos profissionais do mundo contemporaneo;

> Doptar o formando de subsidios e apoio tedrico-praticos para a implantacdo de servicos

de atendimento a queixas escolares;
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» Desenvolver no formando a capacidade de interpretacdo da realidade e do contexto
histdrico-social contemporaneo a luz das teorias psioldgicas;

> Fornecer capacidade Técnica para trabalhar psicologicamente com criancas, jovens,
adultos e idosos de diferentes caracteristicas sociodemogréficas;

2. Requisitos de Acesso

O acesso ao curso de Licenciatura em Psicologia Esolar sera de acordo com a legislacdo em
vigor sobre o Ensino Superior, nomeadamente, nos termos do estatuido no artigo 4 da Lei do
Ensino Superior — Lei no 5/2003 de 21 de Janeiro. E, a partir disso, os candidatos ao curso de
Licenciatura em Psicologia Escolar para o seu ingresso deverao reunir os requisitos exigidos pelo
Sistema Nacional de Educacéo, designadamente ter concluido a 122 Classe ou equivalente, para
além de prestar o concurso documental a ser definido pelo ISEDEF. Poderdo ingressar
igualmente os que forem admitidos nos termos dos acordos existentes entre o ISEDEF e demais

instituicGes nacionais e internacionais.

3. Perfil Profissional

A Licenciatura em Psicologia Escolar visa proporcionar ao estudante uma formacao tedrica de
base e conhecimentos praticos que o permitem conhecer as areas cientificas que estara apto para

actuar.

» Devera interagir de forma fundamentada, critica, flexivel e inovadora nos diferentes

contextos organizacionais e sociais.

» Deve ser empreendedor, criativo e polivalente, com capacidade de interpretacdo do

contexto historico, politico, social e econémico e de adaptacdo frente a este contexto.

> Deve também focalizar a sua atencdo em criar espacos de expressdo potente para que
uma comunicagdo significativa possa acontecer no interior da escola;
Em funcdo destas habilidades, o graduado em Psicologia Escolar, pode trabalhar nos seguintes

sectores de actividade:
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» Centros de Consulta Psicoldgica, nas instituicbes educativas e em instituicdes de
solidariedade de apoio a mulher e a crianca;

» Servicos de seguranca social, servigcos prisionais e de reinsercdo social, centros de
emprego e de formagéo profissional e nas escolas;

» Pode actuar em centros de investigacao e formcéo profissional.

4. Perfil do graduado

a) No dominio do saber:

>

Dominar os processos de negociacéo e resolucéo de conflitos laborais;

Saber lidar com pessoas;

Diagnosticar e elaborar estratégias de intervencdo em criangas com problemas de aprendizagem e
desadaptacdo sécio-escolar;

Acompanhar junto dos educadores/ formadores as criangas, jovens, adultos e idosos em centros
educacionais e nas organizacdes;

Trabalhar em equipa;

b) No dominio do saber fazer:

Participar em programas de intervencdo psicopedagdgica no contexto escolar;

Conhecer todo o instrumento psico-pedagdgico e didactico para o exercicio da funcdo
docente;

Diagnosticar e prop6r solugdes para as questdes de dificuldades de aprendizagem especifica
(DAE);

Saber conceber, executar e avaliar projectos educacionais;

Orientar os jovens e adultos nas escolhas profissionais no decurso e a saida dos diferentes
niveis de ensino.

Elaborar e implementar programas de inclusao escolar;

Acompanhamento sistémico dos alunos, professores e pais e encarregados de educagdo no

ambito da orientacéo a queixa escolar (OQE);

12



» Participar em programas ou projectos de pesquisa e analise do desempenhos de Recursos

Humanos e formulacdo de estratégias.

c¢) No dominio do saber ser:

Estar constantemente envolvido no processo de aprendizagem e actualizagéo;
Ser comunicativo;

Ter uma visdo sistémica da escola;

Ter bom censo de lideranca,

Ser ético;

Saber argumentar;

AN N N N N

Ser organizado e ser empreendedor.

5. Duracéo do curso

A licenciatura em Psicologia Escolar tem a duracdo de quatro (4) anos, correspondentes a 240

créditos, 6000 horas e oito (8) semestres.

6. Componentes de Organizacéo do Curso

A licenciatura em Psicologia escolar contém trés componentes principais, nomeadamente:

i) Componente de formacdao geral

A componente de formacao geral permitira: uma formacdo e uma educacao, aos estudantes, para
0 exercicio de uma cidadania activa e responsavel que desenvolverd atitudes e valores
fundamentais para o convivio social; desenvolver no graduado a consciéncia da existéncia de
independéncia entre a evolucédo cientifica e as transformacgdes sociais, econémicas, historicas e
culturais; garantir que o graduado aprenda e use técnicas para a elaboracdo de um trabalho

cientifico.
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Esta componente compreende as seguintes disciplinas:

e Técnica de Expressdo em lingua Portuguesa
e Metodologia de Investigacdo Cientifica

e Tecnologias Educativas

e Inglés

» Estatistica Aplicada a Ciéncias Sociais |

« Antropologia Cultural

o Estatistica Aplicada as Ciéncias Sociais 1l

e Teorias e Técnicas em servico Social |

e Técnicas e Praticas em servigo Social Il

i) Componente de formacao especifica

A componente de formacao especifica sera constituida por disciplinas com conhecimentos mais

especificos, isto é, mais especializados sobre certas areas do saber cientifico.

Nesta componente de formacdo, a aprendizagem sera orientada para a aquisicao

de

conhecimentos solidos em areas cientificas ligadas a formacao dos estudantes. Inclui as seguintes

disciplinas:

e Introducdo & Psicologia

e Historia e Sistemas da Psicologia

e Bases Biologicas do Comportamento
e Fundamentos de Pedagogia

e Psicologia do Desenvolvimento

e DidActica Geral

e Filosofia da Educacao

e Psicologia Social e das Organizagdes
e Psicologia de Aprendizagem

e Psicologia da Personalidade

e Orientacdo Escolar e Profissional
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e Testagem em Psicologia

e Psicologia Cognitiva

e Sociologia da Educacéo

e Psicologia Vocacional

e Organizacdo e Administracdo Escolar

e Aconselhamento Psicoldgico |

o FEtica e Deontologia Profissional

e Planificacdo Curricular

e Psicologia Social e da Saude

e Teorias e Técnicas de Orientacdo & Queixa Escolar
e Necessidades Educativas Especiais

e Psicologia da Linguagem

e Psicopatologia da Crianca e do Adolescente
e Aconselhamento Psicoldgico 1l

e Trabalho de Culminacédo de Curso

e Etno Psicologia

e Estudos Contemporaneos em Psicologia Escolar

iii) Componente préatica

Esta componente focalizard o contacto e a observacdo do contexto profissional e constituira o
inicio da prética profissional. As ac¢des préaticas poderdo ser de caracter simulado ou real. A
integracdo das trés componentes visa alcancar os principais objectivos da formagdo: saber,

saber fazer e saber ser e estar. A componente pratica tem as seguintes disciplinas:

e Pratica em Psicologia Escolar |
e Pratica em Psicologia Escolar Il
e (Gestdo de Projectos Sociais

e Trabalho de culminagéo

e Seminérios de Especializacdo

15



e Estagio em Psicologia Escolar

7. Grelha das cadeiras em ensino de Psicologia
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N Disciplina Créditos Carga Componente | Anoem que | Semestre
horaria de formacéo ocorre
semestral
1 Técnicas de Expressdo e Escrita 4 100 Geral I Ano | semestre
Académica
2 Introducéo & Psicologia 5 125 Especifica I Ano I semestre
3 Historia e Sistemas da Psicologia | 6 150 Especifica I Ano I semestre
4 Tecnologias Educativas 5 125 Geral I Ano | semestre
5 Bases Bioldgicas do 4 100 Especifica I Ano | semestre
Comportamento
6 Fundamentos de Pedagogia 6 150 Especifica I Ano | semestre
7 Psicologia do Desenvolvimento 5 125 Especifica I Ano 1
semestre
8 Inglés 4 100 Geral I Ano 1
semestre
9 Didéctica Geral 5 125 Especifica | Ano I
semestre
10 Filosofia da Educacéo 5 125 Especifica I Ano I
semestre
11 Psicologia social e das | 5 125 Especifica I Ano I
Organizagoes semestre
12 Metodologia de  Investigacéo
Cientifica
6 150 Geral I Ano I
semestre
13 Estatistica Aplicada a Ciéncias | 6 150 Geral Il Ano | semestre
Sociais |
14 Antropologia Cultural 5 125 Geral Il Ano | semestre
15 Psicologia de Aprendizagem 5 125 Especifica Il Ano | semestre
16 Psicologia da Personalidade 5 125 Especifica Il Ano | semestre
17 Orientag&o Escolar e Profissional 5 125 Especifica Il Ano I semestre
18 Testagem em Psicologia 4 100 Especifica Il Ano I semestre
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19 Psicologia Cognitiva 125 Especifica Il Ano I
semestre
20 Sociologia da Educacéo 150 Especifica Il Ano I
semestre
21 Estatistica Aplicada as Ciéncias 125 Geral Il Ano 1
Sociais Il semestre
22 Psicologia Vocacional 125 Especifica Il Ano 1
semestre
23 Organizacdo e  Administragdo 100 Especifica Il Ano 1
Escolar semestre
24 Préatica em Psicologia Escolar | 125 Prética Il Ano 1
semestre
25 Aconselhamento Psicolégico | 150 Especi 111 Ano | semestre
26 Etica e Deontologia Profissional 150 Especifica 111 Ano | semestre
27 Planificagdo Curricular 125 Especifica Il Ano I semestre
28 Psicologia Social e da Salde 125 Especifica 111 Ano | semestre
29 Préatica em Psicologia Escolar Il 150 Prética 111 Ano | semestre
30 | Teorias e Técnicas Orientacdo & 100 Especifica Il Ano | semestre
Queixa Escolar
31 Necessidades Educativas 125 Especifica 111 Ano I
Especiais semestre
32 Psicologia da Linguagem 150 Especifica 111 Ano 1
semestre
33 Psicopatologia da Crianga e do 125 Especifica 111 Ano 1
Adolescente semestre
34 | Aconselhamento Psicoldgico Il 150 Especifica I Ano I
semestre
35 Teorias e técnicas em servigo 150 Geral 111 Ano I
Social | semestre
36 Técnicas e Praticas em servigo 150 Geral IV Ano | semestre
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Social Il

37 Gestdo de Projectos Sociais 6 150 Prética IV Ano | semestre
38 Trabalho de Culminacéo de Curso | 6 150 Prética IV Ano | semestre
39 Etno Psicologia 6 150 Especifica IV Ano I semestre
40 Seminarios de Especializacéo 6 150 Prética IV Ano I semestre
41 Estudos Contemporéneos em 10 250 Pratica IV Ano 1
Psicologia Escolar semestre
42 Estagio em Psicologia Escolar 20 500 Prética IV Ano 1
semestre

8. Precedéncia do Curso de Psicologia Escolar
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A inscricdo em:

Depende da aprovacédo em:

Psicologia do Desenvolvimento

Psicologia geral e Bases
Comportamento

Biolégicas do

Didactica Geral

Fundamentos de Pedagogia

Psicologia Social e das Organizacdes

Historia e Sistemas da Psicologia

Metodologia de Investigacdo Cientifica

Técnicas de Expressdo e Escrita Académica

11 ANO

Psicologia de Aprendizagem

Psicologia do Desenvolvimento

Psicologia da Personalidade

Psicologia Social e das Organizagdes

Testagem em Psicologia

Metodologia de Investigacdo Cientifica e

Habilidades para a Vida

Psicologia Vocacional

Orientagdo Escolar e Profissional

Prética em Psicologia Escolar |

Testagem em Psicologia

Sociologia da Educacéo

Antropologia Cultural

Psicologia Cognitiva

Psicologia de Aprendizagem

Estatistica Aplicada as Ciencias Sociais 1l

Estatistica Aplicada as ciencias Sociais |

111 ANO

Aconselhamento Psicoldgico |

Teorias e Técnicas de Orientagdo a Queixa Escolar

Teorias e Técnicas Orientacdo & Queixa Escolar

Psicologia VVocacional

Psicologia Social e da Saude

Psicologia da Personalidade

Prética em Psicologia Escolar |1

Préatica em Psicologia Escolar |

Necessidades Educativas Especiais

Psicopatologia da Crianga e do Adolescente

Psicologia Social e da Saude

Aconselhamento Psicoldgico 11

Aconselhamento Psicologico |

IV ANO

Técnicas e Praticas em servigo Social |1

Técnicas e Praticas em servico Social |1
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Gestdo de Projectos Sociais

PInnificagdo Curricular

Trabalho de Culminacédo de Curso

Metodologia de Investigacdo Cientifica

Etno Psicologia

Antropologia Curltural

Estagio em Psicologia Escolar

Préatica em Psicologia Escolar 11

9. Avaliacdo da aprendizagem
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A avaliacdo aos estudantes do curso de Licenciatura em Psicologia Escolar, far-se-a
conforme o estipulado pelo Regulamento Académico do ISEDEF devendo, entretanto,
salientar-se o facto da necessidade de envolver ao mé&ximo possivel em situacdes de
estudos de casos praticos e producgdo de relatérios de avaliacdo e monitoria de situacdes

aprendizagem.
10. Formas de culminacéo

A culminacdo dos estudos podera ser feita a partir de duas modalidades, nomeadamente

apresentacdo de Monografia Cientifica e Relatdrio de Estagio.
11. Instalacgdes e equipamentos

As instalacGes e equipamentos existentes para este curso sdo salas de aula, Biblioteca,

internet, etc.
12. Corpo docente e técnico-administrativo

Para esta formacdo, o ISEDEF conta com um corpo Docente e um corpo Técnico —

Administrativo.

13. Andlise de necessidade

A implementacdo efectiva deste plano curricular requere o recrutamento de docentes para
disciplinas ndo cobertas pelos docentes actualmente existentes e que tenham formacéo e
experiéncia relevante na sua docéncia. Por outro lado, outras necessidades se afiguram

prioritarias para complementar a formag&o dos estudantes, tais como:

a. Parcerias com empresas, de modo a obter-se espaco e colaboracdo na realizagdo de
Estagios;

b. Apetrechamento da biblioteca

C. Meios informaticos para docentes e estudantes (Computadores, Impressoras e

Scanner, Data Show, Flash, etc)
d. Salas de aulas.
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Matriz Curricular do Curso de Psicologia Escolar
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Codigo Diciplina Componente Area cientifica Componentes Creditos Horas semestrais
da de formacéo académicos
1° | disciplina
Nuclear | Comp Contacto Estudo Total
S lemen
tar
E
Técnicas de Expressao e Escrita CFG Linguas X 4 52 100
M Académica 48
E Introducéo & Psicologia CFE Filosofia X 5 61 125
64
S
Historia e Sistemas da Psicologia CFE Psicologia X 6 70 150
T 80
R Tecnologias Educativas CFG TICs X 5 61 125
64
E - JON . = -
Bases Biologicas do Comportamento CFE Fisiologia X 4 48 52 100
Fundamentos de Pedagogia CFE Pedagogia X 6 80 70 150
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Psicologia do Desenvolvimento CFE Psicologia 61 125
64
Inglés CFG Linguas 48 52 100
Didéactica Geral CFE Psic/Pedagog 64 61 125
i

Filosofia da Educacao CFE Filosofia 64 61

125
Psicologia social e das Organizagoes CFE Psicologia 64 61 125
Metodologia de Investigacdo | CFG Linguas 80 70 150

Cientifica
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Codigo Diciplina Componente Area cientifica Componentes Creditos Horas semestrais
da de formacéo académicos
disciplina
Nuclear | Comp Contacto Estudo Total

Estatistica Aplicada a Ciéncias Sociais | CFG Matematica X 6 80 70 150
|

Antropologia Cultural CFG Antropologia X 5 64 61 125
Psicologia de Aprendizagem CFE Psicologia X 5 64 61 125
Psicologia da Personalidade CFE Psicologia X 5 64 61 125
Orientacdo Escolar e Profissional CFE Psicologia X 5 64 61 125
Testagem em Psicologia CFE Psicologia X 4 48 52 100

E

Psicologia Cognitiva CFE Psicologia X 5 64 61 125
Sociologia da Educacao CFE Psicologia X 6 80 70 150
Estatistica Aplicada as Ciéncias | CFG Matematica X 5 64 61 125

Sociais Il




m U - » m

Psicologia Vocacional CFE Psicologia 64 61 125
Organizacdo e Administracdo Escolar | CFE Psicologia 48 52 100
Pratica em Psicologia Escolar | Préatica Psicologia 64 61 125
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Codigo Disciplina Componente Area cientifica Componentes Creditos Horas semestrais
da de formacéo académicos
1° | disciplina
Nuclear | Comp Contacto Estudo Total

S

Aconselhamento Psicolégico | CFE Psicologia X 6 80 70 150
E

Etica e Deontologia Profissional CFE Psicologia X 6 80 70 150
M

Planificagdo Curricular CFE Psicologia X 5 64 61 125
E

Psicologia Social e da Salde CFE Psicologia X 5 64 61 125
S

Pratica em Psicologia Escolar Il Préatica Psicologia X 6 80 70 150
T
R

Teorias e Técnicas Orientagdo & | CFE Psicologia X 4 48 52 100
E Queixa Escolar
20 Necessidades Educativas Especiais CFE Psic/pedg X 5 64 61 125
S Psicologia da Linguagem CFE Psicologia X 6 80 70 150




m U 4 oo m Z m

Psicopatologia da Crianca e do | CFE Psicologia 64 61 125
Adolescente

Aconselhamento Psicologico 11 CFE Psicologia 80 70 150
Teorias e Técnicas em Servigo Social | CFG 80 70 150
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Codigo da Diciplina Componente Area Componentes | Creditos Horas semestrais
Lo disciplina de formacéo cientifica academic
Nuclea | Com 08 Contact | Estudo Total

S r pl 0
E Técnicas e Praticas em servico Social | CFG Psicologia X 6 80 70 150
M I

Gestéo de Projectos Sociais Préatica ADM X 6 80 70 150
E

Trabalho de Culminacdo de Curso Préatica Geral X 6 80 70 150
S
- Etno Psicologia CFE Psicologia X 6 80 70 150

Psicologia

R g

Seminarios de Especializacdo Préatica X 6 80 70 150
E
20
S Estudos Contemporéneos em Prética Geral X 10 96 15 250

Psicologia Escolar
E 4




m ™ 4 o m =Z

Estagio em Psicologia Escolar

Pratica

Psicologia

20

100

40

500

32




PLANOS TEMATICOS- | ANO

| Semestre

Il Semestre

Técnicas de Expressao e Escrita
Académica

Inglés

Introducg&o & Psicologia

Didactica Geral

Histdria e Sistemas da Psicologia

Filosofia da Educacéo

Bases Biologicas do
Comportamento

Psicologia Social e das Organizacdes

Fundamentos de Pedagogia

Metodologia de Investigacdo Cientifica

Tecnologias Educativas

Psicologia do Desenvolvimento
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Disciplina: Técnicas de Expressdo e Escrita Académica
Codigo- Tipo- Nuclear
Nivel- 11 Ano- 1Semestre- I
100 horas = 4 Créditos (48 contacto e 52 de estudo)
1. Intruducéo

O reconhecimento da importancia de que a lingua se reveste para 0 homem a ela estar
vinculado de modo que nela manifesta as suas diversas formas de pensar, sentir, agir e
comunicar, implica que ela seja entendida como elemento mediador da compreenséo/
expressao oral e escrita, meio de conhecimento, apropriacdo e intervencdo na realidade
exterior e interior. Ela assegura o desenvolvimento integrado das competéncias

comunicativas e linguistica.

Considerando que é a Lingua Portuguesa a que organiza os saberes curriculares das
outras disciplinas, este programa preconiza, por um lado, o desenvolvimento de
capacidades e aptiddes que permitam ao sujeito de aprendizagem uma compreensdo
critica das outras matérias de estudo e uma preparacdo eficiente para a sua profisséo.

Numa perspectiva de que programa se destina a discentes de diferentes cursos, cada um
com a sua especificidade, optou-se por uma apresentacao generica dos objectivos e
conteudos programaticos. Orientando-se 0s objectivos para o desenvolvimento da
competencia comunicativa e produtiva, sera da responsabilidade do professor, a partir da
analise da textualidade dos discentes, fazer o levantamento dos conteudos gramaticais, a par
dos propostos, que considera necessarios para a reflexao, de modo a serem supridos o0s

problemas existentes ao nivel da competencia linguistica.
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Assim, cabe ao professor organizar exercicios gramaticais, estruturais ou de
conceitualizacdo, consoante 0s objectivos e as necessidades reais dos sujeitos de

aprendizagem.

Nesse espirito, apresentamos o presente programa de Lingua portuguesa e Tecnicas de
Expressao capaz de corresponder as exigencias dos discentes, dos diferentes cursos
ministrados no ISEDEF.

O programa visa desenvolver a compreensdo oral e escrita em diferentes situacfes e
fornecer instrumentos que permitam a manipulacdo de diferentes tipos de texto, tendo

em conta o publico a que se destina.
2. Competéncias

Os estudantes deverao:

v/ Utilizar a lingua como instrumento de aquisicdo de novas

aprendizagens para a compreensdo e andlise da realidade;

v Aperfeicoar 0 uso da lingua tendo em conta as suas componentes € seu

funcionamento.

3.0Objectivos gerais

v' Desenvolver a competéncia comunicativa em Lingua Portuguesa, na
oralidade e na escrita, de forma apropriada a diferentes situacdes de
comunicagdo, perspectivando os discursos tendo em vista a integracao

do sujeito de aprendizagem no seu meio socioprofissional;
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Conhecer o funcionamento especifico da pluralidade de discursos que os discentes

manipulam quotidianamente nas disciplinas curriculares.

Desenvolver o conhecimento da lingua e da comunicacdo, através de uma reflexédo

metddica e critica sobre a estrutura do sistema linguistico, nas componentes fonoldgica,

morfo-sintactica, lexical, semantica e pragmaética.

4. Conteudos (plano tematico)

Conteudos

Tema

Horas

contacto

estudo

1. Textos escritos de organizagao e pesquisa de dados
Tomada de notas
v Técnicas de economia textual
Resumo
Plano do texto
Unidades de significacdo

Regras de elaboragdo de resumo

06

06

Textos orais ou escritos de natureza didactica ou
2. Cientifica

Texto Expositivo-Explicativo
'] A'intencdo de comunicacgdo
A organizacdo retorica e discursiva

1 As caracteristicas linguisticas

09

08
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1 A coeréncia e progressdo textual

Texto Argumentativo
*_Conceito de argumentagéo
"1 A organizacdo retorica do texto

1 Organizagdo discursiva do texto

Teses e argumentos

+ ... . )
'l Praticas discursivas

09

08

Composicao Escrita
Planificacdo
Producéo
i ¢
Reconhecimento de esquemas de compreensao

Global

07

10

Expresséo e compreensédo oral

06

08

Principios orientadores da conversacgao
Formas de tratamento
Tipos e formas de frase

Oralidade

Textos Funcionais /administrativos
A Acta

O Relatério

O Sumario

ocv

06

06

Reflex&o sobre a lingual

"] Ortografia, acentuagéo, pontuacdo, translineacéo.

05

06
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"1 A Frase Complexa — coordenacdo e subordinacdo

Categoriais gramaticais

Campos semanticos e relagdes lexicais.

Sub-total 48 52

Total 100

5. Métodos e Estratégias de Ensino-Aprendizagem

Do ponto de vista metodoldgico considera-se que, para atingir os objectivos tracados, o
discente tem que praticar a lingua portuguesa na oralidade e na escrita. Deste modo,
todas as actividades seleccionadas pelo professor devem partir essencialmente da

pratica do sujeito de aprendizagem.

Aconselha-se a escolha de textos relacionados com as temaéticas de cada curso assim
como, sempre que possivel e outros materiais para o alargamento da cultura geral. Da
mesma forma, aconselha-se a utilizacdo de textos completos, reflectindo sobre as

estruturas textuais, nao se limitando apenas a nivel oracional.

O professor deverd procurar diversificar os meios de ensino em funcdo dos temas a

abordar e, naturalmente, de acordo com as condi¢es reais da instituicéo.
6. Avaliacéo

A avaliagéo devera processar-se de uma forma continua, sistematica e periodica. O tipo

de avaliagdo correspondera aos objectivos definidos incidindo sobre:

v Composicéo oral e escrita;
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v Expressdo oral e escrita.

- Trabalhos individuais, orais e escritos, a elaborar dentro das horas de contacto e/ou
do tempo de estudo

- Testes escritos (minimo de dois). Nota de frequéncia a atribuir no fim do Semestre serd a

média dos resultados obtidos em cada um dos objectivos definidos, avaliados nos trabalhos
e / ou testes.

Haverd um exame final do Semestre que consistird numa prova escrita.

A nota final do Semestre sera calculada com base na nota de frequéncia (com peso de

70%) e na nota de exame (com peso 30%).

7. Lingua de ensino
Portugués

8. Bibliografia Basica

BOAVENTURA (2003). Edivaldo M. Metodologia de Pesquisa:
Monografia, Teses. S&o Paulo: Atlas.

CARRILHO, M. e ARROJA, M. (1999). Programa de Lingua Portuguesa e
Técnica de Expressao. Maputo. Instituto Superior Pedagogico.

CUNHA, C. & CINTRA, L. (2001). Breve Gramatica do Portugués Contemporaneo.
14%d. Lisboa. Sa da Costa

DIAS, D. & MOTA, M. (2006). Em Portugués Claro. Porto Editora
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FIGUEIREDO, O. & BIZARRO, R. (1999). Da Palavra ao Texto-Gramatica de
Portuguesa. Porto: ASA.

FILHO, S. (19978). Prontuéario: Erros Corrigidos de Portugués. 42 ed. Lisboa. :Textos
Editores

JUCQUOIS, G. (1998) Redaccao e Composicao. Lisboa : Editorial presenca.

LAKATOS, E. & MARCONI, M. (1999). Metodologia Cientifica.5% ed., Sdo
Paulo: Atlas, sd.

LUFT, C. (2002). Dicionario Pratico de Regéncia Nominal. Atica: S&o Paulo.
MAVALE, C. (1997). Resumo (Apontamentos). Maputo: UP.
SANTOS, Odete et.al. (1990). Outras Palavras. Portugués. Lisboa: Textos Editora

PRONTUARIO ORTOGRAFICO DE LINGUA PORTUGUESA. (2004). 472 ed., Lisboa:

Editorial Noticias.

Esteves, E. (1995). Curso de Redacgéo Il - O Texto. Porto editora.
SAMPAIO, J. & MCLNTYRE, B. (2002). Coloquial Portuguise-The complete

course for beginners.2%d. Landon and New York

CASEIRO, M. (1992). Dicionario pratico de verbos seguidos de preposicoes. 22

editorial Lisboa. Fim de Século.
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Disciplina- Metodologia de Investigagdo Cientifica
Cadigo- Tipo- Nuclear
Ano- 1 Semestre- |1

150 horas = 6 Créditos (80 h de contacto e 70 h de estudo)

Tema

Conteudo Contacto Estudo

l. Introducéo 10 09
Exigéncias e desafios no ensino universitario:

- Oportunidades e privilégios que o ensino superior
oferece

- Responsabilidade do estudante no ensino
superior.

1. Meétodos de estudo na universidade 12 10
11.1. Planificacéo do estudo:
11.1.1. Importancia da planificagdo do estudo;

I1.1.2. CondigBes ambientais e psicoldgicas para o
estudo;

11.1.3. Organizagdo, planificagdo e métodos de
estudo:

e Gestdo do tempo/ horarios de estudo;
e revisdo e sistematizacdo das matérias;

e realizacdo das tarefas (exercicios, pesquisa,
projectos,  actividades laboratoriais,
actividades de campo entre outras)

eTécnicas de estudo na modalidade
presencial e a distancia:

- individual

- em grupo
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11.2. Suporte tecnoldgico (TICs) para estudo e | 12 10
Pesquisa
[1.2.1. Internet como instrumento de pesquisa
e Motores de busca na Internet
e Categorizacdo das buscas na Internet
e Técnicas de busca na Web
e Combinacdo de vérias técnicas de busca
11.2.2. AWeb 2.0
e Uma viséo das ferramentas da web 2.0 para
a educacao
e Como usar a web 2.0 na pesquisa
[1.2.3. Bibliotecas virtuais
¢ Revistas cientificas eletronicas
e Os e-Books
e Os e-Readers
¢ Revistas indexadas
11.2.4. Ferramentas de produtividade 10 10
e Mapas conceptuais
e O CmapTools
e OMS Word
e O MS Excel
e O MS PowerPoint
I11. Pesquisa cientifica 12 10

I11. 1. Pesquisar para qué?
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- Resolver problemas;

- Formular teorias;

- Testar teorias

I11. 2. Tipos de conhecimentos

- Senso comum (conhecimento ordinrio);
- A ciéncia (conhecimento cientifico);

- O corte epistemoldgico entre os saberes (Gaston
Bachelard)

I11. 3. Postura do pesquisador e questdes éticas
da pesquisa

Postura do pequisador

Modéstia, humildade, honestidade,
equidistancia, autonomia, beneficéncia,
justica e equidade.

Questodes éticas da pesquisa

. O plagio
f. Conceito de plagio
g. Os diversos tipos de plagio

I11. 4. A estrutura do projecto de
pesquisa

h. Conceito de projecto de pesquisa;

i. Elementos basicos da pesquisa:

- Linha de pesquisa;

- Tema;

- Justificativa;

- Revisdo da literatura;

- Delimitacdo do tema de estudo (A
linha de pesquisa, o tema, o objecto, 0
aspecto de estudo

- contetdo explicito,espaco e tempo
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justificados).

. O problema de pesquisa;

. Os objectivos (Geral e especificos);

. A hipotese;

. Métodos de abordagem da pesquisa:
Quantitativos e Qualitativos;
Metodologia: anélise dos materiais,
tratamento dos resultado,sintematizéo e
apresentacao dos resultados

Referencial tedrico de analise
Relevancia da  pesquisa ou grau de
universalizacdo da pesquisa;

Orgcamento e cronograma

Etapas de elaboragdo de uma pesquisa

- Concepgédo do projecto (Plano provisorio);

- Levantamento das fontes bibliograficas e
documentais  (Leitura exploratoria, analitica e
interpretativa - Ficha de leitura);

- Trabalho de Campo;

- Apresentacdo e discussdo dos resultados da
pesquisa (Cruzamento de dados bibliograficos e de
campo);

- Elaboracéo do relatorio:

Introdugdo (Reflexo do projecto e dos capitulos)
Desenvolvimento;

Conclusdo (reflexo do contetdo do trabalho, das
constatacdes

e inclui aconfirmacdo ou refutacdo da hip6tese).

12

10

Aspectos
gréaficos e técnicos de redaccdo do

trabalho cientifico de acordo com as normas do
ISEDEF

- Elementos pré-textuais: capa; pagina de rosto;

indice; dedicatéria; agradecimentos; resumo lista
de

12

10
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mapas, quadros, tabelas e imagens;

- Elementos textuais: introducédo, desenvolvimento;
concluséo e bibliografia.

- Elementos pés-textuais: apéndices e anexos.

- Forma gréfica do texto (Espacamento, margens,
letra);

- Referencias bibliogréaficas no corpo do texto;
Citac0es literais (de mais e menos de 3 linhas);

Notas de roda pé;
Técnicas de indicagao da bibliografia

Subtotal

80

70

Total

150

5. Métodos de ensino-aprendizagem

A disciplina de Métodos de Estudo e Investigacdo Cientifica tera um caracter
tedrico e pratico. A componente tedrica sera baseada na interaccdo professor-aluno
(conferéncia, seminarios, uso das TICs entre outros). Tal componente destina-se a
desenvolver habilidades sobre os procedimentos de estudo e de pesquisa. A
componente pratica consistird na realizacdo de actividades como: elaboracdo de
ficha de leitura, elaboracdo de projecto, apresentacdo de citacGes, parafrases, notas
de rodapé, apresentacdo de fontes bibliografica e pesquisa cientifica internet, entre

outras.

O programa que se apresenta deve ser considerado uma proposta de programacéo

flexivel e que devera ser ajustado a natureza do curso.
6. Avaliacéo

A avaliacgdo serd continua e sistematica baseada na:
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6.1. Avaliacdo de contacto
Assiduidade;

Participacdo nas aulas;

Elaboracdo de exercicios em sala de aulas.

6.2. Avaliagéo de estudo individual

Elaboracéo de fichas de leitura;

Elaboragdo de trabalhos de pesquisa (Exploragdo de fontes documentais e das
ferramentas electrénicas)

Elaboragio do projecto de investigacdo individual (E importante que o docente avalie
cada momento deste processo e, no fim, deve fazer uma avaliagdo final do trabalho

escrito e da capacidade de defesa oral do mesmo).

7. Lingua de ensino
- Portugués

8. Bibliografia

ALVES, J. (2010). Power Point: Guia de consulta rapida. FCA: Editora de
Informética.

BOGDAN, R. & BIKLEN, S. (1994). Investigacdo qualitativa em educacao:
uma introducdo a teoria e aos métodos. Porto: Porto.

BOGDAN, R. e BIKLEN, S.(1994). Investigacéo qualitativa

em educacdo: uma introducdo a teoria e aos métodos. Porto:

Porto.

ECO, U. (1999). Como se faz uma tese. 15. ed. Sdo Paulo, Editora Perspectiva S. A.

KOCHE, J. (1997). Fundamentos de metodologia cientifica. Teoria da Ciéncia e

pratica da pesquisa. 14. ed. rev. e ampl. Petropolis, RJ, Vozes

LAKATOQOS, E. & MARCONI, M. (1991). Metodologia Cientifica. 2.ed. Sdo Paulo,
Atlas.
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LUDKE, M. & ANDRE, M. (1986). Pesquisa em educacdo: abordagens
qualitativas. S&o Paulo, EPU.

LUNA, Sérgio V. (2000). Planejamento de pesquisa: uma introducdo. S&o Paulo,
EDUC.

MOCAMBIQUE, UNIVERSIDADE PEDAGOGICA. (2009). Regulamento Académico
da UP

. (2009). Normas de Publicacéo

de Trabalhos Cientificos.

NUNES, L. (2000). Manual da monografia: como se faz uma monografia, uma

dissertacdo, uma tese. Sao Paulo: Saraiva.

RICHARDSON, R. ( 1999). Pesquisa Social: Métodos e técnicas. 3.ed. S&o
Paulo:Atlas..

SEVERINO, A. (2007). Metodologia do trabalho cientifico. 23.ed. rev. e ampl. Sdo
Paulo: Cortez Editora.

SILVA, B.(2000). Excel para Educadores & Professores. Braga: Livraria Minho.

THIOLLENT, M. (1994). Metodologia da pesquisa-ac¢ao. 6.ed. S&o Paulo: Cortez
editora.

TRIVINOS, A. (1987). Introducéo a pesquisa em Ciéncias Sociais. A pesquisa

qualitativa em educacdo. Sao Paulo: Editora Atlas S.A

VAZ, |. (2012). Domine a 110% word 2010. FCA-Editora de Informatica.



Disciplina — Introdugdo a Psicologia
Cddigo-  Tipo- Nuclear
Ano-1° Semestre — 1°

150 horas = 6 Créditos (80 de contacto + 70 de estudo)

1. Competéncias
As competéncias bésicas exigidas nesta cadeira sdo as seguintes:

a. Diferencia tedrica e praticamente os conteudos desta discipling,;

b. Integra saberes de outras disciplinas na explicacdo do comportamento
humano;

c. Observa, compreende e interpreta situacdes dos individuos em diferentes
contextos;

d. Explica os fendmenos psicolégicos que se reflectem nas manifestacdes

comportamentais dos individuos.

2. Objectivos gerais.

No fim desta cadeira o estudante deverd compreender:

j- O surgimento da Psicologia Cientifica;

k. A diferenca entre a Psicologia de senso comum e a Psicologia Cientifica

I. objecto, métodos, principios, areas de aplicacdo dos conhecimentos psicolégicos
e caracteristicas dos fendmenos psicoldgicos;

m. Fundamentos bioldgicos, sociais, genéticos e psicoldgicos do comportamento,
surgimento da consciéncia, teorias do psiquismo;

n. Conceito de desenvolvimento, seus factores; desenvolvimento psicosexual;
psicossocial; cognitivo e moral; teorias da personalidade e propriedades
individuais da personalidade;

0. Processos psiquicos cognitivos;

p. Esfera emocional e sentimental da personalidade
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3.Pré-requisitos

Nenhum

4. Plano Tematico

Tema

Conteudo

Contacto

Estudo

Psicologia como Ciéncia.

Objecto, caracteristicas, principios, métodos e
estrutura da Psicologia (areas);

Psicologia do senso comum e Psicologia
Cientifica.

Pensamento Psicoldgico antes e depois do séc.
XVIII;

08

10

Desenvolvimento  do  Psiquico e da
Consciéncia Humana.

O homem como unidade bio-psico-socio-
cultural

Psicofisiologia do sistema nervoso;

O papel da hereditariedade e do meio na
conduta;

Desenvolvimento filogenético do psiquico e
suas teorias (End6genas e exdgenas);

Surgimento da consciéncia no processo da
Actividade humana.

08

10

Psicologia do Desenvolvimento

Conceito de desenvolvimento;

Factores de desenvolvimento e de crescimento;
Desenvolvimento e a socializagdo;
Desenvolvimentos (cognitivo, psicossocial,

Psicosexual e moral).

08

10

Psicologia da Personalidade
Conceito de personalidade e sua estrutura;

Factores gerais que influenciam a Personalidade;

08

08
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Propriedades individuais da Personalidade

Processos Psiquicos Cognitivos.

Conceito de sensagdo, percepcdo, atencdo,
memoria pensamento e imaginacao;

Leis, caracteristicas, propriedades ou
particularidades dos processos psiquicos;

Teorias dos processos psiquicos ;

Mecanismos  fisiolégicos  dos  processos
psiquicos

Tipos de processos psiquicos;
Perturbacdes dos processos psiquicos;

Pensamento e linguagem suas relacdes,
aquisicao e desenvolvimento.

08

08

Esfera Emocional, Sentimental e Volitiva
da Personalidade.

Conceitos de sentimento, emocoes,
motivacao, interesse e vontade;

Bases fisiologicas dos sentimentos, emogoes e
vontade;

Fungdes dos sentimentos, motivagao, interesse,
emocdes e vontade;

Caracteristicas das emocgdes, dos sentimentos,
motivag¢ao, interesse ¢ da vontade;

Teorias e tipos das emocdes, sentimentos,

motivagao, interesse ¢ da vontade;

Perturbagoes da vontade, dos sentimentos,

motivagao, interesse ¢ das emogoes;

Diferencas entre emoc¢des humanas e dos

animais.

08

06

Subtotal

48

52

Total

100
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5. Estratégias e Metodologia de Ensino e Aprendizagem
Para a concretizacdo dos objectivos deste programa propde-se a seguinte metodologia
de trabalho:

Conferéncias; Seminarios; Leituras e discussdes de textos;
Estudos em grupo;
Trabalhos de campo; Estudos de casos.

6. Estratégias de Avaliacao.

Sistema de avaliacdo proposto estd em conformidade com o sistema de avaliacdo em
vigor na ISEDEF. Assim serdo avaliadas todas as actividades que forem executadas ao
longo do processo de ensino-aprendizagem, devendo ser destacadas as seguintes:

Trabalho escrito no fim de cada capitulo;
Trabalhos apresentados quer individualmente ou em grupo;

Seminarios, teses; Exames.
7. Lingua de Ensino

Portugués.

8. Bibliografia

ADELINO C. (1993). Rumos de Psicologia. Lisboa.: Editora Rumos.
DAVIDOFF, L.(1987). Introducéo a Psicologia. Sao Paulo. : McGraw-Hill Lda.
DAVIDOFF, L. (2001) Introducgéo a Psicologia. Sdo Paulo:McGraw-Hill Lda.
JEAN P. (1997). Seis estudos de Psicologia. Lisboa : Editora Dom Quixote.
JESUINO, J. (2007). O que é Psicologia. 4.ed., Lisboa: Editora Quimeira,.

LEONTIEV, A.(1978). O desenvolvimento do Psiquismo. Lisboa: Editora, Progresso,.
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MEHL, Herley. (1979). Curso de Introducdo a Psicologia. Sdo Paulo: Editora

Pedagogica e Universitaria Ltda,.
MICHEL e F. (1978). Dicionario de Psicologia. Sdo Paulo: Editora Verbo.

ULLER, F. (1976) , Vol. | e Il. Histdéria da Psicologia. Sdo Paulo: Publicacbes
Europa/Ameérica.

PETROVSKY, A. (1980). Psicologia Geral. Moscovo: Editora Progresso.

Psicologia Moderna. Os 10 grandes de Psicologia: (Pavlov, Watson, Skinner, Kohler,
Lorenz, Binnet, Montessori, Piaget, Kinsey, Master e Johnson), Editora Verbo, Lisboa ,
Portugal e S&o Paulo, Brasil, 1984.

ROCHA, A., Fidalgo, Z.( 1998). Psicologia. Lisboa : Editora, Texto Lda.
SUZZARINE, F. (1986). A memoria. Séo Paulo : Editora Verbo.
WALOON, H. (1980). Objectivos e métodos de Psicologia. Lisboa.

WEITEN, W. (2002) Introducéo a Psicologia: Temas e VariacOes. 4 ed., Sdo Paulo:
Editora Pioneira Thompson.
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Disciplina — Histéria e Sistemas de Psicologia
Codigo —  Tipo — Nuclear
Ano—-1°  Semestre — 1°

150 horas = 6 Creéditos (80 de contacto + 70 de estudo).

1. Competéncias.
i. Ser capaz de compreender as bases filosoficas do surgimento da
Psicologia;
ii. Ser capaz de analisar as diferentes etapas da evolugdo e
desenvolvimento da psicologia;
iii. Ser capaz de tirar os ensinamentos dos antigos fil6sofos para o
processo de ensino-aprendizagem na actualidade.

2. Objectivos Gerais
iv. Dotar os estudantes de conhecimentos sobre a realidade
psiquica na diferentes etapas do desenvolvimento da
psicologia;
v. Analisar o surgimento dos conhecimentos cientificos sobre o
psiquico.
vi. Entender as diferentes teorias e direccbes da psicologia

contemporanea e tendéncias do seu desenvolvimento

b. Pré-requisitos

Nenhum.

3. Plano Tematico

Tema Conteudo Conta Estud
cto 0
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08 06
Introducéo ao Estudo da Historia e Sistemas da
Psicologia
- Nocdo de Historia e Sistemas Contemporaneos da
Psicologia;
- Objecto de Estudo da Psicologia;
- Conhecimento cientifico e conhecimento do Senso
Comum:;
08 06
A Evolucéo da Psicologia Moderna
- Ponto de Partida para o Estudo da Histéria da
Psicologia
- Quando ¢é que se deve comegar o estudo da Histéria da da
Psicologia?
- Porqué que o Psicologo precisa estudar a historia da
psicologia?
As causas do desenvolvimento tardio da
psicologia;
08 08
A Orientacdo Metodoldgica do Estudo da Historia e Sistemas da
Psicologia
- A orientacdo metodoldgica da histéria da psicologia e suas
limitagdes;
- Forcgas contextuais na Psicologia
- Perspectivas e dimensdes do estudo da Histéria da
Psicologia;
08 06

Influéncias Filosoficas na Psicologia

- As primeiras teorias Psicoldgicas da antiguidade (Alcméon de Crotona e
Empédocles)

- As contribuicdes de Platdo (427-347) para o estudo da
Psicologia

- As contribuicOes de Aristoteles (384-322) para o desenvolvimento da
Psicologia;
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- As contribuicOes de René Descartes (1596 - 1650) para o desenvolvimento
da Psicologia

5 As Influencias da Psicologia Crista 08 06
- As contribuicdes de Santo Agostinho (354-430) para o desenvolvimento
da Psicologia;
- As contribuicOes sdo Tomas de Aquino (1225-1274) para o
desenvolvimento da Psicologia;
6 As bases Filosoficas da Nova Psicologia 08 08
- Mecanicismo: As contribui¢des de René Descartes (1595-1650)
para o desenvolvimento da Psicologia;
- Positivismo: As contribuicbes de Auguste Comte (1798-1857)
para o desenvolvimento da Psicologia;
- Empirismo: As contribuicdes de John Locke (1632-1704) e
George Berkeley (1685-1753) para o desenvolvimento da Psicologia;
7 As doutrinas Psicolégicas no séc. XV 08 08
- Gustav Theodor Fichner (1801-1887) e a Psicofisica;
- Wilhelm Wundt (1832-1920) e a Psicologia Experimental (estruturalismo);
- O Funcionalismo de William James (1842-1910);
8 A Nova Psicologia 08 08
- O behaviorismo de John B.Watson (1878-1958), a posicéo de
Lashley (1890-1958), as criticas de Mcdougall (1871-1938);
- As ideias de Edward Tolman (1886-1959), Clark L. Hull (1884-1952).
-- Os Primérdios da Gestalt (Marx Wertheimer, Kurt Koffka,
Wolgang Kohler e Kurt Lewin.
- Os Primordios da Psicanalise, as contribuicdes de S. Freud (1856-1939)
para o estudo da psicologia.
9 Psicologia e Educacao 08 08
A Insercdo da Psicologia no Campo da Educacéo: O Ponto de Vista
de Rita Maria Manso de Barros (s/d)
- As Dimens0es historicas do dialogo entre a Psicologia e a Educagéo
- A Psicologia como teoria nuclear da préatica educativa;
10 A Componente Contemporanea da Psicologia 08 06

Enfoques, conceitos e Tendéncias Emergentes/actuais em
Psicologia da educacéo;

- As Funcdes do Psicologo Educacional em diferentes contextos;

A evolucdo da Psicologia contemporénea;

- 0 movimento cognitivo na Psicologia

- As Ideias de George Miller (1920) no centro de estudos cognitivos;
- A metéfora do computador (o desenvolvimento do computador
moderno);

A inteligéncia artificial (A natureza da Psicologia Cognitiva).
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A Neurociéncia Cognitiva;
O papel da introspec¢do

A cognicéo consciente;

A cognicdo animal;

O estagio actual;

Subtotal 80 70

Total 150

4. Estratégias e Métodos de Ensino-Aprendizagem
Seminérios, conferéncias, debates, estudos de casos, trabalhos de grupo e individuais,
andlise de pensamentos de grandes filésofos da antiguidade e contemporéneos constituirdo

metodologias para a concretizacdo dos objectivos proposto nesta cadeira
5. Estratégias Avaliacao

A avaliacdo dos estudantes serd segundo o regulamento em vigor na Universidade
Pedagogica.

7. Lingua

Portugués

8. Bibliografia

1. BOCK, A, et al.( 2008). .Psicologias :Uma Introducéo ao estudo de Psicologia. 142
edicdo. Sdo Paulo: Saraiva Editores.

2. CAPARROS, A. (2008). Histéria da Psicolgia, 12 edicdo, Platano Edicdes Técnica, s/d.

3.DAVIDOFF, L. (2001). Introducéo a Psicologia. Sdo Paulo. 3% edicdo :Editora Pearson
Makron Books.

4. MUELLER F.(1987). Historia da Psicolgia Il: A Psicologia Contemporanea I: coleccéo
a saber, 52 edi¢do :Editora Europa/América .

5. MUELLER, F. (1976). Histdria da Psicologia, da Antiguidade a Bergson 1. 22 edigdo
:Editora

Europa/América.
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6. PENNA, A. (1981). Historia das Idéias Psicoldgicas. Rio de Janeiro: Editora Zahar.

7. ROSENFELD, A.(2006). O Pensamento Psicologico, Debates. Sdo Paulo, 22 edicéo:
Editora Perspectiva S.A,

8. RUBINSTEIN, S.(1972). Principios de Psicologia Geral. Lisboa , 22 Edicao: Editorial
Estampas.

9. SCHULTZ, D. &. S. (2005). Historia da Psicologia Moderna. Séo Paulo, 8? edicdo:
Thomson editora.

10. WEITEN,W.(2012). Introducgéo a Psicologia: Temas e Variacdes. S&o Paulo, 42
Edicdo: Editora Pioneira Thompson.
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Disciplina- Bases Biologicas do Comportamento
Codigo- Tipo - Nuclear
Ano: 1° Semestre- |

100h =4 Creditos (48 h de contacto e 52 h de estudo)

1.Introducéo

Esta disciplina visa a ministrar conhecimentos basicos acerca de estrutura e funcionamento do

sistema nervoso, sobre fisiologia da célula nervosa e do tecido neuronal bem como da accdo de

agentes externos (alcool, drogas, estimulantes, etc) sobre esse mesmo sistema. A énfase recaira

sobre o sistema nervoso humano, procurando-se fazer com que o estudante adquira elementos

para analisar o substrato neuroldgico dos comportamentos

2.Resultados Esperado

Ao terminar a disciplina o estudante:

v

<

Demonstra  Conhecimento  sobre os fundamentos bioldgicos do
comportamento humano

Demonstra Conhecimento sobre os aspectos anatémicos fundamentais
Demonstra Conhecimento s6 sobre os aspectos de funcionalidade do SNC
Relaciona aspectos de disfuncionalidade psicolégica com o funcionamento do
SNC

3. Plano Tematico

Tema

Conteudo Contacto Estudo

Conceitos, historial e métodos da neuropsicologia

06 08

Classifica¢do, Anatomia e Funcionalidade das Células | 08 08
Nervosas

Anatomia e Funcionamento do Sistema Nervoso | 08 10
Central
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Funcionamento geral dos diferentes Sistemas | 08 08

Sensoriais
Localizacdo Cerebral das principais funcGes mentais 10 09
Patologias especificas dos Lobos Frontal, Parietal | 08 09

Temporal e Occipital

Subtotal 48 52

Total 100

4. Metodologias de Ensino:

Andlise e interpretacdo de textos; Trabalhos em Grupo; Estudo de casos; Seminarios;

Visitas de estudo, Sessbes plenarias.
5. Estratégias de Avaliacéo

Participacdo nas aulas; Trabalho Individual; Trabalho em Grupo; Seminério; Provas

escritas e Exames.

6. Bibliografia

Brodal, P. (1992). The Central Nervous System: Structure and function. New York: Oxford
University Press.

Machado, A. (1993). Neuroanatomia Funcional (22 Ed.). Rio de Janeiro: Livraria Atheneu
Schmidt, R. F. (1979). Neurofisiologia. Sdo Paulo: E.P.U. Springer e EDUSP.

Habib, M. (2003). Bases Neuroldgicas dos Comportamentos (22 Ed.). Lisboa: Climepsi
Editores.

Cosenza, R. (1990). Fundamentos de Neuroanatomia. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan.

Dubret, G. & Cousin, F.R. (1985) Eléments d’anatomie et de Physiologie du Systeme
Nerveux Central. Paris: Flammarion Medicine-Sciences.

Cambier, J. & Masson, M.(1989). Abrégés de Neurologie (6eme Ed.). Paris: Masson
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Disciplina- Fundamentos de Pedagogia
Codigo- Tipo- Nuclear
Ano: 1°  Semestre- |

150 h = 6 Creditos (80 de contacto e 70 de estudo)

1. Competéncias

e Interpretar as categorias pedagdgicas na pratica de educacao;
e Planificar o processo pedagdgico na pratica educativa;

e Reflectir sobre o pensamento pedagdgico e o seu caracter pratico na actualidade

2. Objectivos Gerais

v Explicar o significado de pedagogia e seu objecto de estudo;

v Compreender as categorias pedagogicas;

v Fundamentar a inter-relacéo entre as categorias pedagdgicas;

v Distinguir, entre outros factores, a contribuicdo da educacéo para a formacéo da
personalidade;

v Reflectir sobre o caracter de classe de educacao;

v Fundamentar a contribuicdo das ciéncias afins na compreensdo do fenémeno
educativo;

v Analisar criticamente a pratica da educacdo em Mocambique em diferentes

momentos historicos

v Avaliar a préatica educativa no contexto das tendéncias actuais em Mogambique.

3. Pré-requisitos

Nenhuns

4. Conteudos (plano tematico)
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Tema

Conteudo

Contacto

Estudo

Introducéo ao estudo de Fundamentos
de Pedagogia

Surgimento da Pedagogia
Conceito de Pedagogia
Divisdo de Pedagogia

Desenvolvimento da teoria Pedagdgica e
da educacdo nos Sec. XVII-XX

05

04

@) Campo do Conhecimento
Pedagogico e a Identidade Profissional
do Pedagogo.

Um conceito ampliado de educacgéo e da
pedagogia;

Pedagogia como teoria e pratica da
educagéo;

Area de actuacho profissional do
pedagogo;

Porque o0 pedagogo especialista ou
pedagogo escolar;

Quem é contra 0 pedagogo?

08

07

Os Educadores e a Pedagogia

A especificidade do conhecimento
pedagogico;

Area de actuacdo profissioal do
pedagogo;

Porque o0 pedagogo especialista ou
pedagogo escolar.

Quem é contra a pedagogia.

09

08

Os  significados da  Educagao,
Modalidade de Pratica Educativa e a

09

08
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Organizagéo do Sistema Educacional
O conceito de educacao;

Algumas  definicBes  classicas  de
educacéo;

Outros sentidos da educacdo: instituicdo,
processos, produto;

As modalidades de educacdo Informal,
ndo formal, formal;, Setorizagdo dos
servigos educacionais;

Educacdo, objecto de estudo da
pedagogia.

Pedagogia e Modernidade: Presente e Futuro
da Escola

Vicissitudes e impasses actuais da pedagogia; A
pedagogia no embate entre modernidade e pos-
modernidade; A escola diante das realidades
contemporaneas

08

07

Pedagogia Histdrico-Critica

A Pedagogia historico-critica e a Educagéo
Escolar,

A materialidade da accdo pedagdgica e 0s
desafios da pedagogia histérico-Critica;
Contextualizagéo historica e teorica da
pedagogia historico-critica.

10

08

Educacéo e Pedagogia

O acto de educar; A reflexdo pedagdgica:
pedagogia ciéncia da educacéo;

Ciéncias auxiliares da pedagogia: A psicologia,
A sociologia, outras ciéncias;

A especificidade da pedagogia.

08

07

Educacéo e Sociedade

07

07
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Fendmeno educativo; O papel da educagdo para
sobrevivéncia e evolugdo da sociedade humana,

O caracter historico-social da educagao- caso de
Mocambique;

Finalidades e objectivos da educacao em
Mocambique em  diferentes  momentos
historicos.

Desafios da educacao contemporanea

9 O processo Pedagégico e a Formacao 08 07
da Personalidade
A formacdo da personalidade do aluno e o
processo  pedagOgico; Os factores que
determinam 0 desenvolvimento da
personalidade; A educagdo como catalisador do
desenvolvimento da personalidade.
10 A Ciéncia Pedagdgica e a Educagéo 08 07
A ciéncia: Uma das formas de conhecimento da
realidade; O percurso da pedagogia para chegar
ao estatuto de ciéncia-sua importancia
Subtotal 80 70
Total 150

5. Procedimentos Metodoldgicos

As aulas previligiardo debates, conferéncias, trabalhos de grupos, sessdes de leitura e

interpretacéo de textos.

Quanto ao seu caracter avaliativo iremos previlegiar a participacéo nas aulas, a producédo de

fichas de leitura e ensaios, este Ultimo em forma de exame.
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Disciplina- Tecnologias Educativas
Codigo-  Tipo- Nuclear

Ano: 1° Semestre- |

125 h =5 Creditos ( 64 de contacto e 61 de estudo)

1. Objectivos gerais

v' Analisar a influencia de novas tecnologias ao mundo do trabalho e da
educacao, de acordo com as exigencias sociais

v ldentificar os programas educacionais relacionados com 0s recursos
tecnologicos

v Desenvolver habilidades e competencias relativas a:

v Elaborar

Uso de tecnologias na pratica docente e sua relagao com o Processo

de Ensino-aprendizagem

Reflexao sobre a pratica docente e sua funcao em um mundo

tecnologico

Reflexao critica sobre tecnologias educacionais

Planificar o uso de recursos tecnologicos na pratica escolar.

tecnologicos aplicaveis na educacao.

2. Plano tematico

actividades metodologicas com a utilizacao de recursos

Conteudo

H.Contacto

H.Estudo

Educagdo, Ensino e Instrugao;
Processo de Ensino e Aprendizagem

Elementos do Processo de Ensino e Aprendizagem

Pratica Educativa 06

06

educacionais.

Conceitos; Concepgoes teoricas;

A Tecnologia Educacional e a relagdo com as teorias

Tecnologia Educacional 06

06
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Tecnologias Educacionais no contexto da Psicologia | 06 06
Escolar

- Tecnologia como fim

- Tecnologia como ferramenta

- Tecnologia como meio

- Tecnologias e salas de aulas

- ambientes (Softwares) virtuais da aprendizagem.

Informatica na Educagao 06 06
Porque estudar informatica na Educagao o uso do

computador na realidade concreta na sala de aulas,

conhecimento  de informatica na  educagdo;

conhecimento de informética na educacao: ressignacao

da pratica docente.

O processo de insercdo do computador na | 07 06
Educagdo no Mundo

Como comegou a nossa Histéria no mundo da

informatica;

A informética na Educacao: um debate aberto;

O computador- aliado ou inimigo do Professor?;

O computador sob o olhar critico.

A introducdo da informética na Educagdo e no | 06 06
Mundo

A introducdo da informética na Educagdo a partir de

1990: nos Estados Unidos, Franga, e Brasil;

A albabetizagdo tecnoldgica.

A bases da informatica na Educacao e na formacao | 07 06

do Professor

Programas de accao informatica na educacao e na
formacao do professor: como foram 0s primeiros
passos? O projecto base;

Uma nova fase para a informatica na Educagao e na
formacao do professor;

Como se estruturam e como foi o funcionamento dos
CIEds; projectos que foram as bases da informatica na
Educacao na formacao do professor.
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O papel do professor na Sociedade tecnologica
O Computador e os paradigmas da educacdo escolar;
Que escola temos, que escola queremos?

As perspectivas da Pratica docente com o uso do
computador;

O computador na sala de aula: proposta objectiva num
movimento gradativo;

Qual o papel da escola, na sociedade tecnologica, na
era da informatica?

08

07

A metodologia de projectos e as tecnologias
inovadoras.

Projectos transgressdo e mudancas no Trabalho
Docente;

Um curriculo para romper as barreiras;

A aplicacao da informatica nos projectos escolares; OS
projectos e os computadores;

O movimento dos meios tecnologicos e Midiaticos na
sala de aulas

06

06

10

A Educacdo a Distédncia e as implicacbes do
Processo Educativo.

Afinal o que é a Educacdo a distancia (EAD)?;
Um breve historial da Educagéo a Distancia;

Teorias e filosofias da Educacdo a Distancia, metodos
e meios usados na EAD;

Qual é o perfil do estudante a Distancia?
EAD: um trabalho multidisciplinar em equipe;

Qual é o perfil do professor de EAD?; uma relagdo
interactiva entre o professor e aluno.

06

06

Subtotal

64

61

Total

125
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3. Procedimentos metodologicos

As aulas previligiardo debates, conferéncias, trabalhos de grupos, sessdes de leitura e
interpretacdo de textos.

4. Avaliagdo

Quanto ao caracter avaliativo previligiar-se —a a participagao nas aulas, a produgao de
fichas de leitura e ensaios, este ultimo em forma de exame. Para tal propoe-se:

v Apresentacao de seminarios a partir do dia 30 de Abril sera fruto de pesquisa
bibliografica e de campo sobre os conteudos programaticos;

v A realizagao de uma prova escrita

v Escrever um ensaio com base no regulamento de escrita academica em
vigor no ISEDEF

Atraées da avaliacdo o estudante deve demontrar habilidades sobre:
» Tecnologia educativa e seu objecto de estudo;
» Importancia das tecnologias na aprendizagem;

» Principais tipos de recursos e meios multimédios que s&o aplicados no contexto da
Psicologia Escolar;

» O ensaio devera ser encadernado e entregue na semana do exame final.

5.  Bibliografia

DEMO, P. (1993). Desafios Modernos da Educagao. RJ: Petropolis.
Dos Santos, P. e Cunha, V. (2007). Informatica na Educacao. Rio de Janeiro, volumel.

FERRET]I, Celso Joao (org.) (1994). Novas Tecnologias, Trabalho e Educagao: um Debate
Multidisciplinar. RJ: Petrpolis vozes.

NOGUEIRA, j. (2008). Didactica da Educagao Tecnologica. Lisboa: Universidade Aberta.
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Disciplina- Inglés

Caodigo-

Ano-1

100 horas = 4 Créditos

1. Competéncias

Tipo- Geral

Semestre- 11

(48 de contacto e 52 de estudo)

a) Caracterizar e usar discursos de nivel académico e técnico;

b) Fazer descri¢des usando estruturas morfoldgicas e sintacticas correctas;

c) Explicar fendmenos e processos usando técnicas do discurso em Inglés;

2. Objectivos Gerais

a) Adquirir conhecimentos sélidos que facultem a autonomia e dominio do Inglés;

b) Desenvolver capacidades de analise critica e uso da lingua;

c) Desenvolver capacidades de aprendizagem auténoma e continua do Inglés.

d) Desenvolver vocabulario técnico da area técnica especifica de acordo com o curso do

estudante

3. Pré-requisitos

Nivel de conhecimento da lingua

4. Conteudos (plano tematico)

Contents

H.Contacto

H.Estudo

Adverbs of frequency Present Simple

1. To express an action that happens again and again,
that is a habit. E.g. He smokes twenty cigarettes a
day.

2. To express something which is always true about a

07

08
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person or about the world? E.g.: the sun rises in the
east.

3. To express a fact that stays the same for a long time,
that is a state. E.g.: She works in a bank.

Present Continuous

1. To express an activity happening at the moment of
speaking. E.g. I can’t answer the phone. I’m having a
bath.

2. To express an activity that is happening for a limited
period at or near the present, but is not necessarily
happening at the moment. E.g.: Please don’t take that
book. Annie’s reading it.

Past Simple + definite time expressions (e.g. yesterday,
ago, etc.)

1. To express an action which happened at a specific
time in the past and is now finished. E.g. | went to
Vilankulos for my holiday last year.

2.

02 03
Past Continuous
1. To express an activity in progress around a point of
time in the past. E.g.: What were you doing at 8:00
last night? | was watching television.
2. For descriptions E.g.: This morning was really
beautiful. The sun was shining, the birds were
singing.
09 11

Expressions of quantity (some, any, much, many, a lot
of, a few, a little) + articles (a, the + the zero article)

1. To introduce articles and expressions of quantity to
talk about countable and uncountable nouns. E.g.:
We’ve got some books. How many books do you
have?
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Going to Versus Will

1. To introduce (going to) to express a future intention
(e.g. We’re going to move to Nacala) and (will) to
express a future intention or decision at the moment
of speaking. E.g. it’s: Jane’s birthday. Is it? I’ll buy
her some flowers.

What...like +comparatives and superlatives

1. To ask for the description of somebody or something
2. Comparing and contrasting people’s personalities
3. Describing places for a visit. — advertising a site

Present Perfect Simple with ever and never + since and
for

1. To express experience. E.g. Have you ever been to
Russia?

2. To express unfinished past. E.g. | have lived here for
ten years.

3. To express present result of a past action. E.g. She has
broken her legs.

First, Second and Zero Conditionals

1. To introduce the first conditional to express a possible
condition and a probable result. E.g. If you leave
before 10.00 you will catch the train easily.

2. To introduce a hypothetical condition and its probable
result E.g. If | had enough money, | would eat in
restaurants all the time.

3. To introduce Conditions that is always true, with
automatic or habitual results. Flowers die if you don’t
water them.

03

03

Passive

1. To introduce the passive this moves the focus from the
subject to the object of active sentences. E.g. Europe

02

03
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imports a lot of cars — A lot of cars are imported into
Europe.

2. Reading a procedural text — how wine is made, coffee,
paper and gold is mined

Past Perfect — narrating facts in the past

1. Past perfect vs simple past

2. Past perfect continuous vs Past perfect simple
3. Telling a story — fables and short tales

03

03

Writing — simple sentences

1. Complex sentence writing
2. The concept of a paragraph
3. Paragraph writing

02

03

The structure of a paragraph

1. Controlling idea

2. Supporting arguments / arguments
3. Analyzing the content of a paragraph

Essay analysis |
1. Reading academic essays
2. The structure of an essay

Essay analysis 11

1. ldentifying the thesis statement in an essay
2. Writing thesis statements for essays

3. Writing an argument about a topic

07

09

Essay writing practice
Brainstorming

Taking notes for an essay
Writing an essay

Editing an essay
Proof-reading essays

akrwdE

02

03

10

Relative pronouns

1. Defining relative clauses

2. Non-defining relative clauses

3. Using relative pronouns in context

02

03
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11

Reading |

Micro skills — scanning and skimming
Comprehension —true and false

Multiple choice guestions

Completing sentences with information from the text
Information transfer

akrwbdPE

03

02

12

Reading 11

1. Reading and taking notes
2. Discussion about the topic
3. Debates

Reading 111

1. Gathering knowledge about current affairs

2. Learning about the subjects — mammals, reptiles,
birds, fish and the environment

3. Scientific reading

4. Science fiction

04

04

13

Revision — Evaluations 1- 2 and 3

Final Exam

02

02

Subtotal

48

52

Total

100

5. Métodos de Ensino - Aprendizagem

A disciplina de Lingua Inglesa inclui aulas tedricas que abordam as regras gramaticais, as

estruturas discursivas e o universo linguistico e cultural do Inglés. As aulas praticas

complementam a teoria e incluem a aplicacdo dos conhecimentos teoricos adquiridos em

situacOes reais de comunicacdo oral e escrita. Ademais, Caberd ao docente providenciar

textos técnicos relevantes para cada curso
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6. Meétodos de Avaliacao

Nesta disciplina os estudantes serdo avaliados de acordo com o regulamento académico em
vigor no ISEDEF. Quanto as horas de estudo independente serdo avaliadas com base em
dois trabalhos escritos e uma apresentacdo oral. No fim dos semestre, todos os estudantes

admitidos serdo submetidos a um exame escrito

7. Lingua de Ensino
Inglés
8. Bibliografia

BROWN, C.P. and Mullen, D. (1984). English for Computer Science. Oxford University:
Press. Oxford

CUNNINGHAM S and Moor P.( 2003) Cutting Edge Pre Intermediate English Course:
Longman, Essex,.

SOARS, J & L. Headway.( 1989). Pre-intermediate. Oxford University :Press Oxford.

SOARS, J & L.(1989). Headway. Intermediate. Oxford University Press: Oxford,.
SOARS, J & L. Headway.( 1989). Upper-intermediate. Oxford University: Press Oxford.
SOARS, J & L.(1989). Headway. Advance. Oxford University Press, Oxford,.

SOARS J & L. (2003). The New Headway Upper-Intermediate the 3rd Edition. Oxford
University — Workbook: Press, Oxford
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Disciplina- Didactica Geral
Caodigo- Tipo- Nuclear
Ano: 1° Semestre- |1

Créditos 5 =125 h ( 64 de contacto e 61 de estudo)

1. Competéncias

a.
b.
C.
d.

e.

Entender os conceitos e categorias didacticas;

Lidar com a mudanca face as exigéncias do ensino;
Construir préaticas pedagdgicas e curriculares inovadoras;
Questionar as praticas de ensino-aprendizagem;

Reflectir sobre as possibilidades de inovacgédo da préatica pedagdgica

2. Obijectivos Gerais

o o T

= @

w

Compreender o significado de Didactica e seu objecto de estudo;

Explicar as categorias didacticas;

Sistematizar o caracter cientifico da Didéctica;

Relacionar a Didactica com as ciéncias da educacdo;

Fundamentar a inter-relacdo dialéctica entre as categorias didacticas;
Relacionar os niveis de planificacdo do processo de ensino-aprendizagem;
Conceituar a aula como forma de organizacdo do processo de ensino-
aprendizagem;

Distinguir as principais etapas de aula;

Classificar as variantes metddicas bésicas;

Desenvolver as técnicas de ensino-aprendizagem;

Classificar os meios/recursos auxiliares de ensino-aprendizagem.

. Pré-requisitos

Aprovacgao em Fundamentos de Pedagogia
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4.Conteudos (plano teméatico)

Tema

Conteudo

Contacto

Estudo

1

Introducéo ao estudo da Didactica

>
>
>

>
>
>

Conceito de Didactica
Obijecto e objectivo da Didactica

Breve historial da didactica e sua
importancia

OpiniBes Didacticas e antigos pedagogos
Funcbes e divisdes da Didactica

Relaccdo da Didactica com outras
disciplinas

08

08

O Processo de Ensino-aprendizagem

>
>

Conceitos de Ensino-aprendizagem

Caracteristicas do Processo de Ensino-
aprendizagem

Categorias fundamentais do PEA

A aula como forma de organizacao do
PEA

08

08

>

Introdugdo e Motivagédo

- motivagdo da aprendizagem
- motiacdo no ponto de vista psicoldgico
- elementos da motivacdo

Mediag&o e assimilagéo

- modalidade de apresentacéo de
contetdos

- critérios da seleccdo de contetidos

- estratégias de apresentacéo dos
conteudos

Dominio e consolidacdo

-componentes de dominio e consolidacéo

- consideracdes sobre dominio e
consolidacéo

Contrlole e avaliacdo

12

11

Os objectivos e conteudos de ensino

12

11
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Importancia dos objectivos
Obijectivos gerais e especificos
Classificagédo dos objectivos
Os contetidos de ensino

YV V V V VY

Critérios de seleccdo dos contelidos

5 Os métodos de ensino 06 06

3

Conceito de método de ensino

A relaccéo objectivo-conteddo- método

YV V V

Os principios basicos de ensino

» Classificagdo dos métodos de ensino
Meios de ensino

6 A avaliacdo do PEA 06 06

» Conceitos de avaliacdo de ensino-
aprendizagem

» Modalidades de avaliacéo
» Etapas para planificagdo da avaliagdo
» Tipos de avaliacdo

7 Planificacio 12 11

» Importancia da planificacéo escolar

» Requisitos gerais para a planificagdo

» O plano da escola

» O plano de ensino

» O plano de aula
Subtotal 64 61
Total 125

5. Procedimentos Metodoldgicos

As aulas previligiardo debates, conferéncias, trabalhos de grupos, sessdes de leitura e

interpretacéo de textos.
Os estudantes receberéo temas referentes a area do Curso para simulagéo das aulas.

Quanto ao seu caracter avaliativo iremos previlegiar a participacao nas aulas, a producgéo de

fichas de leitura e ensaios, este Ultimo em forma de exame.

6. Lingua de ensino

Portugues




7. Bibliografia

ANDRE, M e OLIVEIRA, M. (1997). Alternativas do ensino de didatica.Campinas:

Papirus.

LIBANEO, J. (2006). Didactica. Cortez Editora.

LIBANEO, J. Didactica. (2002). Velhos e novos temas. Edicdo do Autor
MULLER, S. (2005). Didactica das Ciéncias Naturais. Maputo :Texto Editores.
PILETTI, C. (2004). Didéactica Geral. Sao Paulo, 23 edicio: Editora Atica.

VEIGA, llmaP. (org.)( 1988). Repensando a didactica. Sao Paulo: Papirus,.
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Disciplina - Psicologia Social e das Organizagoes
Cadigo- Tipo — Nuclear
Ano —1° Semestre — 11

125 horas = 5 Créditos (64 de contacto + 61 de estudo)

1. Competéncias.
a) Intervém na melhoria das relagBes sociais entre os individuos
nas organizacgdes educativas.
b) Adquirir competéncias sobre relacGes inter-pessoais nos
ambientes Organizacionais.

2. Objectivos Gerais

O estudo da Psicologia Social e das Organizagdes no Curso de Licenciatura em Psicologia

Educacional visa levar o estudante a ser capaz de:

» Conhecer as teorias e conceitos de Psicologia Social e das organizacoes;

» ldentificar os factores da influéncia social e da mudanca de atitude;

» Explicar como os individuos interagem;

» Fundamentar cientificamente a formacdo e manifestacdo do psiquico humano no
processo da interac¢do humana;

> Assessorar a gestdo do pessoal nas organizacdes;

» Utilizar os métodos de investigacdo para diagnosticar, avaliar o comportamento

humano bem como sua actividade nas organizagoes.

3. Pré-requisitos

A aprovacdo na disciplina de Introducdo a Psicologia constitui requisito para frequentar

esta cadeira

4. Plano Tematico
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Tema Conteudo Contacto Estudo
1 Introducdo a Psicologia Social e das Organizacfes. | 06 06
I. Psicologia Social
| Parte

1.1.0bjecto da Psicologia Social

1.2.Breve resenha histdrica do surgimento da
Psicologia Social

1.3. Objectivos de Investigacdo da Psicologia Social

1.4. Relagdo entre a Psicologia Social e outras
Ciéncias

1.5. Métodos de Investigacdo da Psicologia Social
I1. Psicologia das Organizages
2.1. Objecto da Psicologia das Organizacgdes

2.2. Resenha Histérica do Surgimento da
Psicologia das Organizacgdes

2.3. O Lugar da Psicologia das Organizagdes no
Sistema das Disciplinas da Psicologia

2.4. Métodos de Investigacdo em Psicologia das
Organizac0es

Teorias em Psicologia Social
v Teorias behavioristas

v Teorias psicanaliticas

\

Teorias de aprendizagem social

<

Teorias cognitivas
Teorias motivacionais
Teorias de tomada de decisdo

Teorias de beneficios e trocas sociais

DN N NN

Teorias de papéis
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O Self no Processo de Interaccdo, sobre a
Influéncia Social e sobre a Comunica¢do com o
Outro.

o Influéncia Social

o Percepcédo Social

o Conceito da Percepcéo Social
o A percepgdo do outro

o Mecanismos de Formacdo da Percepcédo
Social

o Factores de Percepcdo de pessoas
o Cognicédo Social
o Conceito da Cognigéo Social
Os Esguemas e Procedimentos Heuristicos
As Atribuigdes
v Conceito de Atribuicdes
v As Atribuicdes de Si e de Outras Pessoas
v" A Formacéo das Atribuicdes
Atracgdo Social

v’ Factores da Atraccdo Social

04

04

Influéncia social e a formagéo de atitudes
Atitude (Conceito, historico)
o Teorias de Atitudes
o Componentes de Atitudes
o A Formacéo de Atitudes
o Processo de Mudanca de Atitudes
o Atitudes e persuasdo

Género

04

04
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o Conceito de Género

o Teorias Sobre Diferenca de Género
o [Formacdo de Estere6tipos Sexuais
Comportamento das Multiddes.

AS normas sociais

4 As Organizacdes 04 04
o Conceito de Organizagéo
Il Parte o Teorias de Organizacdes
v" Abordagens Classicas
v" Aescola das relagdes humanas
v Abordagens Psicoldgicas
v Abordagens Sistémicas
v" Abordagem Contingencial
5 Comportamento das Pessoas nas Organizactes 04 04

Motivacdo nas Organizacdes

v Conceito de motivacdo

v Tipos de motivacao: intrinseca e extrinseca
Teorias da Motivagéo nas Organizagdes

e Maslow,

e ERG-Alderfer

e Skinner

e McGregor
e Vroom

e Herzberg
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A Lideranca na Organizac¢ao
Conceitos de lideranca
Caracteristicas de um lider

Estilos de lideranca

04

04

Grupos e Categorias Sociais no contexto
Organizacional

e Conceitos de grupos
e Tipos de grupos

e Importdncia do seu estudo para a gestdo
organizacional

04

04

Conflitos nas Organizages
= Conceito de conflito
= Tipos de conflitos

= Vantagens e desvantagens dos conflitos para
as Organizacgdes

04

04

Cultura e Clima Organizacionais
v Conceito de cultura e clima organizacionais;
v Papel de cultura e clima organizacionais

v" Processos de socializacdo organizacional,
dindmica do contrato  psicolégico e
desempenho professional.

04

04

10

Abordagem de Satisfacdo no Trabalho
Abordagem bifactorial

Modelo das caracteristicas da funcéo

Abordagens baseadas no conceito de discrepancia
Modelo da satisfacdo de facetas

Teoria do grupo de referéncia social

Abordagens Situacionais

Modelo dindmico da satisfagdo no trabalho

06

05
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11 HipGtese Gerenciais e Tomada de Decisdo nas | 04 04
Organizacdes

12 A Comunicagéo nas Organizacfes 04 04

13 Relac6es Trabalhistas 04 03

14 Gestdo de Mudancas nas Organizacdes 04 04

15 O Papel do Psicélogo na Organizagdo 04 03
Subtotal 64 61
Total 125

5.Estratégias e Métodos de Ensino-Aprendizagem

As aulas terdo uma componente tedrica (conferéncias) e pratica (seminarios). Os conceitos

serdo introduzidos a partir de situag@es problematicas

A resolucédo de exercicios e problemas seré a base de discussdo sobre os conceitos nas
aulas praticas. A disciplina fard uso de variados meios de ensino, dando particular

énfase ao uso de literaturas diversas, Internet, quadro e retroprojector.

6. Estratégias de Avaliacao

A avaliacdo sera com base nos trabalhos praticos individuais ou em grupo e exercicios

escrito, cujos procedimentos serdo de acordo com regulamento de avaliagdo em vigor no

ISEDEF.

7.Lingua de Ensino

Portugués
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Disciplina- Psicologia de Desenvolvimento
Caodigo- Tipo- Nuclear
Ano: 1° Semestre- I

150 h = 6 Créditos (80 de contacto e 70 de estudo)

1. Competéncias

a) Conhece as particularidades de cada faixa/etapa de desenvolvimento e as competéncias

para a aprendizagem;

b) Analisa e interpreta as diferentes teorias sobre o desenvolvimento humano em diferentes
perspectivas e contextos;

c) Aplica as diferentes teorias no contexto africano, em particular em Mogambique

2. Objectivos

Compreender os mecanismos psicoldgicos do processo de desenvolvimento humano.
Caracteriza aspectos basicos das diferentes concepgdes sobre o desenvolvimento humano
Descreve 0s aspectos bio-psico-socio-histéricos do desenvolvimento humano

Estabelece a relacdo entre o comportamento, as capacidades cognitivas, a idade e a

experiéncia do sujeito da interacgdo num determinado contexto.

3. Pre-requisitos
A aprovacdo em Introducdo a Psicologia constitui requisito para frequentar esta

disciplina/cadeira.

4. Plano tematico

Tema Conteudo Contacto Estudo

1 Psicologia de desenvolvimento 08 07
Conceito de Psicologia de Desenvolvimento;
O Objecto da Psicologia de Desenvolvimento
Objectivos, Tarefas e Importancia da Psicologia
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de Desenvolvimento.

Relacdo entre a Psicologia de Desenvolvimento
com outros ramos da Psicologia e outras
ciéncias;

Desenvolvimento do ser humano

Conceito de desenvolvimento psiquico;

Causas e factores do Desenvolvimento;
Influéncias do Desenvolvimento;

Aspectos do Desenvolvimento Humano: Fisico
Motor, Intelectual, Afectivo — Emocional e
Social;

Tipos de Desenvolvimento

08

07

Métodos de Estudo da Psicologia de
Desenvolvimento

Método de Corte ou Secgdo Transversal,

Método Longitudinal.

Outros métodos.

08

07

Desenvolvimento Uterino

Etapas do Desenvolvimento Pré —Natal:
- Concepcéo;

- Zigoto;

- Embriao;

- Feto;

- Sinais de Gravidez;

- Gestacao;

- Tipos de Parto;

- Processo de Nascimento

- Diferencas entre rapazes e raparigas.

- Influéncias Ambientais: factores maternos e
paternos.

08

07

Desenvolvimento Humano da Infancia a
Adolescéncia

-Desenvolvimento Fisico;

-Desenvolvimento Afectivo;

-Desenvolvimento Social

-Desenvolvimento Cognitivo

08

07

Teorias de desenvolvimento psiquico

- Teoria de Desenvolvimento Psicossexual de
Sigmund Freud,;

- Teoria de Desenvolvimento Cognitivo de Jean
Piaget;

- Teoria de Desenvolvimento Socio-Cultural
Vygotsky;

10

09
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- Teoria dos Sistemas Ecoldgicos

- Neo — Freudianos

- Neo- Piagetianos

Abordagens sobre o Desenvolvimento na
perspectiva Africana

Desenvolvimento Fisico e Cognitivo na
Idade Adulta

- Conceito de Adulto

- Desenvolvimento Fisico e Mudancas Fisicas;
- Funcionamento Sensério e Psicomotor;
Mudangas Estruturais e Sistémicas
-Sexualidade e Funcionamento Reprodutivo
-Influéncias a Saude: Pobreza,

-Género e Etnicidade

-A Influéncia do stress. .

08

07

Desenvolvimento Cognitivo
Capacidades Cognitivas na Idade Adulta
Pensamento P6s-Formal

Moral na Idade Adulta e na Velhice
Criatividade, Inteligéncia e idade

08

07

4.Desenvolvimento Psicossocial na ldade
Adulta

Mudanga na Idade Adulta

a. Abordagens Tedricas Classicas

b. Modelos de Crises Normativas

Mudangas nos Relacionamentos na Idade
Adulta

06

05

10

Desenvolvimento Psicossocial na Terceira
Idade

- Modelos de Envelhecimento "Bem-Sucedido”
ou"ldeal

- Trabalho, Aposentadoria e Lazer
- O Papel da Familia e dos Amigos
- Amizades

- Relacionamentos com Filhos Adultos - ou sua
Auséncia

08

07
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- Relacionamento com Irmaos
- O Fim da Vida

Subtotal 80 70

Total 150

5. Estratégias e Métodos de Ensino-Aprendizagem

No inicio da leccionagdo da disciplina de Psicologia do Desenvolvimento da Crianca e do
Adolescente, os estudantes receberdo o respectivo programa e bibliografia, bem como
indicacdes metodologicas e de avaliacdo A disciplina de Psicologia de Desenvolvimento
da Crianca e Adolescente leccionar-se-4 com base numa metodologia participativa, em que
no centro estardo semindrios, debates entre os estudantes seguidos da sintese final pelo

docente.

Temas seleccionados serdo apresentados em forma de conferéncias. Os estudantes também
serdo orientados para a observagdo nas escolas como forma de colher dados para a analise

ou

para ilustrar factos tratados nas aulas

6. Estratégias de Avaliacao

A avaliacdo dos estudantes obedecera ao Regulamento de Avaliacéo.

7. Lingua
Portugués

8. Bibliografia

ABRUNHOSA, M. (1982). Introducéo a Psicologia. Porto, Vol. 2: Edi¢bes ASA.

CRAIN, W. (1992). Theories of Development, Concepts and Applications, Third Edition:
Prentice Hall, New Jersey.

SABINI CORIA, M. Psicologia do Desenvolvimento, 2 edicao: Editor fili d .
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DIANE E. Papalia, Sally Wendkos Olds, Ruth Duskin Feldman, O Mundo da Crianca.

GRIFFA, M. & MORENO J.( 2005). Chaves para a Psicologia do Desenvolvimento, Vol.
1, 2. :S&o Paulo.

HOTYAT, F. (1972). Psicologia da Crianca e do Adolescente. Coimbra: Livraria
Académica.

LIMA , L. (1980). Piaget para Principiantes. 6 edigao: editora Summues Editorial,

ROSS, A. (1979). Aspectos Psicoldgicos dos Disturbios de Aprendizagem e Dificuldades
na Leitura. S&o Paulo: Mcgraw-Hill.

SPRINTHALL, N. & SPRINTHALL, R. (1993). Psicologia Educaciona: Uma Abordagem
Desenvolvimentista. Lisboa: Mcgraw-Hill.

SHAFFER, D.( 2005). Psicologia do Desenvolvimento, Infancia e Adolescente. Sdo Paulo:
Editora Thomson.

TAVARES, J. & Alarcéo, I. (1990). Psicologia de Desenvolvimento e de Aprendizagem.
Coimbra: Livraria, Almedina.

MWAMWENDA T. (2001). Psicologia Educacional: Uma perspectiva africana. Textos
Editores.
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Disciplina- Filosofia da Educagdo
Caodigo- Tipo-Nuclear
Ano: 1° Semestre- |1

150 h = 6 Créditos ( 80 de contacto e 70 de estudo)

1. Competéncias
Explica as posi¢oes educacionais dos filosofos da Antiguidade Grega;
Confronta os problemas educacionais com os vivenciados na sociedade actual.
Discerne sobre as ideias fundamentais sobre a educacdo no contexto moderno e pos-
moderno;
Resume e contextualiza as reformas educacionais em Africa;

Relaciona as correntes filoséficas e as respectivas teorias educacionais.

2. Objectivos Gerais

a. Debrucar-se sobre o conceito e a relacdo entre a Filosofia e a Educacéo;
b. Reflectir sobre os problemas educacionais ao longo da historia;

c. Referir-se os fundamentos educacionais a partir da descoberta da crianca na

modernidade

d.Debater sobre os desafios educacionais no contexto africano e mogambicano.
3. Pré-requisitos

Nenhum

4. Conteudos (plano tematico)

Tema Conteudos Contacto Estudo

1 Introducéo 08 07
O que é Filosofia de Educacéo?




2 O Pensamento Educacional na Antiguidade | 08 08
Grega
Os Pensadores da Antiga Grécia e Roma sobre a
Educacéo
(Platdo, Aristdteles, Socrates, Quintiliano)
3 A descoberta da Infantilidade na Modernidade 08 08
Os Pensadores Educacionais na Idade Moderna
(Rousseau, Comeénius, Pestalozzi, Froebel,
Herbert)
4 A Democracia e a Educacéo 08 08
Os Pensadores Educacionais no século XX
(Whitehead, John Dewey, lllich, Freire)
5 Em Busca de um Paradigma Educacional | 08 08
Africano
Os Reformadores africanos (Blyden, Henry
Carr, Nyerere)
6 Correntes Filoséficas e Educacgéo 80 08
As escolas de Filosofia de Educacéo:
O Idealismo e a Educacéo;
- O Materialismo e a Educacao;
- O Pragmatismo e a Educacéo;
- O Existencialismo e a Educacéo;
- Teoria critica e a Educacéo;
- Filosofia P6s Moderna e a Educagao;
- Teoria da Complexidade e a Educago;
- Teoria Hermenéutica e a Educagdo.
7 Analise filosofica educacional 08 07
Andlise de Conceitos (O ensino,
aprendizagem, a formagdo, a instrucéo,
treinamento)
8 Filosofia de Educacdo Contextualizada 08 07
Problemas Educacionais em Mogambique
Subtotal 64 61
Total 125

5. Estratégias e Métodos de Ensino-Aprendizagem

Os métodos de ensino aprendizagem serdo participativos e centrados no estudante
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Nas aulas tedricas os docentes irdo fazer exposicdes dialogadas. Nas aulas praticas os
estudantes apresentardo temas previamente preparados, seguindo-se o debate. As aulas

serdo feitas de trés tipos:

a) Conferéncias;
b) Seminarios;
¢) Consultas;
6. Estratégias de Avaliacao

A avaliacdo na disciplina terd& um caracter formativo, sisteméatico e continuo. Sera
valorizada a participacdo dos estudantes nas aulas, a assiduidade, o comprimento dos
prazos de entrega dos trabalhos e a organizacdo dos seminarios. Ao longo do semester
realizar-se-ao testes, que podem ser escritos ou orais. As dispensas, admissoes e exclusdes

obedecem ao que esta preconizado no Regulamento Académico do ISEDEF

7. Lingua de Ensino

Portugués

8. Bibliografia.

AKIMPELU, J.(1993). An Introduction to Philosophy of Education. Hong Kong,
Macmillan.

O"CONNOR, D. (1957). Introduction to the Philosophy of Education. London, Routledge
& Kegan Paul.

PLATAO: A Republica, sd

FREIRE, P. (1967). Educacdo como Pratica da Liberdade. Rio de Janeiro, Ed: Paz e
Terra,.

FREIRE, P. (1970). Pedagogia do Oprimido. Rio de Janeiro, Ed: Paz e Terra.

FREIRE, P. (1995). Pedagogia da esperanca: Revivendo a Pedagogia do oprimido. Rio de
Janeiro, Ed: Paz e Terra.

ROUSSEAU, J.: Emile, sd
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DEWEY, J.: Democracia e Educagéo, sd
DEWEY, J.: Educacéo e Experiéncia, sd
RUSK, R.(1955). The Doctrines of the Great Educators. London, Macmillan.

NYERERE, J.( 1968). Ujamaa: Essays on Socialism. Dar-Es-Salaam. Oxford University
Press,.

NYERERE, J.(1974). Man and Development. Dar-Es-Salaam. Oxford University Press.
MAZULA, B.: Ideologia e Educacdo em Mocambique

NGOENHA, S.: O Estatuto Axiol6gico da Educacdo em Moc¢ambique. Maputo, Livraria
Universitaria (UEM).
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PLANOS TEMATICOS- 11 Ano

| Semestre

Il Semestre

Estatistica Aplicada a Ciéncias
Sociais |

Psicologia Cognitiva

Antropologia Cultural

Sociologia da Educacéo

Psicologia de Aprendizagem

Estatistica Aplicada as Ciéncias Sociais Il

Psicologia da Personalidade

Psicologia VVocacional

Orientagdo Escolar e Profissional

Organizacdo e Administragdo Escolar

Testagem em Psicologia

Préatica em Psicologia Escolar |

96



Disciplina- Antropologia Cultural de Mogambique
Codigo- Tipo- nuclear
Ano: 2° Semestre- |

125 h =5 Creditos ( 64 de contacto e 61 de estudo)

1. Competéncias

Adquirir um conhecimento socioantropoldgico actualizado sobre Mogambique;

Ter a capacidade de aplicar os conceitos e 0s conhecimentos adquiridos na analise das dindmicas
e factos socioculturais dos diferentes contextos mogambicanos;

Analisar as principais areas fundamentais de teorizacdo da antropologia no contexto
mogambicano;

Conhecer as linhas de forca da realidade etnografica de Mocambique e da reflexdo
antropoldgica;

Dominar as tematicas mais importantes da antropologia sobre Mogambique.

2. Objectivos Gerais

Identificar as trajectdrias do pensamento antropoldgico desde a emergéncia da disciplina a
actualidade;

Conhecer o saber e o fazer antropoldgicos actuais;

Familiarizar-se com as abordagens da nocdo de cultura do classico ao p6s-moderno;

Reconhecer as linhas de homogeneidades e heterogeneidades do territério etnografico nacional
Apresentar algumas das novas questdes e paradigmas da antropologia, com reflexos em

Mogambique

3. Pré-requisitos
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Sem precedéncia

4. Conteudos (plano temético)

Tema

Conteudo

Contacto

Estudo

Fundamentos das Ciéncias Sociais:
introducao geral

-Constituicdo e desenvolvimento das Ciéncias
Sociais

-Pluralidade, diversidade e
interdisciplinaridade nas Ciéncias Sociais

-Ruptura com o senso comum

A Antropologia Cultural no dominio das
Ciéncias Sociais

-Definigdo, objecto e campos de abordagem
-Métodos e técnicas de investigacdo em

Antropologia: etnografia, trabalho de campo,
observacao participante, a interpretacao.

10

10

Histéria do pensamento antropoldgico

A curiosidade intelectual e o interesse pelo
exotico

Do projecto colonial a crise da Antropologia

A universalizacdo da antropologia
Praticas etnograficas no Mogambique
colonial e pés-colonial

A antropologia na Africa colonial e pos-
colonial

A antropologia em Mocgambique:
desenvolvimento histérico e principais areas de
interesse contemporaneas

10

10

As correntes tedricas da Antropologia

10

10
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-Evolucionismo
-Difusionismo e Culturalismo
-Funcionalismo
-Estruturalismo

Outras correntes: Corrente socioldgica
francesa, corrente marxista

Paradigmas emergentes na antropologia (Pds-
modernismo e Interpretativismo)

As  correntes  antropologicas e  sua
operacionalizacdo em Mocambique

O conceito antropoldgico de cultura

O conceito antropolégico de cultura
(Pluralidade e diversidade de defini¢bes e
abordagens)

Sobre a origem e o desenvolvimento da cultura

Factores da cultura:

Cultura e sociedade

Contetdos do conceito antropoldgico de
cultura (crencas e ideias, valores normas,
simbolos)

Caracteristicas do conceito antropoldgico de
cultura

A cultura material e a cultura imaterial

A diversidade cultural

Os universais da cultura

O dinamismo e a mudanca cultural

Cultura e educacdo: Saberes e Contextos de
Aprendizagem em Mogambique

Tradicdo e Identidade Cultural
A génese da multiplicidade cultural na metade

Oriental da Africa Austral: factos e processos
culturais.

O processo de cosntrucdo do império colonial
e a pluralidade cultural

Dinadmica aculturacional e permanéncia de
modelos societais enddgenos

12

10

99




A construcéo do outro e a
etnicizacdo/tribalizacdo em Mocambique

Os discursos da identidade nacional
mocambicana

A anomia e o processo das identidades
rebuscadas

O paradigma da diversidade cultural em
Mocambique

12 11
Parentesco, Familia e Casamento em
Mocgambique
O parentesco
Introdugdo ao estudo do parentesco
Nomenclatura, Simbologia e Caracteristicas do
parentesco (filiacdo, alianca e residéncia)
Critica do parentesco: O caso Macua
Lobolo em Mocambique: "Um velho idioma
para novas vivéncias conjugais"
Familia em Contexto de Mudanga em
Mocambique
Origem e evolucdo histérica do conceito de
familia
Familia como fenémeno cultura
Novas abordagens tedricas e metodolégicas no
estudo da familia
Estudo de caso (familias em contexto de
mudanga em Mogambique)
O dominio do simbolico 10 10

O estudo dos rituais em Antropologia

Os ritos de passagem

Rituais como mecanismo de reproducao social
Feiticaria, Ciéncia e Racionalidade
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Cultura, tradicdo e religiosidade no contexto
sociocultural do Mogambique moderno

Modelos religiosos enddgenos vs modelos
religiosos exdgenos

A emergéncia de sincretismos religiosos e de
igrejas messianicas em Mogambique.

Subtotal 64 61

Total 125

5. Métodos de ensino-aprendizagem

A concretizagdo do programa serd em funcdo de vérios procedimentos. Para a introdugao
geral das tematicas sera privilegiado o modelo expositivo, dirigido pelo professor, quando se
tratar de conferéncias, e, nas ocasides em que para tal for necessario, pelos estudantes,
quando, por exemplo, tratar-se da apresentacdo dos resultados de pesquisa individual. Serdo
também realizados seminarios e outros tipos de debates interactivos, visando concretizar

tematicas previamente fornecidas pelo docente.

5. Avaliacéo
Vérias modalidades de avaliacdo serdo postas em consideracdo, desde trabalhos independentes,
trabalhos em grupo, debates em seminarios, apresentacdes de resumos de matérias recomendadas
para o efeito e testes. Nesse contexto, a avaliacdo sera continua e sistematica.

6. Lingua de ensino

A lingua de ensino é o Portugués

7. Bibliografia basica
Fundamentos das Ciéncias Sociais: introducéo geral
NUNES, A. (2005). Questdes Preliminares sobre as Ciéncias Sociais. Lisboa: Editorial
Presencga, pp.17-41.
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PINTO, J & Augusto S. (1986). Uma visdo global sobre as Ciéncias Sociais. In: PINTO, José
Madureira e SILVA, Augusto Santos (orgs.). Metodologia das Ciéncias Sociais. Porto:

Afrontamento , pp.11-27.

A Antropologia Cultural no dominio das Ciéncias Sociais

BURGESS, R. (1997) . A pesquisa de terreno. Oeiras, Celta, pp.11-32.

HOEBEL, E. A. & FROST, E. Antropologia Cultural e Social. S&o Paulo, Cultrix, s/d, pp 1- 14.
ITURRA, Raul (1987). Trabalho de campo e observacéo participante. In: José Madureira Pinto e
Augusto S. Silva (1987). Metodologia das Ciéncias Sociais. Porto, Afrontamento, pp.149-163.
KILANI, M. (1994). L'invention de l'autre: essais sur le discours Anthropologique. Lausanne,
Editions Payot, pp 11 —61.

MARCONI, M. e PRESOTTO, Z. (2006). Antropologia: Uma introducdo. Sdo Paulo: Atlas,
pp.1-20.

RIVIERE, C. (2000). Introducdo & Antropologia. Lisboa, Edi¢es 70, pp 11 — 32.

Historia do pensamento antropologico

CASAL, A. (1999). Para uma epistemologia do discurso e da préatica antropoldgica. Lisboa,

Cosmos, , pp. 11-19.

COPANS, J. (1996). Antropologia ciéncia das sociedades primitivas? Lisboa, Edi¢cdes 70, pp.9-
31.

Préticas etnograficas no Mocambique colonial e p6s-colonial

CONCEICAO, Anténio R f el d . —Le développement de 1’ nthropologiec u Moz mbique.
Comunicacéo apresentada ao Coldoquio internacional de Antropologia. s.d

FELICIANO, J. (1998). Antropologia Economica dos Thonga do Sul de Mogambique. Maputo,
Arquivo Histdrico de Mocambique,

JUNOD, H. (1996). Usos e Costumes dos Bantu. Maputo, Arquivo Historico de Mocambique,
Tomo I, 1996 [1912].
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RITA-FERREIRA, A. (1967). Os africanos de Lourenco Marques, Lourengco Marques, [ICM,
Memodrias do Instituto de Investigacdo cientifica de Mogcambique, Série C, 9, 1967-68, 95-491.

As correntes tedricas da Antropologia

CALDEIRA, T. (1988). A presenca do utor e pos-modernidade em Antropologia. in: Novos
Estudos, Cebrap: SP , pp133-157

GONCALVES, A. (2002). Trajectérias do pensamento antropoldgico. Universidade Aberta,
Lisboa.

MOUTINHO, M. (1980). Introducéo a Etnologia. Lisboa, Estampa. pp.79-108.

PEIRANO, M. (1995). A favor da Etnografia. Rio de Janeiro, Relume-Dumara.

SANTOS, E. (1969). Elementos de Etnologia Africana. Lisboa, Castelo Branco, pp.85-115.

O conceito antropoldgico de cultura

CUCHE, D. (1999). A nocao de Cultura nas Ciéncias Sociais. Sdo Paulo: EDUSC, pp 175 — 202.
LARAIA, R. (2001). Cultura: Um Conceito Antropoldgico. Rio de Janeiro: Zahar.

SPIRO, M.( 1998). Algumas reflexGes sobre o determinismo e o relativismo culturais com
esperiéncia a emocgdo e a r z of| in: Educacdo, Sociedade e Culturas, no 9, Lisboa, s/e,.

Tradicéo e Identidade Cultural

CONCEICAO, A. (2006). Entre o mar e a terra: SituacOes identitarias do Norte de
Mocambique. Maputo: Promédia

DEMARTIS, L. (2002). Compéndio de Socializagdo. Lisboa, Edic¢des, pp 43 — 59.

GEFFRAY, C. (1991). A Causa das Armas em Mocambique: Antropologia da Guerra
Contemporanea em Mocambique. Porto: Afrontamento.

HO S WM, Eric. —Introdugao:A invengao das tradigdes. In: HOBSBAWM, Eric, e Terence
RANGER (1984). A Invengao das TradicOes. Rio de Janeiro: Paz e Terra., pp: 9-23.
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NGOENHA, S. (1998). Identidade mocambicana: ja e ainda ndo. In: Serra, Carlos (dir.).
Identidade, mocambicanidade, mogambicanizacdo. Maputo: Livraria Universitaria-UEM, p. 17-
34.

REDONDO, R. (1994). "O processo educativo : ensino ou aprendizagem? ", Educagdo
Sociedade e Culturas: revista da Associacao de Sociologia e Antropologia da Educacao, 1,.
VEIGA, N. ( 2002). A Cultura e Curriculo. In: Contrapontos: revista de Educacdo da
Universidade do Vale do Itajai, ano 2, no 4, pp 43-51.

WIVIORKA, M. (1999). Ser que o multiculturalismo é respost ?|| In: Educacéo, Sociedade e

Culturas, no 12, Lisboa.

Parentesco, Familia e Casamento em Mogcambique

AUGE, M.. (2003). Os Dominios do Parentesco: filiacdo, alianca matrimonial, residéncia.
Lisboa, Edicbes 70, pp 11 — 66.

BATALHA, L.( 1995). Breve andlise do parentesco como forma de organizagdo social. Lisboa:
Universidade Técnica de Lisboa - Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas.

GEFFRAY, C. (2000). Nem pai nem mde. Critica do parentesco: 0 caso macua. Maputo:
Ndjira., pp.17-40 e 151-157.

GRANJO, Paulo. Lobolo em Maputo: Um velho idioma para novas vivéncias conjugais. Porto:
Campo das Letras, 2005.

SANTOS, E. (1969). Elementos de Etnologia Africana. Lisboa, Castelo Branco, pp.247-260 e
269-315.

Familia em Contexto de Mudanca em Mogambique

OTTOMORE, Tom. —F mili e p rentesco||. In: Introducé@o a Sociologia. Rio de Janeiro, Zahar
Editores, s/d, pp.: 164 —173.

GIMENO, A.(2001). A Familia: o desafio da diversidade. Lisboa: Instituto Piaget, pp 39 — 73.
WLSA. (1998). Familias em contexto de mudangas em Mogambique. Maputo: WLSA MOZ.

O dominio do simbdlico
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AGADJANIAN,V. (1999,). As Igrejas Ziones no Espacgo Sociocultural de Mocambique Urbano
(anos 1980 e 1990). In Lusotopie, pp. 415-423

DOUGLAS, M. (1991). Pureza e Perigo. Lisboa, Edi¢des 70, pp 19 — 42

HONWANA, A. M. (2002). Espiritos vivos, Tradicdes Modernas: possessdo de espiritos e
reintgracdo social pos-guerra no sul de Mogambique. Maputo: Promédia. pp 23 — 48.

LANGA, A. (1992). Questbes cristds a Religido Tradicional Africana. Braga: Editorial
Franciscana.

MEDEIROS, E. (2007). Os senhores da floresta — Ritos de iniciacdo dos rapazes macuas e
I6mués. Porto: Campo das Letras.

MENESES, M. P. G.( 2000). Medicina tradicional, biodiversidade e conhecimentos rivais em
Mocambique. Coimbra: Oficina do CES 150.

TURNER,Victor W.(1974) . O processo ritual: estrutura e anti-estrutura. Petrépolis: Vozes.

8. Bibliografia Complementar
BARATA, Oscar S.. Introduc&o as Ciéncias Sociais. Vol.l, Chiado, Bertrand Editora, 2002.
BERNARDI, Bernardo. Introducéo aos estudos Etno — Antropolégicos. Lisboa, Edi¢des 70, s/d.
BERTHOUD, Gérald. Vers une Anthropologie générale: modernité et alterité. Genéve, Librairie
Droz S.A, 1992.
CARVALHO, José Jorge de. Antropologia: saber académico e experiéncia iniciatica. UnB-
Departamento de Antropologia. Série Antropologia No. 127, 1992,
CASAL, A. (1996). Para uma epistemologia do discurso e da préatica antropoldgica. Lisboa:
Cosmos, pp. 11-19.
COPANS, Jean (, 1981) . Criticas e Politicas da Antropologia. Lisboa: Edigdes 70.
COPANS, Jean (1999). Introducdo a Etnologia e a Antropologia. Lisboa: Publicacdes Europa-

América.

COPANS, Jean.; TORNAY, S. Godelier, M. (1971). Antropologia Ciéncias das Sociedades

Primitivas? Lisboa: Edicdes 70.

EVANS-PRITCHARD, E. (1988). Antropologia Social, Lisboa, Edi¢des 70, s/d.

EVANS-PRITCHARD, E.(1989) . Historia do pensamento antropoldgico. Lisboa, Edigdes 70.
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GEERTZ, Clifford (1998) . O Saber local: novos ensaios em Antropologia interpretativa.
Petropolis: Vozes.

GONCALVES, A. (1997). Questdes de Antropologia social e cultural, 22 ed., Porto: Edigdes
Afrontamento.

GONCALVES, Antonio C. (2002). Trajectorias do Pensamento Antropologico. Lisboa:
Universidade Aberta.

LABURTH-TOLRA, Philipe & WARNIER, Jean-Pierre (1997). Etnologia-Antropologia.
Petropolis/ Rio de Janeiro: Vozes.

LEACH, E. R.(, 1974). Repensando a Antropologia. Sdo Paulo: Editora Perspectiva.
MARTINEZ, F. (, 1995). Antropologia Cultural: guia para o estudo. 22 ed, Matola: Seminario
Maior de S. Agostinho.

MERCIER, Paul (, 1984). Histdria da Antropologia, 3* ed., Lisboa” Teorema.

SANTOS, A. (2002). Antropologia Geral: Etnografia, Etnologia, Antropologia Social. Lisboa:
Universidade Aberta.

SERRA, Carlos (org). (1998). Identidade, Mocambicanidade, Moc¢ambicanizacdo. Maputo:
Livraria Universitaria/ UEM.

SPERBER, Dan (1992). O saber dos Antropdélogos. Lisboa: Edi¢des 70.

TITIEV, Misha (2000). Introducdo a antropologia cultural. 82 ed., Lisboa: Fundacdo Calouste
Gulbenkian.
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Disciplina- Psicologia da Aprendizagem
Cddigo- Tipo- Nuclear
Ano: 2° Semestre- |
125 horas =5 Créditos ( 64 de contacto e 61 de estudo)

1. Competéncias

a) Ser capaz de reconhecer as perturbac6es de aprendizagem dos alunos
b) Investigar aspectos psicoldgicos subjacentes ao processo de ensino-aprendizagem;

c) Ser capaz de estabelecer a interdisciplinaridade no ambito de ensino-aprendizagem.

2. Objectivos Gerais

O estudo da Psicologia de Aprendizagem no Curso de Licenciatura em Psicologia Escolar visa

levar o estudante a ser capaz de:

a) Definir o objecto da Psicologia de Aprendizagem;
b) Comparar as teorias da aprendizagem da época contemporanea;
c) Identificar as leis psicologicas de aprendizagem;

d) Reconhecer perturbacdes de aprendizagem;

e) Diagnosticar aspectos psicoldgicos subjacentes a aprendizagem.

3. Pré-requisitos

A aprovacdo na disciplina de Psicologia de Desenvolvimento constitui requisito para frequentar

esta cadeira.
A aprovacéo na disciplina de Psicologia Geral constitui requisito para frequentar esta cadeira

3. Plano Tematico

N Temas H. Contacto H.Estudo
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Desenvolvimento do ser humano
- Conceito de Desenvolvimento Psiquico
- Factores de desenvolvimento

04

03

Teorias de desenvolvimento psiquico

- O Desenvolvimento Psiquico da Crianca dos 0 aos 16
Anos Segundo Freud

- O Desenvolvimento Psiquico da Crianga dos 0 aos 16
Anos Segundo Piaget

- O Desenvolvimento Psiquico da Crianga dos 0 aos 16
Anos Segundo Vygotsky e Leontiev

- O Desenvolvimento Psiquico do Adulto

05

05

Psicologia de Aprendizagem

- Breve Resenha Histérica do Surgimento da Psicologia de
Aprendizagem

- O Objecto da Psicologia de Aprendizagem

-A Psicologia de Aprendizagem e a Actividade do
Educador

- Relagdo entre a Psicologia de Aprendizagem e outras
Ciéncias

05

05

Teorias de aprendizagem

v Teorias de Aprendizagem Behavioristas

v" Teorias de Aprendizagem Social

v Teorias de Aprendizagem Cognitivas Gestaltistas e
de Campo

v' Teorias de Aprendizagem Inter accionistas de
Piaget, Vygotsky, Bruner e Ausubel

v Modelo Informatico

05

04

Objectivos educacionais

» Taxinomias de Objectivos Educacionais
» Operacionalizacdo de Objectivos Educacionais

05

05

Conteudos do Processo de Ensino Aprendizagem

05

05

A Formacao de Motivos e Atitudes de Aprendizagem

05

05
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8 Processos cognitivos e aprendizagem 05 05
O Papel da Sensac6es, Percepgdes, Imagens no Processo
de Cognicéo

- Pensamento e ensino-aprendizagem
- A Formacdo de NogGes

Memoria e aprendizagem

10 A Formacéo do Caracter 05 05

- O Desenvolvimento Moral segundo Piaget
- O Desenvolvimento Moral segundo Kohlberg

11 Perturbagdes de Aprendizagem e de Comportamento 05 05

12 A Personalidade do Professor e a Actividade de ensino- | 05 05
aprendizagem

13 Aspectos Psicoldgicos da Avaliagéo 05 05

Subtotal 64 61

Total 125

4. Estratégias e Métodos de ensino-aprendizagem

No inicio da leccionacédo da disciplina de Psicologia da Aprendizagem os estudantes receberdo o
respectivo programa e bibliografia, bem como indicagdes metodoldgicas e de avaliacdo. A
disciplina de Psicologia de Desenvolvimento e de Aprendizagem leccionar-se-4 com base numa
metodologia participativa, em que no centro estardo seminarios, debates entre os estudantes
seguidos da sintese final pelo docente.

Temas seleccionados serdo apresentados em forma de conferéncias. Os estudantes também serdo
orientados para a observacdo nas escolas como forma de colher dados para a analise ou para

ilustrar factos tratados nas aulas.
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5. Estratégias de Avaliacéo
A avaliacdo dos estudantes obedecera ao Regulamento de Avaliacéo.
Assim serdo avaliadas todas as actividades que forem executadas ao longo do processo de

ensino-aprendizagem, devendo ser destacadas as seguintes:

a) Trabalho escrito no fim de cada capitulo;

b) Trabalhos apresentados quer individualmente ou em grupo;
c) Seminarios;

d)

e) Exames.
6. Lingua
Portugués
7. Bibliografia
ABRUNHOSA, M. A. e Leitdo, M. (1982). Introducéo a Psicologia. Vol 2, , Porto :Edic6es
ASA.
Colectivo de Autores (1986). Motivacao e Aprendizagem. Porto: Edicdo Contraponto.

CRAIN, W. (1992). Theories of Development, Concepts and Applications, Third Edition, New
Jersey: Prentice Hall.

DE OLIVEIRA, M. K. VYGOTSKY (1994). Aprendizado e Desenvolvimento: Um Processo
Socio-Historico. Sdo Paulo: Editora Scipione.

DE LA TAILLE, Y., DE OLIVEIRA, M. K. e DANTAS, H. (1994). Teorias Psicogenéticas em
Discussao, 52 Edicdo, Sao Paulo : Summus Editorial.

ERLEBACH, E. (1988). Psicologia, Textos de Estudo Il. Escola Superior de Halle, Halle.

ROSS, A. O. (1979). Aspectos Psicologicos dos Disturbios de Aprendizagem e Dificuldades na
Leitura, S&o Paulo: Mcgraw-Hill.

SPRINTHALL, N. A. e SPRINTHALL, R. C. (1993). Psicologia Educacional, Uma Abordagem
Desenvolvimentista. Lisboa: Mcgraw-Hill.
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TAVARES, J.e Alarcdo, 1. (1990). Psicologia de Desenvolvimento e de Aprendizagem, Coimbra:
Almedina Coimbra.
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Disciplina — Estatistica Aplicada a Ciéncias Sociais I
Codigo — Tipo — Nuclear
Ano — 2° Semestre — 1°

150 horas = 6 Créditos (80 de contacto +70de estudo)

1. Introdugéo

A estatistica | é uma disciplina bésica que proporciona conhecimentos que permite a
obtencdo de indices que poderdo ser usados para a descricdo e interpretacdo de

tendéncias numa situacdo de medicdo de variaveis.

2. Resultados Esperados
Ao terminar a disciplina, o estudante:

e Transforma os dados brutos de pesquisa em indices estatisticos (informacao
numerica);

e Interpreta os resultados das pesquisas cientificas.

e Apresenta nogoes basicas da amostragem, alem dos seus principais tipos

e Estima os parametros populacionais

3. Plano Temaético

Tema H. Contacto H. Estudo

[EN

Introducdo a Estatistica: 06
- Conceitos centrais.

- Diviséo da Estatistica.
- Aolicacao da estatistica em ciencias sociais

Estatistica descritiva 06

Medidas de posicao
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Medidas de dispersao
Medidas de assimetria
Medidas de curtose

Distribuigao de frequencias

Teoria de amostragem 08
Conceitos basicos

Tipos de amostragem
Amostragem probabilistica
Amostragem nao probabilistica

Calculo do tamanho da amostra

Introducao a probabilidades 10
Conceitos gerais

Definicao segundo Laplace Frances
Teoremas probabilisticos
Probabilidade condicional

Teorema de Bayes

Correlacao e regressao linear 10
Definicao de conceitos

Tipos de correlagao entre duas variaveis

Calculo de coeficientes de correlacao e sua
classificacao

Representacao da recta de regressao e calculo dos
coeficientes a&b

Numerous indices 10
Calculo de indices simples(preco, quantidade e
valor)

Indices agregados (laspayres, pasche e fisher)
Interpretacao de numeros indices

80 70

150

4. Metodologias de Ensino
Aulas expositivas, Resolucéo de exercicios, Trabalho em Grupo.
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As aulas terao caracter teorico-pratico, no sentido em que a exposicao teorica sera seguida

de aplicacoes praticas. As aulas praticas sao de caracter obrigatorio.
5. Estratégias de Avaliacéo

Participacéo nas aulas; Trabalho Individual; Trabalho em Grupo; Seminério; Provas

escritas e Exames de acordo com o regulamento de avaliagao do ISEDEF.
6. Literatura Bésica

Atkinson, R.L., Atkinson, R.C., Smith, E.E., Bem, D.J., & Nolen- Hoeksema, S. (1996).
Hilgard's introduction to psychology (12th ed.). Fort Worth, TX: Harcourt Brace

Geraldo Luciano Tuledo, Ivo Izidoro Ovalle: Estatistica basica, Sao Paulo, Editora Atlas
S.A. 1988

Green, S. B, Salkind, N. J., Akey, T. M. (2000). Using SPSS for Windows — Analizing
and Understanding data. (2nd Ed). New Jersey: Prentice Hall.

Howitt, D. & Cramer, D. (1999). A Guide to Computing Statistics with SPSS for Woindows.

London: Prentice Hall.

Murray R. S., Estatistica: Tradugao e revisao tecnica Pedro Concentino (1993)- 3 edicao-

Sao Paulo: Makron Books, - (Colec¢ao Schaum)

Murteira Bento J.F. e Black, George H.J. (1983) . Estatistica Descritiva. Lisboa: editora
McGraw-Hill.

Reis Elizabeth (1994). Estatistica descritiva. Lisboa: Edicao Silabo.

REIS, Elisabeth/MELO, P./ ANDRADE, R. /CALAPEZ, T (1997). Estatistica Aplicada,
(Vol.L 1), Lisboa : Silabo, , http://www.ine.gov.mz http://alea-estp.ine.pt
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Disciplina — Psicologia da Personalidade
Codigo — Tipo — Nuclear
Ano —2° Semestre — |
125 horas =5 Créditos (64 de contacto + 61 de estudo)
1. Competéncias

> Ter uma visao geral do processo de formacéo da personalidade da crianca.

2. Objectivos Gerais

O programa de psicologia da personalidade tem como objectivo geral:

e Fornecer aos estudantes fundamentos tedricos sobre a formacdo e desenvolvimento da
personalidade da crianca em idade escolar;

e Estabelecer a diferenca entre as varias teorias da personalidade;

e Determinar os factores que influenciam no desenvolvimento da personalidade

e Explicar o processo da formagao da personalidade.

3. Pré-requisitos
A frequéncia nesta cadeira depende da aprovacdo em Psicologia Social e das Organizagcoes

4. Plano Tematico:

N Tema H. Contacto H. estudo

1 O conceito de personalidade 10 10
Determinantes ambientais e inatos da personalidade
Determinantes genéticas

O papel genético

Os instintos

A sociobiologia

Estudos experimentais sobre a hereditariedade
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Determinantes  fisicos, sociais e culturais do
comportamento e da personalidade

O mundo fisico

O comportamento

O mundo social

A cultura

10

10

Teorias da personalidade
Teoria psicanalitica da Personalidade
Conceitos basicos da teoria psicanalitica da personalidade:

e homeostasi e hedonismo; a energia psicoldgica; os
instintos; determinismo psicoldgico; a libido e os
estdgios de desenvolvimento; estruturas da
personalidade(ego, Id., superego)

Ansiedade
Mecanismos de defesa

10

10

Teorias Neo-freudianas
A psicologia analitica de Carl Jung
Conceitos basicos:

e Inconsciente pessoal; Inconsciente colectivo;
Arquétipos
A estrutura da personalidade em Jung

Persona, Ego, Anima ou Animus, Self
A psicologia individual de Alfred Adler
Conceitos basicos;

o Inferioridade e Compensacdo; Luta pela
Superioridade; Estilo de Vida
Karen Horney
Harry Stucky Sullivan
A psicanalisedesde Freud
Erich Fromm
A psicologia psicanalitica do ego

10

09

Teorias fenomenologicas

Teoria Humanista

Carl Rogers e a teoria centrada no paciente
Maslow e a teoria de auto realizacdo

12

11
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Distarbios da personalidade

Introducéo as teorias orientais da personalidade
- Zen-Budismo

- loga e tradigdo Hindu

- Sofismo

Desenvolvimento da personalidade

-O conceito de si: a imagem do corpo

A Avaliacdo da personalidade
Testes Objectivos

O MMPI

O 16 P-F

Testes projectivos

Roschach Inkblot Test

O teste de apercepcédo tematica (TAT)
Outras abordagens

A entrevista

Técnicas comportamentais

5 Teoria da aprendizagem da personalidade 12 11

- Teoria associacionista (estimulo resposta) da

aprendizagem

- Teoria do Reforco

Teoria da aprendizagem social
Subtotal 64 61
Total 125

5. Estratégias e Método de Ensino —Aprendizagem

As aulas serdo dadas em forma de conferéncia e seminarios.

5. Estratégias de Avaliacdo

Os estudantes serdo avaliados em forma de testes, trabalhos praticos e seminarios. Os seminarios

consistirdo na apresentacdo do relatorio em grupo de um tema dado.

6. Lingua

Portugués
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7. Bibliografia

BUKATKO, Danuta and DAEHLER, Marvin W. (1998.). Child Development —A Thematic
Approach. Second Edition, New York : Houghton Mifflin Company,.

COLLINS, W. Andrew., KUCJA I, Stanley A. (1991). Developmental Psychology — Childhood
and Adolescence. New York: MacMillan..

FADMAN, James e ROBERT, Frager(1986). Teorias da Personalidade. S. Paulo: Editora
Harbara.

GLEITMAN, Henry, Psychology. W.W. (1986). Norton and Company. Second Edition, New
York:

SERBAN, David. WAKELEY, Patricia MARY, Renee M. (1991).Personality Heath and
Company.

LEYENS, Jacques Phillippe (1985). Teorias da Personalidade na Dinamica Social — Abordagem
Psicossocial das Teorias Implicitas da Personalidade. Editora Verbo.

TRANG-TONG (1980). Estadios eConceito de Estadio de Desenvolvimento da Crianca na
Psicologia Contemporanea. 10 Volume: Edi¢des Afrontamento.
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Disciplina - Orientagdo Escolar e Profissional
Codigo—  Tipo — Nuclear
Ano — 2° Semestre — |
125 horas = 5 Créditos (64 de contacto + 61 de estudo)
1. Competéncias

O presente programa vai permitir aos estudantes do curso de Psicologia Educacional obterem
competéncias necessarios que os permitam desenvolver as suas actividades depois da formacao

com zelo e eficacia.

Deste modo, as matérias seleccionadas incluem por um lado, um aprofundamento, ampliacédo e
consolidagdo de conceitos e defini¢cBes de psicologia e pedagogia e por outro lado, nogdes e

conceitos sobre a orientagao escolar e profissional.

O programa na sua Vvisdo global permite uma introducdo, desenvolvimento e consolidagdo de
uma série de conhecimentos, habilidades e competéncias que se desejam que o estudante tenha

no fim do curso.
2. Objectivos Gerais

Ao terminar a cadeira os estudantes devem possuir 0s seguintes conhecimentos:

a) Dominio de conceitos de OEP;
b) Importancia econdémica e social da OEP;

c) Objectivos e papel da OEP na sociedade;

d) O papel da escola e de outros intervenientes na OEP;

e) A relagdo individuo e profissdo no contexto de Mogambique;
f) O que determina a escolha profissional;

g) A psicotécnica — metodos e técnicas de OEP;

h) A profissionalizagéo e seus métodos;
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i) Organizacao dos servicos de orientacdo escolar e profissional
3. Pré-requisitos

Nenhum

4.Plano Tematico

N Tema H.Contacto H.Estudo
1 Historial da Orientagéo Escolar e Profissional 10 09

2 O individuo e as profissdes 10 10

3 O aluno na Orientacéo Escolar e Profissional 10 09

4 Aptiddes, habilidades e interesses profissionais 12 12

5 Orientac&o e reorientacéo profissional 10 09

6 Servicos de Orientagdo Escolar e Profissional 12 12
Subtotal 64 61
Total 125

5. Estratégias e Métodos de ensino e aprendizagem

As aulas serdo mediadas por meio de uso de conferéncias tipicas do ensino superior, intercaladas

por semindrios, aulas de tipo discussdo em grupo e debate em painel na turma.
6. Lingua de Ensino

Portugués.
5. Estratégias de Avaliacéo

A avaliacgdo seré segundo o regulamento em vigor no ISEDEF

8. Bibliografia

BOCK, Silvio. (2002). Orientacdo Profissional —Abordagem Socio-Historica. S. Paulo: Editora
Cortez.
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CHIAVANETO, Idalberto (1992). Recursos Humanos. S. Paulo: Edicéao, Atlas.
MINERIVO, José.(1987). Vocacao e Realizacao Profissional. S. Paulo : Edi¢Ges Paulinas.

PIMENTA, Selma (. 1981). Orientacdo Vocacional e Deciséo. S. Paulo: Edicdo Loyola.
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Disciplina— Testagem em Psicologia
Codigo — Tipo — Nuclear
Ano —2° Semestre — |
100 horas = 4 Créditos (48 de contacto + 52 de estudo)

1.Competéncias

Esta disciplina permite aos estudantes terem a capacidade individual de lidar com
aspectos teoricos e praticos basicos da Testagem Psicologica para auxiliarem-se na
tomada de decisdo em relacdo a escolha de um teste apropriado para medir capacidades

mentais.
2.Resultados Esperados

Ao terminar a disciplina, o estudante:

v Conhece os diversos tipos de Testes Psicoldgicos.
v Diferencia os métodos de célculo de fiabilidade e de validade dos testes
Psicoldgicos.
v Conhece as bases tedricas gerais e praticas da Testagem Psicoldgica.
v Sabe seleccionar os Testes apropriados para avaliar os fendmenos.
v Aplica os conhecimentos da Testagem em Psicologia em contextos préaticos.
N Tema H.Contacto H.Estudo
1 Origem historica dos testes psicoldgicos 08 08
2 Classificacdo dos testes psicoldgicos 08 09
3 A natureza da testagem psicolégica. Uso do método | 08 09
estatistico
4 A natureza e interpretacdo dos resultados 08 09
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5 Qualidade de um teste psicologico 08 09

6 Avaliacéo de interesses, habilidade e personalidade 08 08
Subtotal 48 52
Total 100

3.Metodologias de Ensino

Analise e interpretacdo de textos; Trabalhos em Grupo; Estudo de casos; Seminarios;

Visitas de estudo e Sessdes plenarias.

4.Estratégias de Avaliagdo

Participacdo nas aulas; Trabalhos Individuais; Trabalhos em Grupos; Pesquisas Bibliogréaficas;

Provas e Exames.

5.Literatura Basica

ANASTASI, A. Anastasi, A.; Urbina, S. (2000). Testagem psicoldgica. 7. ed. Porto Alegre:
Artmed.

FRANCIS, R. (2004). Etica para psicologos. Instituto Piaget. Lisboa: SIG-Sociedade Industrial
Gréfica.

MURPHY, Kevin R., Dvidshofer, Charles O. (1998). Psychological Testing. Principles and

Applications. Fourth Edition, Prentice Hall, New Jersey.

URBINA, S. (2007). Fundamentos da testagem psicoldgica. Sdo Paulo: Artmed.
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Disciplina — Psicologia Cognitiva

Codigo — Tipo — Nuclear

Ano —2° Semestre — 11

125 horas = 5 Créditos (64 de contacto + 61 de estudo)

1. Competéncias

A Disciplina de Psicologia Cognitiva visa fornecer ao estudante conhecimentos inerentes ao

clima de uma organizacao seu funcionamento e estrutura e destina-se ao 2° ano do Curso de

Psicologia Escolar.

2. Objectivos

O estudo da Disciplina de Psicologia Cognitiva visa levar o estudante a ser capaz de:

Definir os conceitos de criatividade e inovacao;

Conduzir mudancas tecnoldgicas e comportamentais

AN N NN

Agir construtivamente

3. Pré-requistos

A frequéncia desta disciplina exige a aprovacdo em Psicologia da Aprendizagem.

4. Plano Tematico

Comparar as teorias de criatividade e inovacio da Epoca Contemporanea

Elaborar programas de aperfeicoamento em técnicas e habilidades do processo criativo;

N Tema H.Contacto H.Estudo
Apresentacdo da Disciplina de Psicologia Cognitiva: 09 08

1 - Apresentacdo do Programa de Psicologia da Criatividade
e Inovagéo

- Referéncia a Bibliografia da Disciplina
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- ConsideragBes Metodologicas e de Avaliacao
2 Introducdo a Disciplina de Psicologia Cognitiva | 09 09
(Psicologia da criatividade)
- Conceito e classificacd de Criatividade
3 Teorias da Criatividade 10 10
Teoria Antropoldgica
Teoria Psicanalitica
Teoria Estruturalista
Teoria Existencialista
4 Pensamento Criador 09 09
5 Personalidade Criadora 09 09
6 O Processo Criador 09 08
7 Conceito de Inovagéo 09 08
- A Organizacéo Inovadora
- Sistemas de Inovacéo
- Medida da Criatividade e Inovacéo
Subtotal 64 61
Total 125

5. Estratégias e metodologias de ensino-aprendizagem
No inicio da leccionagdo da Disciplina os estudantes receberdo o respectivo programa e

Bibliografia, bem como orientages metodologicas e de avaliagdo. A Disciplina sera leccionada

com base numa metodologia participativa centrada em semindarios, debates entre estudantes

seguidos da sintese final pelo Docente.
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6. Estratégias de Avaliacéo
Os estudantes serdo avaliados de acordo com o Regulamento em vigor no ISEDEF.

7. Lingua
Portugués

8. Bibliografia
ALENCAR, E. S. (1986). Psicologia da Criatividade. Porto Alegre :Editora Artes Médicas.
ALENCAR, E. M. L. S.(199). Como Desenvolver o Potencial Criador. Petrdpolis: VVozes.
ALENCAR, E. S. (1993). Criatividade. Brasilia: Editora Universitaria de Brasilia.
ALENCAR, E. S. (1995.). Criatividade. Brasilia: UNB.
ALENCAR, E. S. (1996). A Geréncia da Criatividade. Sdo Paulo: Makron Books.
ISAKSEN, S. G.( 1989). Frontiesr of Creativity Research: Buffalo, Bearly.
BARRETO, R. M. (1997). Criatividade no Trabalho e na Vida. Sdo Paulo: Summus.
CUNHA, R. M. M. (1977). Criatividade e Processos Cognitivos. Petropolis: Vozes.
DANTAS, J. (2001). Gestdo da Inovacao. Porto: Vida Economica.
DRUCKER, P. F. (1985). Inovacéo e Gestao. Lisboa: Presenca.
ESTRADA, M. R. (1989). Manual de Creatividad. Mexico: Trillas.

FLEURY, A. e FLEURY, M. T. L. (1997). Aprendizagem, Inovacdo e Organizacional:

asExperiéncias do Japédo, Coréia e Brazil. 22 Edicdo, Sao Paulo :Atlas.
FABIAN, J.( 1990). Creative Thinking and Problem Solving. Michigan: Lewis Publishers.

HESKETH, J. L. (1980). Criatividade para Administradores. Petropolis: Vozes.

126



BUSSE, T. V. and MANSFTELD, R. S.( 1980,). Theories of Creative Process: A Reviewand a
Perspective, Journal of Creative Behavior, 14 (2), pags. 91-103.

KNELLER, G. F.( 1985). Arte e Ciéncia da Criatividade. Sdo Paulo: lbrasa.
KOESTLET, A. (1989). The Act of Creation. London : Penguin.

MARTINEZ, A. M. (1997). Criatividade, Personalidade e Educacdo. Campinas: Papirus
Editora.

OSTROWER, F. (1987). Criatividade e Processos de Criacdo, Vozes, Rio de Janeiro: Sao

Paulo.

RIEBEN, L. (1979). Inteligéncia Global, Inteligencia Operatoria y Criatividad. Sdo Paulo:
Editora Gente.

SMOLUCHA, F. A. (1992). Reconstruction of Wygotsky’s Theory of Criativity. Creativity:
Researsh Journal, 5 (1), pags. 49-67.

TIDD, J., BESSANT, J. e PAVITT, K.( 2001). Gestdo da Inovacdo: Integracdo dasMudancas

Tecnoldgicas de Mercado e Organizacdes, Monitor. Lisboa

WITING, B. G. e SOLOMON, G. T.(1989.). Key Issues in Creativity, Innovation

andEntrepreneurship: Buffalo, Bearly,
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Disciplina — Sociologia da Educagdo
Cddigo—  Tipo — Nuclear
Ano — 2° Semestre — 2°

150 horas = 6 Créditos (80 de contacto + 70 de estudo)

1. Competéncias

a. Utilizar os saberes cientificos para fundamentar a pertinéncia das ciéncias sociais
e humanas e, particularmente, das ciéncias da educacao;

b. Promover o conhecimento e a pesquisa em educacéo.
2.0Dbjectivos Gerais
a. Explicar as condigdes da verdade em ciéncias sociais e humanas

b. Caracterizar os métodos, elementos teéricos e procedimentos das ciéncias sociais e
humanas

c. Descrever a evolucdo do pensamento cientifico desde a antiguidade ate aos nossos
dias

d. Enunciar as particularidades de alguns tipos de ciéncias sociais e humanas,
particularmente das ciéncias da educacéao.

e. Explicar a extensdo actual da nocdo de educacédo, os factores determinantes das
situacBes de educacdo, 0 campo, o0 objecto e 0 método de ciéncias da educacao.

f. Descrever o quadro geral das ciéncias da educacao

g. Fundamentar a inter e a interdisciplinaridade nas ciéncias da educacao.

3.Pre-requisitos

Nenhuns

128



4. Conteudos (plano tematico)

N

Tema

H.Contacto

H.Estudo

Ciéncia e ciéncias sociais

O problema de conhecimento: condig¢des de verdade
(I6gica), os problemas de conhecimento (epistemologia) e

0s meios de conhecimento (método, teoria e procedimentos)

Ciéncias sociais e ciéncias humanas: qual diferenca?

O dominio das ciéncias sociais: os factos sociais, a
identificacdo do social, o problema de explica¢éo nas
ciéncias sociais e a objectividade nas ciéncias sociais.

15

15

A evolucdo de ciéncias até aos nossos dias

As origens, a antiguidade, a idade média, a renascenga e o
sec. XVII

A ciéncia do sec. XIX até aos nossos

10

15

A evolugdo das ciéncias sociais

Os actores e os factores de desenvolvimento e obstaculos
para as ciéncias sociais

Alguns exemplos de ciéncias sociais e humanas
(Sociologia, Psicanalise, Psicologia Social, Antropologia
e Etnologia e suas logicas de pesquisas.

15

10

As Ciéncias da Educacéo

Nogé&o de educacdo e os factores determinantes das
situacdes de educacao.

Constituicdo, identidade, génese e situacdo actual das
ciéncias da educacdo.

Métodos e posturas de pesquisa em ciéncias da educagdo
Quadro geral das ciéncias da educacéo

Inter e intra disciplinaridade em ciéncias da educacéo

40

30
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A pesquisa em educacdo: uma ciéncia ou ciéncias?

Subtotal 80 70

Total 150

5. Estratégias e Métodos de Ensino-Aprendizagem

O ensino desta disciplina adoptard, essencialmente, um enfoque participativo, razéo pela
qual as aulas expositivas serdo usadas apenas para 0 comego das actividades didacticas, de
modo a deixar — se espaco para o desenvolvimento de actividades de reflex&o por parte dos

estudantes, quer através de debates, seminarios, analise de casos, etc.

6. Estratégias de Avaliacdo

Os elementos de avaliagdo dos estudantes serdo obtidos a partir da participacdo destes
nas aulas, realizacdo das actividades de reflexdo, bem como dos testes e outras

modalidades previstas no Regulamento Académico da ISEDEF.
7. Lingua de Ensino
Portugués
8.Bibliografia

BARATA, Oscar Soares (2007). Introduc&o as Ciéncias Sociais. Vol. 1, 112 edico,
Lisboa, Bertrand Editora.
BARATA, Oscar Soares (, 2004). Introducéo as Ciéncias Sociais. Vol. 2, 72 edic&o,
Lisboa: Bertrand Editora.
CARVALHO, A. (2002). Epistemologia das Ciéncias da Educacéo. Porto: Edi¢des
Afrontamento.
SILVA, Antonio Augusto (). Entre a raz&o e o sentido : Durkheim, Weber e a Teoria
das Ciéncias Sociais
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Disciplina — Estatistica Aplicada a Ciéncias Sociais IT
Codigo — Tipo — Nuclear
Ano — 2° Semestre — 2°

125 horas = 5 Créditos (64 de contacto +61de estudo)

1. Competéncias

o. Compreender a estatistica e assim através dela produzir resultados nos diversos
campos da actividade humana, orientando-se pela analise de dados e pela
metodologia estatistica.

. Desenvolver o conhecimento do estudante sobre uma populagdo a partir de uma
amostra, pois a estatistica € um conjunto de métodos adequados para a colecta,
exploracdo e descricdo e para a interpretacdo de conjuntos de dados numéricos.

2. Objectivos gerais

v Desenvolver o conhecimento do estudante/pesquisador sobre uma populacdo a partir de

uma amostra para a colecta, descricao e interpretacdo de conjuntos de dados numéricos.

v’ Explorar e representar dados com o intuito de identificar padrées.

v" Recolher, organizar, sumarizar e interpretar dados referentes a diversas variaveis através

de tabelas de distribuicdo de frequéncias, representacdo grafica e medidas estatisticas

v’ Desenvolver capacidades de trabalhar em equipas realizando pesquisas de opinido que
envolvam definicdo da amostra, elaboracdo de questionario, processamento, analise de
dados e elaboracao de relatorios sobre os resultados.

3. Conteudos (plano Tematico)
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Temas Contetdos Horas de Horas de
contacto estudo

1 Teoria elementar da Probabilidade 06 06

2 Variaveis aleatorias 06 06

3 Distribuicao discreta de probabilidades 06 06

4 Distribuicoes cntinuas de probabilidades 06 07

5 Analise de correlagao e regressao 10 09

6 Inferencia estatistica: Estimacao 10 09

7 Inferencia Estatistica: Teste de hipoteses 10 09

8 Analise de series temporais 10 09

SubTotal 64 61

Total 125

4. Métodos e Estratégias de Ensino-Aprendizagem

Os contetdos devem ser abordados a partir de situacGes problematicas. Os problemas e os
exercicios devem ser elaborados a partir de situacGes concretas utilizando sempre que possivel
dados de condizem com a realidade. Assim serdo utilizados como material didactico as
diferentes informacOes estatisticas relacionadas com a situacdo natural, politica, social e
econdmica de Mocambique. As aulas serdo organizadas em tedricas e praticas, sendo estas
Gltimas viradas para a discussao de exercicios e trabalhos sejam individuais ou em grupos. O uso

de pacotes informaticos e a realizacdo de trabalhos praticos (estudos de casos) sera também uma

das metodologias usadas na disciplina

5. Meios de ensino especificos
Calculadora cientifica
Computador

- Inquéritos aplicados em estudos e respectivas bases de dados

6. Avaliacao

A avaliacdo na disciplina tera um caracter formativo, sistematico e continuo. Sera valorizada a

participacdo dos estudantes nas aulas, a assiduidade, o0 cumprimento dos prazos de entrega dos




trabalhos. Ao longo do semestre realizar-se-do 2 testes escritos para a avaliacdo das horas de

contacto e 3 trabalhos para a avaliacdo das horas de estudo independente.

As dispensas, admissdes e exclusbes obedecem ao que esta preconizado no Regulamento
Académico da ISEDEF.

7. Bibliografia Basica
MURETEIRA, B. et all. (2007). Introducéo a Estatistica, 22 Edicdo, Mc Graw-Hill.

SAMPAIQ, E. et al,. (2003). Exercicios de Estatistica Descritiva para Ciéncias Sociais. Lisboa:
EdicGes Silabo.

SILVESTRE, A. L. (2007). Analise de dados e Estatistica Descritiva. Lisboa: Editora Escolar
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Disciplina — Psicologia Vocacional

Cddigo—  Tipo — Nuclear

Ano - 2° Semestre — 2°

125 horas = 5 Créditos (64 de contacto +61 de estudo)

1. Competéncias

No final da disciplina o estudante deve ser capaz de descrever, classificar, e aplicar as teorias e

técnicas psicologicas de orientacdo vocacional.

2. Objectivos Gerais

Na base do estudo de das teorias de intervencdo em orientacdo vocacional o estudante deve ser

capaz de:

Ter conhencimento,classificar e aplicar as técnicas de intervencdo em QV;

3. Pré-requisitos
Nenhum

4. Plano Tematico

N Tema H. Contacto H. Estudo

1 Surgimento de teorias em orientag&o vocacional 08 07

2 Teorias psicolégicas em orientagdo vocacional 08 07
Teorias ndo psicoldgicas em orientacdo profissional

3 Teorias gerais em orientacdo vocacional 08 08

4 Tipologias em orienta¢éo vocacional 08 08

5 Teoria de Holland 08 08
Teorias ideoldgicas em orientagdo vocacional.

6 Teoria de Holland 08 07
Teorias ideoldgicas em orientagdo vocacional

7 Tipologias Junguianas 08 08
Tipologias de Keirsey e Bates.

8 Teorias ideoldgicas em orientagdo vocacional 08 08
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Teorias desenvolvimentistas

Teorias de trago e factor

Teorias psicodinamicas

Teorias decisionais

Criticas as teorias existentes em orientacdo
vocacional.

Sub- Total 64 61

Total 125

5. Estrategias e Métodos de ensino-aprendizagem

A disciplina de Histéria da Psicologia Vocacional, terd um caracter tedrico que sera repartida
entre exposicbes do professor e exposicBes dos estudantes preparados sob orientacdo do
professor. Tal componente destina-se a fornecer orientagcdes sobre os procedimentos de estudo e
de pesquisa, abordando desde a producdo de conhecimento até a apresentacdo formal do
trabalho.

Sendo vasta a literatura na area da Orientacdo Vocacional, sdo indicadas obras de leitura

obrigatdria e sdo consideradas como sendo a bibliografia basica da disciplina.

O programa que se apresenta deve ser considerado uma proposta de programacao flexivel e que

devera ser ajustada ao ritmo de aprendizagem dos estudantes.
6. Estrategias de Avaliacéo
A avaliacdo sera continua e sistematica

Os instrumentos de avaliagdo seréo:
1. Observacao da participacao nas aulas;

2. Seminarios individuais e em grupo.

7. Lingua
Portugués

8. Bibliografia
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BAIAO, R. e OLIVEIRA, J.( 1999). Formagc&o Profissional e Formacao Profissional Acelerada.
Lisboa: Editorial Presenca,.

BOCK, S, (2002). Orientacao Profissional- Abordagem Socio-Histérica. S. Paulo: Cortez
Editora.

CHI VEN TO, I. (1992). Recursos Humanos. Segunda Edicao compacto, S. Paulo: Editora
Atlas,..

SORTANE, Conceita E. Xavier (2007).Fichas de Apoio: Universidade Pedagogica.

ERIK , T. & NDRE , J. (2003). d pt ¢ 0 do T- Testes de Fotos de Profissdes —Para o Contexto
Sociocultural Brasileiro: Revista Brasileira de Orientagdo Profissional.

Hiebsch g. I uss (1966). Psicologi Infantil. Havana: Editor Universitéria.

MINERVINO, J. (1987). Vocagéo e realizacio Profissional. S.P ulo: Edigdes Paulinas.
PIMENT , Selm (1981). Orienta¢do Vocacional e Decisional. Sétima Edic&o, S. Paulo: Edigdes
Loyola,.

— Orientagd0 Vocacional: Estudo critico da situagdo no Brasil. (1991). 7@
Edicéo, S.Paulo: Editora Loyola.
REU HELIN, M. (2009). Orientagéo Escolar e Profissional. Colec¢do Substancia RSS: Editora
LDA.
Revista Brasileira de Orientacdo Profissional, Artigos Publicados; Google,

SINOIR, Guy, que sais je? (1963). L 'Orientation Profissionnelle. Press Universitaries de France.
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1.

Disciplina — Organizagdo e Administragdo Escolar

Cadigo - Tipo — Nuclear

Ano —2° Semestre: 2°

100 horas = 4 Créditos (48 de contacto + 52 de estudo).

Introducéo

Esta disciplina visa possibilitar ao estudante o conhecimento dos fundamentos das teorias

de administracdo e gesttdo escolar de modo a fornecer uma visdo alargada e critica dos

processos de administracdo da educacdo e compreender a relagdo entre estas e sua

aplicacdo na gestdo educacional.

2.

Resultados Esperados

Ao terminar a disciplina o estudante:

Identifica os principais paradigmas tedricos no dominio da administracdo e gesttdo

escolar;

Identifica os aspectos fundamentais desta area do conhecimento;

e Estabelece conexfes entre as teorias desta area do conhecimento e as unidades
educativas.
N Tema H.Contacto H.Estudo
1 As principais teorias de administracdo 09 09
2 A contribuicdo das teorias de administracdo para o processo | 10 11
administrativo na escola

3 Principios administrativos: abordagem teérico-pratica 10 11
4 A gestéo participativa 09 10
5 Tendencias actuais da administragdo e gestéo escolar 10 11
Subtotal 48 52
Total 100
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3. Metodologia de Ensino

Aulas Teodricas de Introducdo e de Sistematizacdo, Sessdes plenarias/Seminarios de

Apresentacdo de Relatorios de Pesquisas e Debates.
4. Estratégias de Avaliacéo

Relatérios de grupos tutoriais, Relatdrios de trabalhos praticos, Participacdo em Sessdes

plenarias, Ensaios, Provas escritas e Exames.
5. Literatura Bésica

Barroso, J. (S/D). Para o desenvolvimento de uma cultura de participatcdo na escola. Lisboa:

Instituto de Inovacao Educacional

Chiavenato, 1. (1995 ) Administracdo de Empresas Uma Abordagem Contingencia., (3% Ed) S&o
Paulo: McGraw Hill

Martins, J.P. (1999). Administracdo Escolar: uma abordagem do processo administrativo para

Educacdo. Sdo Paulo: Editora Atlas

Novoa, A. (Coord). As OrganizacOes Escolares em Andlise. Lisboa: Dom Quixote
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PLANOS TEMATICOS- 11l Ano

Aconselhamento Psicologico | Necessidades Educativas Especiais

Etica e Deontologia Profissional Psicologia da Linguagem

Planificagdo Curricular Psicopatologia da Crianca e do Adolescente
Psicologia Social e da Saude Aconselhamento Psicologico 1l

Pratica em Psicologia Escolar Il Teorias e Tecnicas em Servico Social |
Teorias e Técnicas Orientacdo a Queixa

Escolar
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Disciplina — Aconselhamento Psicoldgico I.
Cadigo — Tipo — Nuclear
Ano — 3° Semestre: 1°

150 horas = 6 Créditos (80 de contacto + 70 de estudo).

1. Competéncias

a. Ser capaz de orientar/aconselhar os alunos, pais e o publico em geral em matérias de

aprendizagem e comportamento;

b. Identificar, diagnosticar e dar seu devido encaminhamento terapéutico ou hospitalar.
2. Objectivos

O presente programa é destinado aos estudantes do curso de licenciatura em psicologia Escolar, 0s
contetidos estdo corporizados e organizados de modo que seja de facil assimilacdo e capacitacdo e
habilitagdo aos estudantes de conhecimentos tedricos e praticos, sobre aconselhamentos

psicologico, deste modo, 0 programa visa elevar os estudantes a serem capazes de:

v' Conhecer os principios, técnicas e procedimentos em orientacdo e acompanhamento
psicoldgicos das criancas com necessidades de ajuda;

v' Comparar as diferentes abordagens teorias sobre a probleméatica de aconselhamento
psicoldgico;

v" Dominar os diferentes modelos de atendimento em orientacdo e aconselhamento
psicolégico;

v’ Introduzir estratégias de intervencdo que promovam novos valores e atitudes, novas
competéncias, melhoria de auto-estima, auto-confianga no sentido de assegurar uma
melhor motivagdo para o sucesso na actividade profissional e melhor enquadramento na

vida escolar, familiar e comunitaria dos jovens adolescentes.

v" Prescrever ou indicar caminhos, direc¢fes e procedimentos ou criar condigdes para que a

pessoa faca, ela propria o julgamento das alternativas e formule suas opgdes.
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3. Pré-requistos

Nenhum

4.Plano Tematico

N Conteudo H.Contacto H.Estudo
1 Visdo global dos Procedimentos Orientadores 20 16
eTerapeuticos.
Diagnostico, orientagéo, aconselhamento e psicoterapia
O longo caminho:
» diagnostico para a assisténcia psicologica.
» 0 uso de testes psicologicos.
» Orientagdo, aconselhamento e psicoterapia.
2 Metodos Centrados no Contexto Socio-Cultural 20 18
- Fundamentos, procedimentos comuns.
Técnicas especificas
- Procedimentos Centrados no contexto pessoal
Técnicas especificas.
Métodos mistos e métodos centrados no problema.
Fundamentos. Procedimentos comuns
Técnicas especificas.
Aconselhamentos e terapia em processos de grupo.
3 A Revolugdo Rogeriana no Campo do 20 18
Aconselhamento Psicologico e Psicoterapia.
Sintese historica. ldeias bésicas e originais.
As condigdes terapeuticas essenciais.
Evolucdo das ideias. O experiencial e as actuacdes em
grupo.
4 Observagdes Pessodis 20 18

Hipotese sobre a auto-afirmagdo como determinante
basico do comportamento

Resultados de teoria e fundamentos para uma nova
hipotese

Seria possivel um neo-Rogerianismo ? A motivagéo
e os determinante basicos do comportamento

A auto-afirmacdo como motivo basico e
emocionalmente preponderante.
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Subtotal

80

70

Total

150
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Disciplina — Aconselhamento Psicologico II.

Cddigo — Tipo — Nuclear

Ano — 3° Semestre: 2°

150 horas = 6 Créditos (80 de contacto + 70 de estudo).

1. Pré- requisitos

Aprovacdo em Aconselhamento Psicoldgico

N

Conteudo

H.Contacto

H.Estudo

A Personalidade e a Auto-Afirmacéo

O eu pessoal, 0 eu social e a emergéncia da auto-
afirmacéo

A ocorréncia patologica

Neurose e significado da vida

Valores sociais e auto-afirmagao

Perspectivas humanisticas e filosoficas.

40

35

Contribuicdes A Terapia Psicologica

Objectivo  bésicos: desenvolvimento pessoal e
psicoterapia.

Métodologia psicoterapica: a dindmica do processo.

Aplicacbes em SituacOes Especiais

Filhos e alunos dificeis.

Como ocorrem os problemas.

Medidas gerais

AccOes preventivas na educacdo, na familia e no
trabalho

A vida na sua terceira idade: A valorizacéo do idoso.
Técnicas de orientacdo e Psicoterapia.

40

35

Subtotal

80

70

Total

150
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5. Estratégias e Métodos de ensino-aprendizagem.
Para a concretizacdo dos objectivos deste programa propde-se a seguinte metodologia de trabalho:

1.Conferéncias;
2. Seminarios;

3. Discugdes e debates,

N

. Estudo em grupo;

(62}

. Trabalhos de campo;

()]

. Estudos e acompanhamento de casos.

6. Estrategias de Avaliacao

. Trabalho escrito no fim de cada capitula;
. Trabalho apresentado individualmente ou em grupo;
. Seminarios;

. Testes;

g B~ W N

. Exames finais.

7. Lingua

Portugués

8. Bibliografia

OSVALDO, de B. (1982). Aconselhamento Psicologica e Psicoterapia; Auto-Afirmacdo — um
determinante basico. Sao Paulo: Livraria pioneira editora.

ADLER, (1952). “Individual Psicology” in Murchison. Editores . Psicologies of Worcester: Clark
U. Press.
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OSVALDO, de B. (1968). O "Tedrias e técnicas de Carl Rogers. Revist de psicolgia normal e
patologica.

A escolha profissional em questdo. (1995). Casa do psicologo. S/P: Livréria e Editora Ltda.

OSCAR F. (1990). Terapia Comportamental Modelos Teoricos e Manuais Terapeuticos. Porto:
Edigdes Jornais de Psicologia.

Consulta Psicologica Infantil. Manual teorico e pratico. (1992). Moscovo: Edi¢do — Universidade
Estatal de
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Disciplina — Pratica em Psicolgia Escolar IT.

Cddigo — Tipo — Nuclear
Ano — 3° Semestre: 1°

100 horas = 4 Créditos (48 de contacto + 52 de estudo).

1. Competéncias

a. Ser capaz de diagnosticar, aconselhar e aplicar testes.

2. Objectivos das Praticas de Psicologia Il

Constituem principais objectivos das PPsic Il seguintes:

2.1 Objectivos Gerais

v

Desenvolver competéncias, capacidades, habilidades e atitudes do estudante, futuro
psicologo escolar no concernente aos dominios do processo de diagnostico,
aconselhamento, aplicacdo dos testes psicoldgicos e processo de orientacdo escolar;
Construir instrumentos de recolha de dados nas vérias vertentes de dominio da psicologia
escolar;

Dotar os estudantes do curso de Psicologia Escolar de ferramentas solidas de analise dos
programas curriculares a luz dos principios psicologicos que regem o Processo de Ensino
- Aprendizagem (PEA);

Elaborar instrumentos, técnicas e medidas de avaliacdo da personalidade no contexto das
actividades referentes ao processo educativo;

Proceder a inicia¢do dos estudantes em actividades tedrico-practicas relativas ao processo
de diagnostico, avaliacéo, intervencao e orientacdo psicopedagdgica.

Implementar o Processo de Ensino e Aprendizagem (PEA) de uma forma criativa,
flexivel e dindmica de acordo com as reais condi¢fes contexto educativas no qual se

realiza o PEA.
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3.3 Areas de Incidéncia

Diagnostico Psicopedagogico, Orientacdo Escolar e Profissional, Avaliacdo Psicologica e

Necessidades Educativas Especiais.

4. Plano Temético

Dificuldades de aprendizagem e problemas

de comportamento na sala de aulas.

O processo de Orientagdo Escolar e Profissional (OEP)
no &mbito do contexto educacional Mogambicano:
passado, situacdo actual, desafios e perspectivas.

Tipos de personalidade e modos de intervencédo

psicoldgica no contexto pedagogico-didactico.

N° Conteudo Horas Horas
Contacto Estudo
1 Métodos, técnicas, instrumentos e dados em estudos e pesquisas 5 6
educacionais: construgdo, aplicacéo e avaliagdo dos resultados
obtidos.
Anélise dos processos psiquicos (atencdo, memaria, pensamento,
imaginacéo, etc.) no ambito das actividades do PEA.
A importdncia do processo de diagnostico e acompanhamento
psicopedagdgico nos contexto educacional Mogambicano.
2 5 6
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O processo de Orientacdo Escolar e Profissional para alunos com
Necessidades Educativas Especiais NEE’s:

Um olhar sobre a realidade Mogambicana.

Visitas de estudo e acompanhamento de actividades
executadas em instituicdes especializadas em matéria de

diagndstico, acompanhamento e intervencdo psicopedagdgica e
psicossocial.

Anélise critica das técnicas, medidas e testes de avaliacao
da personalidade humana.

Construgdo de instrumentos, técnicas e medidas psicologicas de
recolha de dados em ambientes de pesquisa

educacional..

.Visitas de estudo e acompanhamento de actividades
executadas em instituicOes especializadas em matéria de

diagndstico, acompanhamento e intervencdo psicopedagdgica e
psicossocial.

Construgdo de instrumentos, técnicas e medidas psicologicas de
recolha de dados em ambiente de pesquisa educacional.

.Diagnéstico dos interesses, capacidades, aptidGes e habilidades para
posterior integracdo dos beneficiarios em

Actividades ocupacionais (terapia ocupacional).

Orientacdo Profissional para asactividades Saécio-Profissionais
desenvolvidas nos Centros.

Avaliacéo de Interesses Académico — Profissionais dos

formandos, futuros professores para posterior orientacao e
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reorientacdo vocacional. Organizacdo de seminarios, simpdsios e
debates sobre temas da actualidade educativa,

abordados numa perspectiva de analise psico- pedagdgica

Observacao e andlise critica das actividades desenvolvidas.

Aplicacdo das técnicas e medidas de recolha de dados nos
processos de diagndstico.

Elaboracéo de alguns instrumentos, técnicas e testes para

a avaliacdo dos processos cognitivos decor- rentes do PEA.

Construgdo de instrumentos, técnicas e medidas psicologicas

de recolha de dados em ambiente de pesquisa educacional.

Diagnostico dos interesses, capacidades, aptidGes e habilidades das
criancas/ educandos.

Auxilio em termos de orientacdo e aconselhamento psicopedagdgico
aos Educadores e Familiares.

Diagndstico de dificuldades de aprendizagem e problemas de
comportamento no contexto didactico-pedagdgico.

Aplicacdo das técnicas e medidas de recolha de dados nos processos
de diagnostico.

Elaboracdo de alguns instrumentos, técnicas e testes para a
avaliagdo dos processos cognitivos decorrentes do PEA.

Construgdo de instrumentos, técnicas e medidas psicoldgicas de
recolha de dados em ambientes de pesquisa educacional.

Avaliacéo de Interesses Académico — Profissionais dos alunos.
Diagndstico dos interesses, capacidades, aptidGes e habilidades.

Ensaios de consultas de Aconselhamento e Orientagdo Profissional.

Diagnostico de dificuldades de Aprendizagem e problemas de
comportamento em criancas, adolescentes e jovens.

Diagndstico dos interesses, capacidades, aptidGes e habilidades.

Orientacdo Profissional para as actividades Sdcio-Profissionais

149




9 desenvolvidas nos Centros. 5 5

Diagnostico de dificuldades de aprendizagem e problemas de
comportamento. no contexto didactico- pedagogico.

Aplicacdo das técnicas e medidas de recolha de dados nos
processos de diagndstico.

.Subtotal 48 52

Total 100

5. Métodos de ensino-aprendizagem

A disciplina de Praticas Psicol6gicas Il, terd& um caracter teérico que sera repartida entre
exposicoes do professor e exposices dos estudantes preparados sob orientacdo do professor.
Tal componente destina-se a fornecer orientacdes sobre os procedimentos de estudo e de
pesquisa, abordando desde a producdo de conhecimento até a apresentacdo formal do

trabalho.
6. Avaliacéo

A avaliagdo serd continua e sistematica, os instrumentos de avaliacdo seréo:

¥ Observagdo da participacéo nas aulas;

¥ Seminarios individuais e em grupo;

v

Relatorios de actividades praticas/trabalho de campo.

7. Lingua de ensino: Portugués
8.  Bibliografia

CHAMUSCA, V. e BARRETTO, K.D. (2007). A Constitui¢cdo do ser Humano na Relagdo com
0 Ambiente. In: Orientacdo a Queixa Escolar. Sdo Paulo: Casa do Psicologo. P. 79-94;

150




CARVALHO, M.P. (). Sexo e Desempenho Escolar: — Além de ter indisciplina , ele € gressivo.
In CARVALHO, M.P. (2009). Avaliacédo Escolar, género e raca .Campinas: Papirus,. p. 110-124

SOUZA, M.P.R. (2007). Prontuarios Revelando os Bastidores do Atendimento Psicolégico a
queixa escolar. In: Orientacdo a Queixa Escolar. S&o Paulo: Casa do Psicélogo.. P. 27-58;

SOUZA e col. Ritos de Passagem. Mimeo e Violéncia nas escolas: reflexdes e préaticas

transformadoras —no prelo

MOYSES, M.A.; COLLARES, C.A.L. (2010). Dislexia e TDAH: uma andlise a partir da
ciéncia médica. In: Conselho Regional de Psicologia de Sdo Paulo e Grupo Interinstitucional
Queixa Escolar, Medicalizacdo de criancas e dolescentes. Sao Paulo: Casa do Psicélogo,. p.71-
110
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Disciplina — Teorias e técnicas de Orientagdo a Queixa Escolar
Cadigo- Tipo — Nuclear
Ano - 3° Semestre: 1°

100 Horas = 4 Créditos (48 de Contacto e 52 de Estudo)

1. Competéncias

A temaética proposta para esta disciplina de Nucleo de Formacéo Cientifico-Técnica Especifica
prende-se com a necessidade de construir uma visdo critica sobre o desenvolvimento da
educacdo infantil. A partir dessa reflexdo critica pretende-se desenvolver uma atitude
favoravel a préatica de educacdo infantil como uma forma de assegurar (a) a Educacdo Para

Todos e (b) o combate a exclusdo social (sobretudo na politica educativa).
2. Objectivos

Caracterizar o estado actual de desenvolvimento da educagdo infantil no mundo e em
Mocambique;

Descrever as préaticas actuais de educacdo infantil e os respectivos fundamentos;

Fundamentar a planificacdo e organizacdo da actividade educativas na primeira infancia;
Reflectir criticamente sobre a implementacdo da educagdo infantii no mundo e em

Mocambique com base nos direitos da crianca
3. Pré-requistos
A frequéncia desta disciplina exige a aprovagdo em Psicologia VVocacional

4. Plano Tematico

N Tema H.Contacto H.Estudo

1 Unidade I: Um olhar critico aos atendimentos classicos a | 08 07
escola;

A relacdo  subjetividade-ambiente na  concepcdo
winnicottiana

2 Unidade Il: Novos instrumentais de intervencdo as | 08 09
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necessidades das escolas

O método histdrico-cultural

Funcbes e instrumentos do terapeuta na abordagem
winnicotiana.

3 Unidade I11: Fundamentos teéricos da Orientacdo a Queixa | 08 09
Escolar

Queixas escolares revelando pedidos da escola

Psicogénese da lingua escrita, avaliacdo interventiva e
importancia para a OQE

4 Unidade IV: Fazeres e relacdes na Escola, produtores de | 08 09
gueixas escolares;

Intervengdes em instituicGes educativas

5 Unidade V: Determinantes histéricos e culturais das | 08 09
gueixas escolares

A Educacdo medicalizada
Questdes de género na escola

6 Unidade VI: Politicas publicas na Educacdo e queixa | 08 09
escolar

Psic6logos atuando em Educagdo: abordagens
institucionais

Subtotal 48 52

Total 100

5. Estratégias e metodologias de ensino-aprendizagem

O desenvolvimento das actividades de ensino- aprendizagem sera frequentemente com base na
metodologia participativa, centrada no estudante. Os temas serdo introduzidos sob a forma de
problematizacdo, para em seguida se levarem a cabo debates, discussfes, reflexGes. Sera
também usado o estudo de caso no desenvolvimento de projectos baseados nos interesses de
cada estudante. Os meios de ensino serdo a bibliografia seleccionada, computador/informatica,

retroprojector e programas da TV e da radio.

6. Estrategia de Avaliacéo

A avaliacdo seré continua e sistematica
Os instrumentos de avaliagao seréo:
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1. Observacao da participacao nas aulas;

2. Seminérios individuais e em grupo.

7. Lingua- Portugues

8. Bibliografia

CHAMUSCA, V. e BARRETTO, K.D. A constituicdo do ser humano na relagdo com o
Ambiente. In: Orientacdo a Queixa Escolar. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo. 2007. P. 79-94;

CARVALHO, M.P. (). Sexo e Desempenho escolar: “Além de ter indisciplina, ele é agressivo.
In CARVA LHO, M.P. (2009). Avaliacao Escolar, género e raga .Campinas: Papirus,. p. 110-124

SOUZA, M.P.R. Prontuéarios Revelando os Bastidores do Atendimento Psicologico a Queixa
Escolar. In: Orientacdo a Queixa Escolar. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo. 2007. P. 27-58;

MOYSES, M.A.; COLLARES, C.A.L. (2010). Dislexia e TDAH: uma analise a partir da
ciéncia médica. In: Conselho Regional de Psicologia de Sdo Paulo e Grupo Interinstitucion |

—Queixa Escolar, Medicalizacdo de criancas e dolescentes. S o Paulo: Casa do Psicologo,. p.71-
110

OLIVEIRA, B. (2005). A dialética do singular-particular-universal. In.: A. A. Abrantes, N. R.
da Silva & S. T. F. Martins. Método histérico-social na psicologia social. Rio de Janeiro: Vozes.
p. 25-51.

KHAN, M. (1991). Cadeiras vazias, amplos espagos. In: Quando a Primavera Chegar. S&o
Paulo: Escuta,. p. 73-113.
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Disciplina — Necessidades Educativas Especiais
Cddigo — Tipo — Nuclear
Ano - 3° Semestre: 2°

Créditos — 3 = 75 Horas (48 de Contacto e 27 de Estudo)

1.Introducéo

A educacdo é um direito de todo o cidaddo consagrado pelas Na¢bes Unidas na Declaracdo
Universal dos direitos do Homem de 1948; o mesmo foi renovado pela comunidade internacional
da Conferéncia Mundial sobre Educacdo para Todos de 1990 em Jontien e pela UNESCO na
conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais: Acesso e Qualidade de 1994 em
Salamanca. Nestes eventos ficou claro o direito de todos estudar juntos, independentemente, de
suas particularidades individuais. Mocambique adoptou em 1998 a politica da educacao

inclusiva.

A educacdo tornou-se mais diferenciada, mais inclusiva e mais respeitadora das diferencas
individuais. Estes desafios requerem escolas cada vez mais preparadas para responderem a um
continuo de necessidades de seus alunos, professores capazes de elaborar adequados
diagnosticos psicopedagdgicos e uma intervencdo para garantir a educacdo de todos e de cada
um dos alunos, independentes de suas necessidades. Exige-se no contexto de inclusdo das
criangas e jovens com Necessidades Educativas Especiais uma intervencdo consistente e

sistematica junto das Escolas e da comunidade onde estas se inserem.

2.Competéncia

v Entender os conceitos que norteiam as Necessidades Educativas Especiais e Educacédo
Especial;
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v

v

v

Conhecer a evolucéo histdrica do atendimento de individuos portadores de deficiéncias

e/ou de necessidades especiais;
Admitir e assumir mudancas de atitude em relacdo as necessidades educativas especiais;

Diagnosticar necessidades educativas especiais e necessidades especiais.

3.0Dbjectivos

v

DN N NN

4.

Potenciar o respeito a individualidade e o reconhecimento da diferenga como valor
humano inquestionavel;

Desenvolver a atitude consciente ante a necessidade de uma solida preparacdo
profissional que permita uma préatica educativa de qualidade conseguindo potenciar o
desenvolvimento méximo de cada uma das criangas;

Identificar as necessidades educativas especiais dos alunos no contexto escolar;
Desenvolver acgdes psicoterapeuticas e educativas a partir do conhecimento e respeito
das caracteristicas de cada crianca, de suas potencialidades e necessidades, a fim de
atingir o desenvolvimento integral e harmonioso de todos e cada uma das criancas;
Identificar as tipologias de impedimentos e a sua orientacdo em situacdo de sala de aula;
Classificar as tipologias de impedimentos;

Conhecer a diferenca entre Educacao Especial e Necessidades Educativas Especiais;

Conhecer os marcos histéricos da evolucdo da educagdo especial no mundo.

Pré-Requisitos

N&o tem precedéncias.

NO

Conteudo Horas Horas
Contacto Estudo

06 03

Breve Resenha Histdrica da Educacéo Especial:
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As mudancas na ultima década do século XX:

A integracdo educacional;

Da educacdo especial a educacéo inclusiva;

Conceitos basicos: Diversidade, Diferengcae Desigualdade;
Da pedagogia dos defeitos a pedagogia das potencialidades;

o As Necessidades Educativas Especiais

O diagndstico psicopegagogico:

e Diagnostico. Conceito psicopedagogico.
Principios e fungdes;

e Técnica para a colecta de dados.

Processamento da informagé&o;

e Caracterizagdo  psicopedagogica.  Determinacdo  de
potencialidades e necessidades

- Implicag0es praticas: nas dosificagbes, Metodologia e

organizagao.

08

04

As necessidades Educativas Especiais na Linguagem:
e Conceito, sinais de alerta, causas e classificacdo;

e Alteragdes mais frequentes no desenvolvimento da
linguagem;

e Retardo oral. Alteracbes da voz,
disfonia, Cuidados a ter com a voz;

e . AlteracGes da fala. Dislexia e disfemia. Causas, formas de
manifestacdo, identificacdo e intervencdo no contexto

08

04
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escolar;

Linguagem escrita. Dificuldades mais frequentes (dislexia e
disgrafia).

Os alunos com NEE comportamentais:

Conceito, sinais de alerta, causas e classificagéo;

As dificuldades de conduta/relacdo/comportamento;

Particularidades;

Atencdo as NEE comportamentais no contexto familiar e
comunitario;

Atencdo as NEE comportamentais no contexto escolar.

06

03

Os alunos com NEE intelectuais:

Os alunos com atraso no desenvolvimento mental;
Conceito, Sinais de alerta, Causas e Classificacao;

Particularidades da atengdo aos alunos com NEE
intelectuais na escola especial e na escola inclusiva;

Os alunos super dotados e talentosos;
Particularidades do Aluno com NEE Intelectuais

Atencdo diferenciada a estes alunos nos diferentes
contextos(escola, familia e comunidade).

06

03

As Necessidades Educativas Especiais Sensoriais (auditivas e
visuais):

Os alunos com NEE visuais
Conceito. Causas. Classificacdo. Sinais de alerta.

Particularidades do atendimento aos alunos com
NEE visuais na escola especial e na escola

10

08
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Inclusiva.
e Os alunos com NEE auditivas
o Conceito. Causas. Classificacdo. Sinais de alerta.

e Particularidades do atendimento aos alunos com
NEE visuais na escola especial e na escola inclusiva.

As necessidades Educativas Especiais Motrizes:

e Conceito. Causas. Sinais de alerta. Particularidade destes
alunos.

e A educacdo destes alunos na escola inclusiva.

Subtotal 48 27

Total 75

5. Estratégias e Métodos de ensino e aprendizagem

A materializacdo do programa sera feita a partir da realizacdo de conferéncias ministradas
pelo docente, seminarios e trabalhos individuais. Estes ultimos complementardo 0s
conteidos tedricos. Por meio de pesquisas realizadas durante as préaticas pedagogicas 0s

estudantes aplicardo os conhecimentos adquiridos na sala de aula e procurardo novos.

Com esta metodologia possibilita-se a flexibilidade no cumprimento do programa que
possui um numero limitado de horas, e 0 estudante terd a possibilidade de aprofundar na
realidade existente para identificar problemas e propdr solucdo a assim ir construindo a

sua propria competéncia didactica.

Como meios de ensino-aprendizagem desta disciplina apontam-se: bibliografias e

documentos, quadro, giz, meios informaticos, recursos didacticos especiais.

6. Estratégias de Avaliacdo
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Os estudantes serdo avaliados a partir de testes, perguntas orais, seminarios e um exame de

acordo com o regulamento de avaliacéo.
— Realizarao uma tarefa investigativa em trés etapas.

a. Etapa: Identificacdo de uma crianca com NEEa partir do diagnostico psicopedagdgico integral.
Determinar as potencialidades e necessidades da crianca no contexto institucional e familiar.

Entregardo em grupos de 3 alunos o relatorio final e constituira o primeiro teste parcial;

b. Etapa: elaboracdo de uma estratégia psicopedagdgica que contribua ao desenvolvimento
integral do caso em estudo;

c. Etapa: Resultados parciais do desenvolvimento de algumas acgdes de intervencao

psicopedagdgica contidas na estratégia. O relatdrio constituird o segundo teste parcial.

7. Lingua de Ensino: Portugués

8.Bibliografia

AKUDOVICH, S. CRUZ, C. (2004). El Processo de Diagndstico de la Zona de Desarrollo de
los Alunos con Retraso Mental. Congresso Provincial Pedagogia, Pinar del Rio.

AMARAL, M, Et all. (1994). Uma Gramética da Lingua Gestual Portuguesa. Porto: Colecgédo
Universitéria, Série Linguistica.

BAUTISTA, R, et all. (1997). Necessidades Educativas Especiais. 2%d. : Colec¢do Saber Mais.

COLL, C, et all. (1995). Desenvolvimento Psicolégico e Educacdo, Necessidades Especiais e
Aprendizagem Escolar. Vol 3, Porto Alegre: Porto Alegre.

CORREIA, L. (1999). Alunoscom Necessidades Educativas Especiais nas Classes Regulares.
Porto: Porto Editora.

DSM-IV (1995). ManualDiagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais. Trad. De Dayse
Batista. 4%.ed. Porto Alegre: Artes Médicas.
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FONSECA, V. (, 1995). Educacdo Especial, Programa de Estimulacdo Precoce, Uma

Introducédo as ldeias de Feuerstein. 2%d, Porto Alegre: Artmed Editora.

KIRK, S. & GALLAGHER, J. (1996). Educacdo da crianca excepcional. Sdo Paulo
:Martins Fontes.

NIELSEN, L(1999). Necessidades Educativas Na Sala de Aulas. Um Guia para Professores.
vol. 3, Coleccdo Educacao Especial. Porto: Porto Editora.

OMOTE, S. (1995). A integracdo do Deficiente: Um Ppseudo-Problema Cientifico. Temas em
Psicologia. 2, s/l.

SPRINTHALL & SPRINTHALL. (1990). Psicologia Educacional, Uma Abordagem

Desenvolvimentista. Portugal, Mc Graw-Hill.

UNESCO (1994). Declaracéo de Salamanca,acesso e qualidade. Espanha, s/e.
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Disciplina — Psicologia da Linguagem
Cadigo Tipo- Nuclear
Ano- 3° Semestre- 11

150 Horas = 6 Créditos (80 de contacto e 70 horas de estudo)

1.Competéncias

a. Identificar os estadios do desenvolvimento da linguagem da crianca;

b. Audar as criancas a usar a linguagem correctamente;

c. Ser capaz de explicar as diferentes teorias sobre o desenvolvimento da linguagem das criancas e

jovens.

2. Objectivos gerais

v Dominar os conceitos sobre a linguagem infantil;
v Explicar a importancia do meio social no desenvolvimento da linguagem infantil
v’ Explicar a importancia das politicas de educacdo da linguagem em Africa.

3. Pré-requisitos
Sem pré- requisite

4. Plano tematico

Ne Conteldo Horas Horas
Contacto | Estudo

Definicdo de conceitos, objecto e importancia da Linguagem infantil na

vida humana 10 08
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Aquisicdo das primeiras formas da linguagem infantil

Fundamentos de producdo de voz e de fala. Componentes glotica, 10 09
subglética e supragldtica.
Diversidade dos fones
Vocabulario receptivo e expressivo 10 09
Linguagem egocéntrica e social 10 08
Contribuicdo do meio social para o desenvolvimento da linguagem 10 09
infantil
Semantica e Cinética na linguagem infantil 10 09
Competéncia e desempenho linguistico das criangas 10 09
Teorias do desenvolvimento da linguagem 10 09
Praticas de educacio da linguagem em Africa e suas implicacoe)
educacionais.
O papel do Educador de Infancia na observacédo dos transtornos da fala

Subtotal 80 70

150

5. Estratégias e Métodos de ensino-aprendizagem

base destes pressupostos vao se destacar 0s seguintes actividades:

Conferéncias;

Para capacitar os estudantes a trabalhar duma maneira cientifica e autdnoma e para dar
capacitacOes para reflectir opinides e actos do processo de educacdo propde-se estimular o papel
activo e critico de cada estudante. Além disso, se propde ndo somente ensinar conhecimentos
fundamentais de Psicologia Educacional mas também de dar muito tempo para reflectir sobre e

experimentar formas de aplicacdo destes conhecimentos a pratica Psicoldgica e Educacional. Na
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e Seminarios;
¢ Relatdrios de estudantes com complementos do professor e discussdes adjacentes

e Estudos de casos incluindo dramatizagdes sobre situacdes educativas do quotidiano duma

instituicdo de infancia com discussdes adjacentes;

e Leitura e discusséo de textos;
e Trabalho em grupos.
6.Estratégias de Avaliacéo

A avaliagdo deve ser feita na base dos seguintes elementos:

v’ aqualidade de relatorios orais ou/ e de trabalhos de investigacdo

v’ aparticipacdo activa nos seminarios (discussoes e trabalho em grupo)

v’ testes por escrito
7.Lingua de ensino
Portugués
8.Bibliografia
TUNTUFYE S. (, 2005). Psicologia Educacional. Uma perspectiva Africana: Textos Editores
CHOMSKY, N (1959). Linguagem. New York: Patheon.

, Reflections of language (1975) New York: Patheon.

WAYNE, W. (2002). Introducéo a Psicologia. Temas e Variag¢Ges. S&o Paulo.
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Disciplina — Psicologia Social e da Saude
Cadigo- Tipo- Nuclear
Semestre- | Ano- 3°

125 Horas = 5 Creditos (64 de contacto e 61 horas de estudo)

1. Competéncias

v Enquadrar os papeis dos psicologos, nos servicos de Saude geral.

v Desenvolver, especificamente, capacidades adequadas a intervencao, formacao e
investigacao, em contexto social e de saude.

v Promover atitudes facilitadoras da integracdo em equipas multidisciplinares de salde.

v Avaliar criticamente, a informacdo disponivel em Psicologia Social da Salude com

base em critérios de qualidade da investigagao.

2.0Dbjectivos

- Tomar consciéncia do debate actual, em torno dos conceitos de salde e de doenga, e dos
contextos historico-cientificos, sdcio-culturais e politico ideoldgicos que Ihes sdo subjacentes;

- Valorizar, fundamentalmente, as dimens@es psicossociais da salde, doenca, cura e praticas

médicas, na sociedade contemporanea.

- Conhecer o0s aspectos psicossociais basicos relativos a preservacdo e a promocao da saude, a
“prevencdo” e a superacdo da doenca, & compreensdo e a adesdo ao tratamento, a reabilitacdo

(fisica, mental, social, profissional etc.).

- Discutir as alternativas para a melhoria do sistema de cuidados de saude e debater fundamentos

das politicas de saude.

3.Pre-requisitos:
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Frequentar esta cadeira/disciplina exige a aprovacdo em Psicologia da Personalidade e

Diferencas individuais.

4. Plano de estudo

TEMA Horas de Horas de
contacto estudo

INTRODUCAO A PSICOLOGIA SOCIAL DA SAUDE

Conceito e ambito da Psicologia social da Saude.
1.1.0 que € a Psicologia Social da Saude?

1 - Psicologia Social da Saude: condicfes da sua emergéncia e

de definigdo (objecto, objectivos). 16 15

- Projecto holistico: o humano. Critica ao modelo biomedico.
Os equivocos da influencia da Psicologia clinica:
sobrevivencia subtil e generalizacdo dissimulada do modelo
médico?

- A Psicologia da Saude enquanto Psicologia Social aplicada.
- Psicologia social da saude como psicologia de ligacao.

- Psicologia sicial da SalGde: uma roptura com o modelo
médico ou uma nova disciplina aberta?

1.2. Ciéncias afins da Psicologia social da Saude

- Histdria da Saude, Antropologia da Salude, Sociologia da
Saude, Educacao para a Salde, Economia da Salde e
disciplinas da saude de interface (salde mental, salde
comportamental, medicina comportamental e psicologia
médica).

1.3. Esatatisticas demograéficas vitais

- (idade méaxima de vida, longevidade, esperanca de vida,
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morbilidade e mortalidade) e suas evolugdes historicas e
variacdes geossociais.

- 0 aumento moderno da esperanca de vida.

- epidemiologia médica. Causas de morbidade e mortalidade
ao longo dos tempos em diversos lugares.

1.4. O que vem a ser a saude?
- Perspectiva historica e transcultural.
- A definicdo de satde da OMS.

- Aspectos fundamentais da salde: a salde como valor
positivo e como valor negativo.

- Concepcdo critica e indissociavel da saude e da doenca.
- Niveis de salde: salde individual e satde colectiva.

- Dimensdo da salde: saude geral e salde mental. Salde
publica e comunitaria: suas contribui¢fes para a promogéo da
salde e o entendimento de doenca.

2 <6

- Conceitos de “deficiéncias”, “incapacidade” e “invalidez”.
Saude e desenvolvimento comunitario.

METODOLOGIAS EM PSICOLOGIA SOCIAL DA
SAUDE.

2.1. Desafios metodoldgicos e epistemoldgicos: pluri, inter e
interdisciplinariedade da Psicologia social da Saude: o
humano.

2.2. Estudos transversais e estudos longitudinais.
2.3. Metodologias quantitativas e qualitativas.
2.4. Métodos, procedimentos e instrumentos de avaliacao.

2.5. Avaliagdo e desenvolvimento continuado de programas
de saude.

16

15
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PSICOLOGIA SOCIAL DA SAUDE SISTEMATICA
3.1. Conceitos sistematicos basicos

- Comportamento social de saude (comportamentos
relaccionados com a saude ou orientados para a saude).

- Comportamento social de doenca (comportamentos de
doente).

- Comportamentos preventivos (factores de proteccdo
comportamentais) e comportamentos de risco (factores de
risco comportamentais).

- PadrBes comportamentais benéficos e prejudiciais a satde.
- Qualidade de vida. Estilos de vida.

3.2. Modelos sistematicos de interpretacao: breve anélise
critica.

- Modelo do sensocomum.

- Modelo biomédico.

- Modelo biopsicossocial.

- Modelo de crencas na saude.

- Teoria motivacional de protecgao

- Teoria da acgdo racional.

- Teoria do comportamento planeado.
- Modelo de tratamento espontaneo.

- O modelo ecoldgico de saude e da doenga- O plano da
acologia mental.

3.3. Aspectos sistematicos diferenciais.
- Papeis de género e género.
- Envelhecimento e idosos.

- Deficiéncias e pessoas em desvantagem.

16

15

PSICOLOGIA DA SAUDE TEMATICA

16

16
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4.1. Dimensdes psicossociais da saude

- A construcdo social dos comportamentos orientados para a
saude.

- Influéncia das variaveis psicossociais nos comportamentos
de saude e de doenca.

- As representagdes sociais de saude e de doenca. O impacto
do comportamento na saude.

- Crengas, atitudes, estilos de vida e salde.
4.2. Dimensdes psicossociais da doenca
- identificacdo e interpretacdo dos sintomas.

- 0s significados e as significagdes psicolégicas da doenca:
biolégico, psicolégico, social e cultural.

- TeorizagcBes da doenca, dos papeis sociais e teoria da
rotulagem social. O impacto social das doengas: da
estigmatizacdo a descriminacdo social.

- O estatuto social de doente e o estatuto sociopolitico de
“doente mental”.

- Modelo de comportamento de doenca. Componentes do
comportamento de doenga.

- Experiéncia subjectiva de doenca. Contexto etno-cultural da
experiencia de estar doente. A doenga enquanto
acontecimento vital ou acontecimento marcante da vida.

4.3. Teoria das crises

- (Lindemann e Caplan): conceitos, tipos, caracteristicas, a
doenga enquanto crise.

- Modos de lidar com as crises. Teoria da sobrecarga (Seley).
Teoria da superagao (Lipowski, Lazarus e Bandura).

- Integracao das teorias das crises, da sobrecarga e da
superacao: importancia dessa integracdo em contextos de
salde/doenca, no desenvolvimento social e na insercao
comunitaria.
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4.4. Factores de protecac¢do

- Factores moderadores das situacdes de sobrecarga e do
impacto destas, no desenvolvimento pessoal.

- Factores de invulnerabilidade & sobrecarga. As
caracteristicas da “crianga sobrevivente”.

- Factores de proteccédo a sobrecarga. O efeito potenciador da
interaccao de sobrecargas multiplas.

4.5. A procura de cuidados meédicos. A relaccdo médico-
paciente:

- Modelos de interacdo. A comunicacdo e a compreensdao em
salde.

- A adesdo ao tratamento e causas da falta de adesao.

- Preferéncias dos utentes e da comunidade, no dominio da
saude.

- Salde e recursos comunitarios (redes sociais de apoio).
Classes sociais e saude. Arquitectura, urbanismo e salde.

4.6. O Modelo de Dohrenwend, no quadro conceptual d
ponto de vista ecoldgico:

- Processo gerador de <<psico(pato)logia>> por sobrecargas
psicossociais.

- Meios de superacdo do processo e mediadores situacionais e
psicoldgocos.

4.7. Da prevencgao da doenca a promogao da satde.

- Programas de prevencdo primaria (Caplan): programas de
acgdo social e programas de acgéo interpessoal.

- A mudanga social em saude. Conceito e aplicacdes da
engenharia psicossocial em satde.

- Caracteristicas dos servicos e estruturas alternativas de
saude.

- Melhoria dos sistemas de cuidados de saude e das politicas
de saude.
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4.8. Etica e deontologia em Psicologia Social da satde.
- Salde, ética, cidadania e politica.

- Direito biomédico

Subtotal 64

61

Total

125

5. Métodos e Estratégias de Ensino-Aprendizagem

Para a concretizacdo dos objectivos deste programa propfe-se a seguinte metodologia de

trabalho:

Conferéncias;
Seminarios;
Estudos em grupo;
Trabalhos de campo;

Estudos de casos.

6. Sistema de Avaliacéo.

Sistema de avaliacdo proposto estd em conformidade com o sistema de avaliacdo em vigor no

ISEDEF. Assim serdo avaliadas todas as actividades que forem executadas ao longo do processo

de ensino e aprendizagem, devendo ser destacadas as seguintes:

Trabalho escrito no fim de cada capitulo;
Trabalhos apresentados, quer individualmente ou em grupo;
Seminarios, teses;

Exames.

7. Lingua de ensino: Portugués
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Disciplina - Psicopatologia da Crianga e do Adolescente
Cadigo- Tipo —Nuclear
Semestre:2  Ano-—3°

125 horas = 5 Créditos (64 de contacto + 61 de estudo)

1. Competéncias

O presente programa é destinado aos estudantes do curso Licenciatura em Psicologia
Educacional. Os contetidos que corporizam o presente programa séo de acessivel assimilacao e
compreensdo para 0s seus destinatarios e estdo concebidos de modo a equipar, capacitar e
habilitar os estudantes competéncias tedricas e praticas para as suas futuras actividades

profissionais.
2. Objectivos Gerais
No fim desta cadeira o estudante devera saber:

v" Nocgbes gerais sobre a psicopatologia como ciéncia (principios, objecto, objectivos
métodos e tarefas principais);

v' A diferenca entre 0 normal e o patologico no desenvolvimento da crianca e do
adolescente;

v Devera ser capaz de desvendar as causas e/ou factores de perturbacdo da actividade da

aprendizagem e do desenvolvimento geral da crianca;

v Devera ser capaz de explicar e interpretar os diferentes desturbios relacionados com o

desenvolvimento, comportamento e aprendizagem.

2.1. Objectivos especificos

» O estudante devera ser capaz de diagnosticar, as perturpacGes de aprendizagem e do
comportamento:

» O estudante devera ser capaz de modelar e dirigir o processo de ensino e educagéo.
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3. Pré-requisitos

A frequéncia nesta disciplina/cadeira depende da aprovacao Psicologia de Desenvolvimento.

4. Plano Tematico

N Tema Horas de Horas de
contacto estudo
7 7
1 Psicopatologia como ciéncia:
1.1 Obijecto, objectivos e tarefas da psicopatologia
1.2 Conceitos da psicopatologia, psicopatologia e psiquiatria.
1.3 Fronteiras e relagdes da psicopatologia,
1.4. Ramos da psicopatologia,
1.5 Seminario
2
Estudo Epestimologico da psicopatologia infanto-juvenil | 8 8

2.1Histérico, os percursores (pedagogos e educadores)

As primeiras colabora¢fes medico — pedagogicos no seculo

XX

2.2 Abordagem pruridimensional da psicopatologia infantil

2.3 observagéo psicobiologica

2.4 metodos do estudo do desenvolvimento infantil

2.5 métodos de assisténcia

2.6 Seminario
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Semiologia dos transtornos mentais:

3.1.Transtornos da Sensagéo
3.2.Transtornos da Percpecagéo
3.4. Transtornos do Pensamento

3.5. Transtornos da Esfera afectiva/ Humor

As funcbes e seus Distarbios e Organizagdo do controle
esfincteriano e os seus disturbios.

4.1.0 sono na crianga
4.2.A insOnia e a sonoléncia

4.3.Comportamentos durante pré-sono 0 SOno0 € 0S
automatismos hipnicos

4.4.Comportamentos particulares ou patoldgicos do sono ou
durante o sono.

4.2.A organizagdo do controle esfincteriano e seus
disturbios

4.2.1.Enurese
4..2.2. Tratamento de enurese
4..2..3.Encoprese

4..2.4.Tratamento de encoprese

10

10
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Esfera Oroalimentar (sua organizacao e seus disturbios)

5.1.A organizagéo funcional

5.2.0s disturbios oroalimentares

5.2.1 Anorexia mental

5.2.2 Anorexia do lactente

5.2.3 Anorexia da segunda infancia

5.2.4 Anorexia mental essencial dos adolescentes,
5.2.5 Anoretica e a sua familia

5.2.6 Anorexia mental masculina

5.2.7 Evolucéo e tratamento da anorexia

Quadro clinico
Diagnostico diferencial
Etiopatogenia

Aspectos psicodinamico

10

Organizagdo Psicomotora e seus disturbios
6.1distarbios psicomotores

6.2.0s tiques

6.3.A debilidade motora

6.4.Disturbios da realizacdo motora
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7 Evolugdo e Distarbios do Conhecimento Corporal e da
consciéncia do eu

7.1. Evolugdo da Sexualidade e Disturbios Psicossociais da
Crianga

7.2 Problemas Psicossociais na crianca
7.3 Disturbios psicossexuais na crian¢a
7.4 Disvios da orientacdo sexual

7.5 Seminario

8 Psicopatologia das Pulsdes Agressivas

8.1 Problemas gerais relacionadas com agressividade

8.2 Agressividade e comportamento agressivo na crianga
8.3 Hetero-agressividade

8.4 Auto - agressividade

8.5 Patogenia e tratamento

8.6 Seminario

Subtotal

64

61

Total

125

5. Estratégias e Métodos de ensino-aprendizagem
Prop0e-se a utilizagdo das seguintes metodologias de trabalho:
v Conferéncias;
V' Seminarios;

v Estudos em grupo;
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v’ Trabalho de campo;
v’ Estudo e acompanhamento de casos

6. Estratégias de Avalicdo

Serdo utilizados os seguintes sistemas de avaliacdo em vigor na Universidade Pedagdgica:

v' Trabalho escrito no fim de cada capitulo;

v Trabalhos dos laboratérios apresentados individualmente ou em grupo;
v" Seminarios;

v Testes;

v" Estudos de casos;

v Exames finais.

7. Lingua: Portugués

8. Bibliografias

1. VALLEJO , R.( 1998). Introducéo "a la Psicopatologia y la Psiquiatria. 42 edicdo:edision

Maseon,.

2. ZEIKARNIK, B. (1976). Patopsicologia, Progresso. Moscovo: Edi¢do Universidad Estatal de

Moscovo.
3. ZEIKARNIK, B. (1979). Introdusion a la Patopsicologia. Habana.

4. Dr. GAMEIRO, Aires . Manual de Saude mental e Psicopatologia. 4% Edicdo, EdicGes

salesianas , Porto, 1989

5. J. de AJURIA GUERRA (1985). Manual de Psiquiatria. 22 edigdo. Paris: Revista ampliada,

Masson Edituer.
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Disciplina —Etica e Deontologia Profissional

Cadigo- Tipo — Nuclear
Semestre-1 Ano-3°
150 horas = 6 Créditos (80 de contacto + 70 de estudo)

1. Competéncias

e Saber fazer uma aplicacdo prética das teorias psicoldgicas de desenvolvimento moral;

e Fazer o uso dos instrumentos legais e observar os principios éticos que regem a sua
profisséo;
2. Objectivos gerais.

No fim desta cadeira o estudante devera ser capaz de:

v' Refletir sobre os conceitos de Etica, Deontologia e Educagio; Contactar e confrontar as

questdes e tarefas da Etica contemporanea;
Problematizar a relagfo entre a Etica, a Deontologia e a Educac&o;
Reconhecer a complexidade da problemaética da violéncia em contexto escolar;

v Concluir acerca da importancia de estudo da ética e deontologia profissional para o

Psicdlogo Educacional.

2. Pré- Riquisitos: Nenhum
3.
4. Plano Temético

N Tema Horas de | Horas de
contacto estudo
Conceitos Fundamentais da Disciplina. 20 18

1.1. Etica, Moral e Deontologia;

1.2. Profisséo e profissionalismo;
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1.3. Deontologia ou Etica profissional;
1.4. Etica dos Direitos Humanos;

1.5. Disciplina, Indisciplina e Violéncia

Teorias Psicolégicas de Desenvolvimento Moral

Representantes, crenca bésica, potencialidades e limitacaes.

18

16

Cddigos Deontolégicos Profissionais

3.1. Cadigos de profissdes liberais: principios deontoldgicos
comuns;

3.2. Profissdes da educacao;

3.2.1. Profissionalidade em educacao;

3.2.2. Deontologia Comparada no servi¢o publico;
3.2.3. Panorama deontoldgico na educacéo;

3.3. Principios deontoldgicos fundamentais no campo da
educacéo.

22

19

Direitos e Deveres do Profissional da Educagao.
4.1. Na relagdo com os colegas

4.2. Na relagdo com os alunos

4.3. Na relacdo com a instituicao;

4.4. Na relagdo com a comunidade;

4.5. Na investigacao/pesquisa cientifica.

20

17

Subtotal

80

70

Total

150
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5. Estrategias e Métodos de ensino-aprendizagem

O Docente ird expor e aprofundar os temas planificados através da leitura e analise de textos
escolhidos em funcdo das questdes fundamentais. Os estudantes apresentardo ensaios escritos,
lenvantardo algumas criticas, irdo elaborar fichas de leitura ou simulacGes de aula relativamente

a um dos temas versados nas sessoes.

6. Estrategia de Avaliacao

A avaliacdo dos estudantes serd segundo o regulamento em vigor na Universidade Pedagogica.

7. Lingua: Portugués

8. Bibliografia

1. GALVEIA, F. (1997). Concepcdes Eticas e Morais de Professores no Contexto da Interac¢&o
Pedagogica:Um Estudo Exploratério: FCUL.

2. MORIN, Edgar. As Grandes Questdes do Nosso Tempo, Editorial Noticias, 1994.
3. CARNEIRO, R. (2001). Fundamentos da Educacdo e da Aprendizagem: Fundacdo Manuel

Ledo.

4. LITLLE, J. e Horn, I. (2002). Identidade, Comunidade e Empenho: Tdpicos Emergentes na

Investigacdo sobre o Ensino Secundario: Revista da Educacéo, Vol. XI, n°2.

5. SEICA, A. (1998). Etica e Deontologia dos Professores: Pensamento e Praticas: Revista da

Educacéo, vol. VII.
6. DIAS, C. (1992). A Educacdo como Projecto Antropoldgico: Afrontamento.

7. HARGREAVES, A.( 2003). O Ensino na Sociedade do Conhecimento: a Educagéo na Era da
Inseguranga. Porto Editora.

8. BAPTISTA, I.( 2005). Dar Rosto ao Futuro: A educacdo como Compromosso Etico.
Profedicoes Lda,

9. RUSSELLI, B. (1982). Educacéao e Sociedade: Livros Horizonte.
10. ARAUJO, L. (1999). O Sentido Existéncial da Filosofia, Rés.
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11. ARAUJO, L. (2005). Etica - Uma Introduggo, Incm.

12. ESTRELA, M.( 1993). Profissionalismo Docente e Deontologia. Coléquio Educacéo e

Sociedade.
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Disciplina — Planificagdo Curricular

Caddigo — Tipo — Nuclear

Semestre — 1 Ano — 3°

125 horas = 5 Créditos (64 de contacto + 61 de estudo).

1. Introducéo

A presente disciplina visa fornecer ao estudante instrumentos tedricos e praticos que o

auxiliem na elaboracdo dos programas de ensino assim como a identificar os niveis de

adaptacdo curricular em necessidades educativas especiais.

2. Resultados Esperados

Ao terminar a disciplina o estudante:

e Caracteriza os ambientes de aprendizagem especificos para a a Psicologia

e Analisa os modelos de organizagdo curricular tendo em conta as suas vantagens,

limitagdes e sua dimenséo

e Elabora planos de intervencdo tendo em conta as necessidades gerais e especificas dos

educandos.

3. Plano Temaético

N Tema H.Contacto | H.Estudo
1 Conceitos de curriculo, tipos de curriculo 09 08
2 Contribuicdo da Psicologia de Educacdo na 09 08
concepcao de curriculo
3 Modelos de organizacdo curricular 10 09
4 Curriculo e Psicologia 09 09
5 Estratégias de Ensino e Aprendizagem 09 09
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6 Implementacéo e avalia¢do curricular 09 09

7 Problemas béasicos do actual sistema de ensino 09 09
Subtotal 64 61
Total 125

4. Metodologia de Ensino

Aulas Tedricas de Introducdo e de Sistematizacdo, SessbGes plenarias/Seminarios de

Apresentacdo de Relatorios de Pesquisas e Debates.

5. Estratégias de Avaliacdo

Relatérios de grupos tutoriais, Relatorios de trabalhos préaticos, Participacdo em Sessdes

plenarias, Ensaios, Provas escritas e Exames.

6. Literatura Basica

Bautista, R. et al. (Coord.). (1993). Necessidades educativas Especiais. Lisboa: Dinalivro.

Coll, C., J. Palacios & Marchesi (2004). Desenvolvimento Psicolégico e Educacgao:
Necessidades Educativas Especiais. (vol 3). Porto Alegre: Artmed.

Kirk, S. A & Gallagher, J.J. (2000). Educagéo da Criangca Excepcional. S&o Paulo: Porto
Editora.
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PLANOS TEMATICOS- IV Ano

Técnicas e Praticas em servigo Social |1

Estudos Contemporéneos em Psicologia Escolar

Gestdo de Projectos Sociais

Estagio em Psicologia Escolar

Trabalho de Culminagdo de Curso

Etno Psicologia

Seminérios de Especializacéo
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Disciplina — Gestdo de Projectos Sociais

Caddigo — Tipo — Nuclear
Semestre—1  Ano-4°

150 horas = 6 Créditos (80 de contacto + 70 de estudo).

1. Introducao

Gestdo de Projectos Sociais € uma disciplina que visa munir os estudantes de conhecimentos
referentes ao ciclo de projectos, metodologias, instrumentos e modelos adequados para

desenho, implementacdo, monitoria e avaliacdo de projectos.

2. Resultados de Aprendizagem

Ao terminar a disciplina, o estudante:

e Concebe, implementa, faz a monitoria e avalia projectos;
e Participa na dindmica duma organizacdo aprendente;
o Reflecte sobre os conhecimentos tedricos e préaticos relativos a questdes especificas

na concepc¢do de projectos sociais.

3. Plano Tamatico

Tema H.Contacto H.Estudo

O ciclo dos projectos: identificacdo, formulagdo, | 10 09
implementagdo, monitoria e avaliagio

Modelos e métodos de planificagdo de projectos: o | 16 14
método do quadro l6gico e a gestdo integrada do ciclo dos

projectos

Introducdo a andlise de viabilidade e a seleccdo de projectos | 16 14

para o desenvolvimento organizacional e comunitéario

Factores explicativos e decisivos na planificacdo de | 14 12
projectos organizacionais e comunitarios
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Projectos e organizacOes aprendentes 10 09
Concepcdo de projectos de desenvolvimento e educacdo da | 14 12
infancia

Subtotal 80 70
Total 150

4. Metodologia de ensino

Aulas tedricas, realizacdo de fichas deleitura, trabalho em grupo, elaboracdo de projectos de

desenvolvimento social e seminérios.

5. Estratégias de Avaliacéo

Fichas de leitura, portfdlio, trabalhos em grupo, seminérios, e elaboracdo e apresentacdo de um

projecto de desenvolvimento social.

6. Literatura Bésica

Campiche, C. e Hipolito, J. (1992). A Comunidade Como Centro. Lisboa: Fundag&o Calouste

Gulbenkean. Rolddo, V. S. (2003). Gestdo de Projectos: Abordagem Instrumental ao

Planeamento, Organizacao e Controlo. Lisboa: Monito Projectos e Edicdes, Lda.

Weiss, J.W. Wysocki, R. K.(1992). 5-phase Project Management. A Pratical & Implementation
Guide. USA: Persus Books Publishing, L. L. C.
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Disciplina — Trabalho de Culminagdo do Curso

Caddigo — Tipo — Nuclear

Semestre — 1 Ano -4

150 horas = 6 Créditos (80 de contacto + 70 de estudo).

1. Objectivos Gerais

humano;

de culminagdo do curso;

de curso

2. Competéncias

a. Aplica os saberes adquiridos para a elaboracdo de uma pesquisa cientifica;

e Compreender a Ciéncia como um processo critico de reconstrucdo permanente do saber

e Adquirir orientacdes logicas, metodoldgicas e técnicas com vista a elaboracao do trabalho

o Desenvolver habilidades técnicas para construir com eficiéncia o trabalho de culminacao

b. Trabalha com autonomia e responsabilidade na elaboragdo de monografia cientifica e outros

trabalhos de natureza cientifica.

3. Pré — requisitos

Sem pré-requisito

4.Conteudos (Plano tematico)

N° Tema Horas de | Horas
contacto | de
estudo
1 2 2
Introdugdo
Objectivo e importancia da disciplina
2 7 8

Formas de culminagéo do curso
Conceito de culminacéo do curso
Caracterizacdo (Monografia e Exame de Concluséo)
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3 2 2
Possibilidades oferecidas pela monografia e pelo exame
de conclusdo

4 9 10
Recapitulacdo sobre as etapas de elaboracdo de um
projecto de pesquisa cientifica

5 6 5
Apresentacao dos projectos

6 4 5
Procedimento para preparacdo do exame de concluséo
Procedimentos de elaboracdo de uma monografia

7 40 48
Acompanhamento da elaboracéo dos projectos de
pesquisa

Subtotal 70 80

Total 150

5. Estratégias metodoldgicas de ensino-aprendizagem

A disciplina de Trabalho de Culminacdo do Curso € essencialmente pratica, visando dar

subsidios que permitam os estudantes finalistas elaborarem suas pesquisas com vista a concluséo

do seu curso. Por esta razdo, a explanacdo teorica deve ser reduzida e circunscrita ao essencial,

privilegiando-se a apresentacao, discussdo e acompanhamento dos projectos de pesquisa.

E importante que o docente use e socialize documentos basicos relacionados com a pesquisa

como: O Regulamento Académico, Normas Para Producdo e Publicacdo de Trabalhos Cientificos

no ISEDEF, Guido para a elaboracdo e avaliagdo de monografias e Ficha de avaliacdo dos

exames de conclusao.

6. Estratégias de Avaliacao
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Avaliacao devera ser necessariamente continua e sistematica . Deve-se valorizar mais a
participacao, e a capacidade de inovagao continua dos projectos apresentados pelos estudantes

finalistas. Nao se deve usar testes nem outras formas que permitam classificar.

7. Lingua de Ensino
Portugués

4. Bibliografia

1. ALMEIDA, J. e PINTO, J. (1995). A Investigacdo nas Ciéncias Sociais. 5% ed. Lisboa:

Editorial Presenca.

2. CARVALHO, Alex et tal. (, 2000). Aprendendo Metodologia Cientifica: Uma Orientacéo

para os Alunos de Graduacao. Sao Paulo, O Nome da Rosa, pgs. 11 -19.

3. CHIZZOTTI, Anténio. Pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais. 42 ed. Sdo Paulo, Cortez
Editora, 2000.

4. DARTOIS, Claude. (). Como Tirar Apontamentos. Lisboa, Editorial Portico, s/d.
5. ECO, U. (1999). Como se Faz uma Tese. 15% ed. Sdo Paulo: Editora Perspectiva S.A.

6. KOCHE, J. (1997). Fundamentos de Metodologia Cientifica. Teoria da Ciéncia e Pratica da
Pesquisa. Petrdpolis, Rio de Janeiro, Vozes, pgs. 23 — 39.

7. LAKATOS, E. & MARCONI; M. (1991). Metodologia do Trabalho Cientifico. 62 edi¢do, Séo
Paulo: Atlas, pgs. 13 -18.

8. SERAFINI, M. (1996). Saber Estudar e Aprender. 22, ed., Lisboa: Editorial Presenca.
9. SEVERINO, A. (1999). Metodologia de Trabalho Cientifico, 20%d., S&o Paulo: Cortez
Editora.
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Disciplina — Estdgio em Psicologia Escolar
Caddigo — Tipo — Nuclear
Semestre — 2 Ano -4

500 horas = 20 Creditos (100 de contacto + 400 de estudo).

1. Competéncias

a)
b)

f)
9)

Ser capaz de levar fazer o diagndstico, aconselhamento e intervencéo, psicopedagogica;
Aplicar instrumentos de recolha de dados nas vérias vertentes de dominio da psicologia
escolar.

Dotar os estudantes do curso de Psicologia Educacional de ferramentas sélidas de analise
dos programas curriculares a luz dos principios psicologicos que regem o Processo de
Ensino e Aprendizagem (PEA).

Aplicar instrumentos, técnicas e medidas de avaliacdo da personalidade no contexto das
actividades referentes ao processo educativo.

Realizar actividades relativas ao processo de diagnoéstico, avaliacdo, intervencdo e
orientacdo psicopedagogica e profissional.

Proceder a efectivacdo de actividades de consulta e aconselhamento psicoldgico.
Implementar o Processo de Ensino e Aprendizagem (PEA) de uma forma criativa,

flexivel e dindmica de acordo com as reais condi¢cdes contexto educativo no qual se

realiza o PEA.

2. Objectivos do Estagio em Psicologia Educacional

Constituem principais objectivos das PPIV-estagio 0s seguintes,

2.1 Objectivos Gerais

Consolidar competéncias, capacidades, habilidades e atitudes do estudante, futuro psicologo

educacional no concernente aos dominios de natureza psicopedagdgica relativas ao processo de

diagndstico, aconselhamento e intervencao psicopedagdgica em contextos educacionais.

2.3 Areas de actuacdo
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Orientacdo Escolar e Profissional, Aconselhamento Psicologico, Intervencdo e Avaliacdo

Psicopedagogica.

3. Pré-Requisitos

4. Plano Tematico

N° Tema Horas de | Horas
contacto | de
estudo
1 Avaliacdo psicolégica no decurso dos estudos e pesquisas
educacionais: contextualizagdo, pertinéncia e ambito da sua
implementagéo
O processo de diagnostico psicopedagdgico no contexto
educacional Mogambicano.
Consulta, Aconselhamento psicolégico e psicoterapeutico numa
perspectiva didactico-pedagogica
2 Premissas e principios de ac¢éo ético-profissional e deontoldgica
do psicoldgico escolar: realidade, desafios e perspectivas.
Estrutura, organizagdo e funcionamento dos Servigos de
Orientagédo Escolar e Profissional (SOEP).
Os processos de auto-regulagdo da aprendizagem
no Processo de Ensino e Aprendizagem (PEA)
3 Participa na aplicacdo dos testes Psicologicos de avaliacdo de
atitudes, interesses, aptiddes .
Aferir os resultados dos testes aplicados.
Participar em actividades de acompanhamento e reabilitacdo de
criangas e jovens com problemas de comportamento,
dificuldades de aprendizagem e disturbios da personalidade.
4 Proceder uma orientacdo vocacional e aconselhamento dos

futuros professores em formacao.

Avaliacdo dos Interesses Académicos dos alunos dos diversos
niveis de ensino (EB, ESG 1° e 2° iclos ¢ ETP .
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Ensaios de consultas de Aconselhamento e Orientacdo
Profissional.

Diagnostico, intervengdo e acompanhamento dos alunos com
dificuldades de aprendizagem e problemas de de comportamento
no contexto didactico-pedagogico. Identificacdo, intervencdo e
acompanhamento dos alunos/criancas com Necessidades
Educativas Especiais no contexto didactico — pedagdgico.

Colaborar, coordenar e avaliar junto com os professores na
elaboracdo de instrumentos didacticos pedagdgicos e métodos
adequados para criangas com NEEs.

Subtotal

100

400

Total

500

5. Estrategias e Métodos de ensino-aprendizagem

Seminarios, conferéncias, debates, estudos de casos, trabalhos em grupo e individuais, analise do

estas técnicas de E-A (ensino, aprendizagem) € que constituirdo metodologias para a

concretizacdo dos objectivos proposto nesta cadeira.

6.Estrategias de Avaliacgéo

A avaliacdo dos estudantes sera segundo o regulamento em vigor na Universidade Pedagdgica. O

enquadramento em instituicdes especificas também sera uma dimensdo de avaliacdo dos

estudantes nesta disciplina mediante relatérios de estagio e avaliacdo do estagiario por parte da

instituicao.

7. Lingua

Portugués
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8.Bibliografia

A componente teodrica do estdgio sera sustentada pela bibliografia de orientacdo vocacional,

diagnostico e intervencdo de problemas de aprendizagem
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Disciplina — Etno Psicologia
Cdédigo — Tipo — Nuclear
Semestre — 1 Ano -4

150 horas = 6 Créditos (80 de contacto + 70 de estudo).

1. Competéncias

. Introduzir e discutir os fundamentos da Etno-psicologia;

. Desenvolver um espirito critico e reflexivo sobre as praticas etno-psicologicas da e na

comunidade;

. Assessorar instituicGes no sentido do respeito e compreensdo das praticas etno-psicoldgicas da

comunidade mogambicana

N N N N N N

v

3. Pré-

Objectivos Gerais

Compreender os varios conceitos da etno-psicologia;

Descrever as suas variantes metodicas e 0s seus desafios tedrico-praticos;

Explicar a esséncia da cultura, suas caracteristicas e funcoes;

Descrever o0s tragos comportamentais dos diferentes grupos étnicos de Mocambique;
Discutir sobre a diversidade cultural;

Abordar sobre os distarbios psiquicos a luz da Etno-psicologia;

Analisar sobre a problematica do racismo, xenofobia e etnocentrismo e suas respectivas

implicacdes sociais;
Reflectir sobre a religiosidade e os fendmenos méagicos.

requisitos

Antropologia Cultural.

4. Plano Tematico
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Conteudo

Contacto

Estudo

Introducdo a Etno-psicologia

1. Conceitos de Etno-psicologia.

2. Abordagens metodoldgicas do estudo da Etno-psicologia.
3. Os desafios tedrico-préaticos da Etno-psicologia.

4. Histdria e Relatividade Etnoldgica do Saber Psicoldgico.
5. As contribuicGes da Antropologia, Sociologia, Psiquiatria
para a formacdo da Etno-psicologia como campo de
conhecimento

10

10

A Realidade Cultural

1. Definicdo e problemaética

2. Origem e funges da cultura

3. Caracteristicas gerais da cultura: (ordem; valores;
integracdo; tradi¢do; mutacdo cultural).

4. Caracteristicas especificas da cultura (a originalidade
cultural)

5. O (s) individuo(s) e a(s) sua(s) cultura(s)

6. A compreensdo da diversidade cultural

7. A identidade cultural

8. A construcdo da identidade cultural nas diferentes
comunidades mogambicanas

9. O fendmeno da resisténcia cultural

18

14

Tragos Comportamentais dos Principais Grupos Etnicos de
Mocambique
- Macuas (lomwé, chuabo, macua, makonde) - Norte

- Ndau (sena, nhungue, ndau) — Centro
- Tsonga (Shangana, ronga, matsuas, shopes, bitongas)

10

10

Os Disturbios Psiquicos visto a luz da Etno-psicologia
a) Neuroses

b) Psicoses

1. A etnopsicoterapia

2. Os mecanismos de protelagédo

08

09

A Problemaética do Racismo e da Xenofobia
Racismo

Xenofobia

Etnocentrismo

14

06
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Os desafios do multiracialismo

6 O Mundo da Magia 14 14
1. A problemética do curandeirismo
2. A problemaética da feiticaria

7 As Préticas Religiosas em Mocambique 06 07
Subtotal 80 70
Total 150

5. Estrategias e Métodos de Ensino-aprendizagem

Pretendendo promover nos estudantes, debates, discussfes, reflexdes, estudos de casos
concretos, 0 ensino-aprendizagem da Teoria da ETNO-PSICOLOGIA, consistira
fundamentalmente na participacdo dos estudantes em actividades planificadas pedagogicamente,

com o intuito de assimilacdo activa dos saberem tedricos e préaticos desta area cientifica.

A abordagem pedagdgica tomara em consideracdo, ndo s6 ao estudante individualmente, como
também em grupo, sendo estes, incentivados a pesquisar, fazendo recurso a uma multiplicidade
de referéncia bibliogréafica, para além de visitas de estudo e entrevistas as pessoas socialmente

significativas.

6. Estrategias de Avaliacio

A avaliacdo aos estudantes serd de forma qualitativa e quantitativa. Este processo cingir-se-a
sobre os contetdos abordados na cadeira, com enfoque especial para o contexto mogambicano,
baseados em exemplos concretos.

Por outro lado, os estudantes irdo preparar e posteriormente apresentar seminarios e protocolos
de observacdo dos fendmenos etnopsicologicos na comunidade com 0S Seus respectivos

comentarios criticos, para além de testes escritos e exame final.

7. Lingua

Portugués
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